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In cucina con i Promessi Sposi

Prendendo spunto dalle ambientazioni secentesche e dai personaggi del 
romanzo di Manzoni, In cucina con i Promessi Sposi offre un originale itine- 
rario nella tradizione gastronomica lombarda dal Medioevo all’Età moder-
na. La presentazione del libro ripercorre così la storia della cucina povera 
di Lombardia, e fornisce l’occasione per rileggere e commentare le scene 
conviviali del capolavoro manzoniano, dai banchetti nei palazzi nobiliari alle 
tavole d’osteria.

Patrizia Rossetti è nata a Milano e da una trentina d’anni vive a Leggiuno 
(Varese). È da sempre appassionata di cucina. Collabora con la rivista 
mensile “Varese Mese” con articoli dedicati alla cucina antica. In cucina con 
i promessi Sposi è il suo primo libro ed è giunto già alla terza edizione.

Federica Alziati si è laureata in Filologia e Letteratura Italiana presso l’Uni- 
versità Cattolica di Milano con una tesi dal titolo Campo di quei che spera- 
no. Questioni di teodicea nel romanzo manzoniano. Attualmente, è Dotto-
randa di ricerca presso la stessa università e si occupa di estetica manzo-
niana. Insieme a Pietro Montorfani (Archivio storico comunale di Lugano) 
ha recentemente pubblicato il saggio «Così va spesso il mondo». Il realismo 
manzoniano e il Processo a Pietro Bonesana (1816).

Alla fine dell’incontro sarà offerto un aperitivo manzoniano. 
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