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Accogliere un prematuro / F. Ferrari, M. P. Bosi - in “HP” — 62/ marzo — aprile 1998, p. 60-63
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura: CDS Per 92 CDS

Due fasi essenziali per accrescere il benessere del bimbo prematuro e facilitare I'incontro con i genito-
ri.L'umanizzazione dell'aspetto del piccolo, la costruzione di un nido aiuta i genitori ad avvertire di meno il

senso di fragilita ed incompletezza e a confrontarsi la propria autonomia nel momento del ritorno a casa. (E-
ditore)

Aiutare i neo-genitori in difficolta : I""intervento di sostegno domiciliare / a cura di Miretta Prez-
za. - Milano : F. Angeli, 2006 - 206 pp.

BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA FA VIII /12.

Tutti i neo-genitori necessitano di sostegno, ma il bisogno di aiuto diventa molto pit grande quando le "nor-
mali" difficolta di questa delicata fase della vita sono esacerbate da poverta, estremo isolamento, malattia
psichiatrica, handicap, abuso di sostanze o prematurita del bambino. Le difficolta dei genitori si traducono
sovente in difficolta del bambino, minando il suo sviluppo sociale, emotivo e cognitivo ed esponendolo a
maggior rischio di maltrattamento. Nel testo vengono fornite informazioni sui percorsi dello sviluppo infanti-
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le a rischio e viene offerto un panorama delle diverse tipologie degli interventi domiciliari nel puerperio e nei
primi anni di vita del bambino. (Alice)

All'alba della vita : gli incerti delle cure intensive neonatali / Maria Serenella Pignotti. - Firenze :
Le Lettere, 2008 - 220 pp. : ill.

ME-Biblioteca cantonale. Libero accesso. Segnatura:BCM 618.7 PIGN.

Il libro si inserisce in un cammino professionale che ha portato I'autrice, come molti suoi colleghi, a riflettere
sul vero significato di percorsi terapeutici intensivi applicati a pazienti con scarse o nulle probabilita di so-
pravvivenza, e il cui peso per il neonato & enorme e, quindi, discutibile. Si é infatti diffusa una maggior con-
sapevolezza delle conseguenze umane e affettive, ma anche sociali, che le cure intensive impongono al pa-
ziente stesso e alla sua famiglia. 1l volume ripercorre le tappe e gli enormi successi che la neonatologia ha
conseguito negli ultimi 50 anni; passa attraverso le statistiche di sopravvivenza e di mortalita, I'incidenza di
handicap e disabilita nei sopravvissuti, gli atteggiamenti terapeutici nei vari paesi, europei ed extraeuropei, la
legislazione italiana e straniera. L'ambito di riflessione bioetica vuole interrogare la societa sul vero fine del-
le cure intensive nei piccolissimi e sull'identificazione del vero interesse del bambino.

A I'écoute du bébé prématuré : une vie aux portes de la vie / Catherine Druon. - [Paris] : Aubier,
1996 - 186 pp.

BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA BA V1 /30.

L'ouvrage de Catherine Druon est le fruit d'un travail de longues années et d'une expérience passionnante.
L'accueil et le soin des nouveaux-nés dits prématurés, C'est-a-dire nés avant terme, est une pratique hospita-
liere et une discipline relativement récentes. Ces bébés, par bien des aspects inachevés ou inaccomplis (mais
pas incomplets...), commencent un véritable voyage dans le temps qui les méne, en cas d'issue heureuse, ju-
squ'au seuil d'une existence normale. Ils sont pris en charge grace a une technologie médicale extrémement
avancee, et grace aussi a une attention extraordinairement humaine de la part d'équipes savantes et dévouées.
Les problemes qu'expose le livre de Catherine Druon sont multiples. La présence agissante d'une analyste, au
sein d'équipes medicales aussi spécialisées, ne va pas de soi. Elle demande a étre justifiée, mais s'explique
par I'ampleur de ce qui est en jeu : la reconnaissance des dimensions psychologiques complexes qui s'établis-
sent & divers niveaux. C'est a un difficile travail de médiation que s'emploie le psychanalyste. Plusieurs per-
sonnes sont concernées. Au premier chef, les parents : la mére vit souvent une naissance prématurée comme
une frustration intense d'un acte inachevé, et s'installe parfois dans un sentiment tres fort de culpabilité. Le
couple parental ensuite affronte I'inquiétude de I'incertain, et la menace d'un deuil possible. Médiation encore
aupres de I'enfant : a cet age, infime, il n'y a évidemment pas de communication, mais il y a des interactions,
dont la réussite est essentielle. Toute une observation, raconte Catherine Druon, montre des signes chez le
bébé, d'un bien-étre, d'un mal-étre, de la souffrance, d'une angoisse possible, qu'il est essentiel de savoir lire
et interpréter. Médiation enfin entre les parents et I'équipe soignante, ou encore au sein méme de I'égquipe ou
les occasions de conflits ne sont pas négligeables. Ecrit dans une langue trés accessible, avec une grande sen-
sibilité, I'essai de Catherine Druon est le témoignage réfléchi d'une entrée dramatique dans la vie pour le petit
d'homme. --Ce texte fait référence a une édition épuisée ou non disponible de ce titre. (Pagina di copertina)

All’improvviso la vita / Ida Gatti, Felice Pirovano - Monza : Lilliput, 1999 — pp. 48

BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA BA VI /90

Il diario commovente di un papa e di una mamma, dall'inizio di una gravidanza: dopo mesi di speranze e dia-
loghi interiori con una giovane vita in formazione, nasce con largo anticipo Tommaso, un "giovanotto" che
pesa soltanto 969 grammi. Distrutti dall'angoscia per la sua nascita prematura e per le incognite e i pericoli
da affrontare, i due genitori continuano a scrivere pagine di diario, documentando una lotta per la vita che,
fortunamente, ha esito positivo.
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Amarlo prima che nasca : il legame madre-figlio prima della nascita / Jean-Pierre Relier - Firenze
: Le lettere, 2000 — 167 p.

LO-Biblioteca cantonale. Libero accesso. Segnatura:BCL 618

Questo libro, profondamente originale, parla del legame che si stabilisce tra la madre e il bambino che porta
in grembo. Gia esistente a partire dal concepimento, questo intimo scambio ha sul neonato conseguenze im-
portantissime, oggi ben note grazie alle piu recenti ricerche sul feto, sulle sue capacita di percezione e sulle
sue reazioni ai diversi comportamenti della madre. Dotato di una meravigliosa plasticita, il feto e capace di
assorbire, e anche annullare completamente, le conseguenze di eventuali traumi. Dal canto suo la madre puo,
grazie alla sua esperienza intuitiva, condizionare positivamente la crescita del feto, le circostanze della nasci-
ta e anche il suo avvenire a lungo termine. Avvalendosi della sua trentennale esperienza, I'autore definisce
quelle che a suo giudizio dovrebbero essere le linee-guida della gravidanza ideale e al tempo stesso denuncia
sia I'abuso delle tecniche di procreazione assistita, cui si deve talvolta la nascita di bambini con problemi, sia
le esigenze della societa moderna che compromettono molte gravidanze. Rivendica altresi per le future madri
il diritto e la possibilita di rispettare i ritmi di vita imposti dal loro stato e di vivere la procreazione come un
responsabile atto d'amore. (Le lettere.it)

Aprés-naissance en copropriété (L) / sous la dir. de Willy Pasini, Francois Béguin, Monique
Bydlowski. - Geneve : Médecine et hygiene, 1987 - 202 p.

BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino. Segnatura:BZA 29102.

In sommario: Partorire alla maternita di Ginevra nel 1885 ; Contracezione e sterilizzazione dopo il parto :
Parto ambulatoriale ; Sessualita post-parto: approccio fisiopatologico dei disturbi ; Prevenzione prenatale dei
maltrattamenti infantili: mito o realta? ; La circoncisione neonatale : Due bambini in un colpo solo: una na-
scita singolare ; La relazione genitori-figlio nel post-parto di un bambino prematuro ; Lutto prenatale e le
sue implicazioni ; A proposito di una nascita di un neonato morto ; Pratiche di comunicazione post-natale ; Il
bambino, il padre, la madre e gli altri ; Nascita: incontro e separazione ; L'equipe di cura di fronte ai pericoli
psichici del dopo-nascita ; Ontogenesi dell'empatia e parto gemellare ; L'allattamento, crocevia della biologia
e della relazione ; Una visione d'assieme dell'allattamento materno ; Valutazione del rischio psicopatologico
nel rapporto madre-bambino

Bambino d'inverno : una maternita ferita, il coraggio, I'amore / Annamaria Giustardi. - Venezia :
Marsilio, 2003 - 150 pp.

BZ-Biblioteca cantonale. Lettura. Segnatura:BCB lai 850"20" GIUS 1.

Elena & una madre 'diversa’, ha avuto un figlio 'diverso’, nato prematuro, piccolo, piu simile a un lombrico
che a un figlio di uomo, di cui non sa nulla, neppure se sopravvivera. Questa nascita tragica e i mesi che se-
guono le permettono di riprendere contatto con il proprio passato irrisolto, in una sorta di viaggio fino al ri-
conoscimento dei propri limiti. Ritornano in lei le storie dell'infanzia, con le favole e le principesse, le corse
al mare e lo strano rapporto con la madre, rigida e chiusa in se stessa. Riemerge il ricordo della morte del pa-
dre, evento drammatico vissuto nella solitudine e nell'abbandono. Ritorna il pensiero - quasi ossessivo - del-
I'altro figlio, prima abortito in nome di un finto amore, poi dimenticato per cancellare il passato.

Elena attraversa cosi gli anni trascorsi e i giorni presenti, che diventano tempo futuro nel rapporto con il suo
bambino. Costruisce questa relazione minuto dopo minuto, nonostante le malattie, le difficolta a integrarsi
nella struttura ospedaliera, e la continua e logorante paura di perdere il figlio. Si forma un rapporto intimo,
cosi come lo era stato in gravidanza, fatto di conoscenza e comprensione e dolcezza infinita, nella scoperta -
forse vissuta con incredulita - di riuscire a essere madre, una buona madre, per scelta e per volonta.

Bambino nato pretermine : caratteristiche, evoluzione, superamento di una crisi di sviluppo(ll) /
A. Dell'Antonio, R. Pauletto. - Roma : Armando, 1987 - 129 pp. : ill.

BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA BA XI /9.

Il libro scritto da R.Paludetto(neonatologo) e A.Dell'Antonio (psicologa) illustra lo sviluppo sensoriale, psi-
comotorio e relazionale caratteristico del bambino pretermine, sottolineando come la nascita pretermine pud
determinare difficolta nel rapporto di attaccamento genitori-bambino. Inoltre viene ribadita I'importanza che
nei reparti di Terapia Intensiva Neonatale (TIN) la qualita dell'assistenza deve essere organizzata in modo
personalizzato, in relazione ai bisogni del singolo neonato, coinvolgendo il pit precocemente possibile la
famiglia nell'accudimento quotidiano. (Editore)

Aprile 2010/Bambini prematuri 3
Monica Mazzei — Patrizia Mazza



Bambino prematuro : programmi di intervento e di sostegno psicologico(ll) / Flaviana Tenuta. -
Roma : Carocci Faber, 2007 - 128 pp.

BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA BA V1 /68.

La nascita pretermine € un evento da sempre presente nella storia dell'umanita. Lo sviluppo di nuove tecni-
che terapeutiche ha, perd, reso possibile, negli ultimi anni, la sopravvivenza di neonati con eta gestazionale e
peso sempre pill bassi. E un vero e proprio evento traumatico, che richiede ai genitori di riorganizzare le pro-
prie rappresentazioni e conoscenze e i loro comportamenti per reagire positivamente all'evento imprevisto. I
libro offre una panoramica sulle problematiche mediche e psicologiche, ma sopratutto vengono offerte indi-
cazioni sui programmi d'intervento elaborati per prevenire od ostacolare i rischi di sviluppo connessi alla na-
scita pretermine. (Alice)

Bébé a I'hopital (Le) / coord. Dominique Sandre - Ramonville Saint-Agne : Eres, 2009 - 176 pp.
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 179/51.

In sommario: | neonato ospedalizzato in rianimazione neonatale: sguardi, parole, spazi di pensiero attorno ad
un bambino prematuro, i suoi genitori e I'equipe in rianimazione neonatale ; La valenza musicale del legame
in neonatologia e in rianimazione neontale: una cura "accordata” al bambino ospedalizzato e ai suoi genitori ;
Risveglio e protezione della sensorialita del bambino ospedalizzato; disturbi dell'oralita: appellarsi a tutti i
sensi ; Dall'oralita felice all'oralita infelice: prevenzione e presa a carico in un polo pediatrico ; presa a carico
del dolore quotidiano in un servizio di chirurgia pediatrica ; Il legame PMI-ospedale, un‘articolazione tra due
mondi ; Ascolto, sostegno e aiuto alle famiglie residenti nella casa dei genitori a Dijon durante I'ospedalizza-
zione di loro figlio ; La separazione alla nascita o nei primi mesi di vita per un'ospedalizzazione necessaria:
un trauma che puo colpire il bambino e la sua famiglia ; Pensare e organizzare, gia al momento dell'ospeda-
lizzazione, il seguito del bambino dopo l'uscita. Seguito dei bambini a rischio dopo I'ospedalizzazione in ria-
nimazione neonatale: approccio globale e funzione psicoterapeutica del pediatra ; Seguito dei neonati a ri-
schio: perche, come? per un'azione medico-psicosociale al momento dell'ospedalizzazione neonatale ; L'ama-
rine, luogo d'accoglienza attorno alla nascita per futuri genitori, e genitori e bambini di meno di 1 anno ; Pe-
diatria e psicoanalisi: una consulenza inedita in PMI ; Risorse attorno ad un neonato prematuro

Le carezze come nutrimento : i gesti e le parole che ci fanno stare bene / Giacomo Magrograssi -
Milano : Baldini Castoldi Dalai, 2004 — 186 p.

BZ-Biblioteca cantonale. Lettura. Segnatura:BCB sa 159.942 MAGR

Sin dalla nascita siamo estremamente sensibili alla qualita e alla quantita delle carezze che riceviamo. All'i-
nizio si tratta soprattutto di contatto fisico attraverso le mani di chi accudisce, di odori e di sapori; poi, pian
piano, ci allontaniamo dal contatto diretto e il riconoscimento si fa piu simbolico, diviene carezza la parola
che ci viene detta e il sorriso che ci viene fatto. 1l nostro rapporto con questo speciale tipo di nutrimento, la
nostra "dieta" abbondante o scarsa, equilibrata 0 meno, segnera il nostro modo futuro di essere soddisfatti e
di provare piacere, di recepire le carezze che ci vengono fatte da adulti e di farne a nostra volta. (Alice)

Co-Costruzione dei processi relazionali precoci : fattori di rischio e protezione/ a cura di Fiorella
Monti - in “Eta evolutiva”, N° 78/2004 — p. 54-100
LO-Alta scuola pedagogica. Compactus. Segnatura:asp Ri 11 ETA.

Culla di parole : come accogliere gli inizi difficili della vita / Lucia Aite. - Torino : Bollati Borin-
ghieri, 2006 - 194 pp.

ME-Biblioteca cantonale. Libero accesso. Segnatura:BCM 618.5 AITE.

BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA BA VI /57.

Molte sono le problematiche psicologiche incontrate dai genitori quando, alla nascita o in epoca prenatale,
viene diagnosticata al bambino che sta per venire alla luce un‘anomalia congenita che richiede un intervento
chirurgico alla nascita. Si manifesta allora la necessita di un approccio multidisciplinare che, accanto alle ri-
sorse della chirurgia e delle tecniche rianimatorie e diagnostiche, dia ampio spazio agli aspetti umani e rela-
zionali del "prendersi cura", aiutando i neonati e le loro famiglie a vivere il faticoso percorso della malattia.
La "narrazione" della propria storia da parte dei genitori crea un‘apertura emozionale al dialogo e uno spazio
di elaborazione utile per dare accoglienza e forma alla sofferenza.(Alice)
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Dei parti naturali anticipati, dell'attitudine a vivere, de' prematuri nascenti, e dei loro diritti civili
/ di Domenico Meli - Perugia : Garbinesi e Santucci, Tipografia Camerali, 1826 - 172 p.
LU-Biblioteca cantonale. Libro antico. Segnatura:LGC 72 L 14.

Notizie storiche, legali e fisiologiche del parto anteriore al settimo mese, ed era un manuale molto importante
nel periodo in cui é stato pubblicato.

D'hier & aujourd*hui, de quoi les enfants ont-ils besoin? : dossier / sous la dir. de Jean-Claude
Cébula et Patrice Guerre — in “Enfances & PSY” - N. 43(2009), p. 6-98

BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 170 CDS.

In sommario: Nutrimenti psichici ; I bisogni psichici del prematuro ; Neonati esposti agli eccessi o alle ne-
gligenze dei genitori ; Violenza, seduzione e discontinuita ; Bisogno di dire "mamma": quale riferimento ge-
nitoriale quando il bambino é affidato ; Dai bisogni naturali ai bisogni artificiali ; La funzione genitoriale e i
bisogni del bambino ; L'applicazione dei loro diritti puo fragilizzare certi bambini? ; Dall'interesse del bam-
bino ai diritti del bambino ; Il bisogni di giocare

Dodo, I'enfant do : le sommeil du tout-petit / coord. par Jacky Israél. - Ramonville Saint-Agne :
Eres, 2005 - 229 pp. : ill.

BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 179/34 CDS.

In sommario: Neurofisiologia del sonno del bambino: dal periodo fetale ai primi anni di vita ; 1l sonno, la
memoria, il sogno; L'ora del latte, I'ora del letto, I'ora del lupo...libere proposte sull'addormentarsi del bébé e
del bambino ; Culla per piccoli e grandi : racconti e ninne nanne all'asilo nido ; Il bambino e la morte im-
provvisa ; Il sonno all'alba della vita: il prematuro ; Le lacrime d'Hyponos: il sonno del neonato all'asilo ni-
do ; Dormire qui ed altrove: approccio transculturale del sonno del neonato e sui disturbi ; La difficolta di
sonno del neonato alla nascita e fino ai 6 mesi...

Emotions en périnatalité (Les) / coord. par Mireille Galtier et Paul Marciano. - Ramonville Saint-
Agne : Eres, 2005 - 132 pp. : ill.

BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 179/33 CDS.

In sommario: Alle sorgenti fetali delle risposte sensoriali ed emotive del neonato ; Lo stadio attuale sulla col-
laborazione tra ostetrici e specialisti della psicologia prenatale ; Le emozioni: la prima grammatica del neo-
nato ; Implicazioni cliniche e di gruppo delle emozioni in prenatalita ; Nascere padre: quale emozione ; Quali
parole per accogliere I'emozione? ; Prematuro, emozioni e sviluppo a lungo termine

Enfant prématuré : le point sur la question(L”) / Serge Dalla Piazza. - Bruxelles : De Boeck Uni-
versité, 1997 - 179 pp.
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA BA VI /21.

Intervento clinico basato sull'attaccamento : promuovere la relazione genitore-bambino (L’) / a
cura di Rosalinda Cassibba e Marinus van IJzendoorn. - Bologna : il Mulino, 2005 - 281 pp.
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA FA X1 /57.

I volume introduce in Italia le esperienze di un prestigioso centro di studi europeo, il Center for Child and
Family Studies dell'universita di Leida, Olanda. Negli ultimi anni sono stati avviati numerosi programmi fi-
nalizzati a promuovere lo sviluppo cognitivo e socio-emotivo del bambino. L'intervento clinico basato sul-
I'attaccamento ha un obiettivo di natura applicativa: offrire alle famiglie un sostegno per fare fronte a pro-
blemi che il bambino o i genitori stanno affrontando, creando le condizioni perché tra genitore e figlio si in-
stauri una relazione armoniosa e rispondente ai bisogni di sviluppo del piccolo. (Alice)

Lavorare sui genitori : bambino nato pretermine (prematuro) / Romana Negri - in “HP”. — 62/
marzo — aprile 1998, p. 52-59

BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura: CDS Per 92 CDS

Due fasi essenziali per accrescere il benessere del bimbo prematuro e facilitare I'incontro con i genito-
ri.L'umanizzazione dell'aspetto del piccolo, la costruzione di un nido aiuta i genitori ad avvertire di meno il
senso di fragilita ed incompletezza e a confrontarsi la propria autonomia nel momento del ritorno a casa. (E-
ditore)
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Mamma canguro (La) / Nathalie Charpak — Milano: Red, 2006 — 93 pp.

BZ-Biblioteca cantonale, Lettura CDS. Segn.: CDS FA in ordinazione

Ideato nel 1978 in Colombia per ovviare alla carenza di mezzi tecnici di una clinica ostetrica di Bogota, il
metodo mamma canguro (MMC) o marsupioterapia, ha avuto diffusione in tutto il mondo. Inizialmente de-
stinato all'assistenza dei bimbi prematuri o sottopeso alla nascita, il metodo mamma canguro € oggi praticato
anche nei paesi sviluppati per stimolare l'allattamento materno e favorire I'instaurarsi della relazione madre-
figlio con grande vantaggio per la salute e la serenita di entrambi. E utile per tutti i neonati fin dal momento
della nascita perché attenua il brusco distacco dalla mamma causato dal parto, e aiuta la mamma a sviluppare
la sensibilita corporea che é condizione essenziale per un buon rapporto con il suo piccolo nei primi mesi di
vita. (Alice)

Nascita di una madre/ Daniel N. Stern, Nadia Bruschweiler Stern, Alison Freeland — Milano :
Mondatori, 2000 — 213 pp.

BZ-Biblioteca cantonale, Lettura CDS. Segn.: CDS FA GF XI /49

I volume, basato sulle testimonianze di giovani mamme, affronta, oltre agli aspetti psicologici della materni-
ta, temi a essa collegati come la paternita, la nascita prematura, I'adozione.

Nascita prematura : quando il bambino nasce troppo presto / Antonella Scopelliti — Latina: 1l Le-
vante, 2008 — 95 pp.
BZ-Biblioteca cantonale, Lettura CDS. Segn.: CDS FA in ordinazione

Nascita prematura: un possibile paradigma di lettura della competenza neonatale: rassegna. /
Emanuela Manfredi, maria Teresa Poropat — in “Eta evolutiva” — N. 28(1987)
LO-Alta scuola pedagogica. Compactus. Segnatura:asp Ri 11 ETA. Posseduto:(1979), n. 1->

Naissance d'un enfant prématuré met les parents a dure épreuve (La) - in “Repére social” —
45/marzo 2003, p. 16-17
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 95 CDS

Nouveaux-nés dans les hdpitaux de Suisse en 2004 : la prise en charge hospitaliére des bébés nés
a terme et des prématurés (Les) / réd. Gabriela Hassig ... [et al.] ; éd. Office fédéral de la statisti-
que. - Neuchatel : OFS, 2007 - 23 pp. : tab., graf.

LU-Biblioteca universitaria. Magazzino periodici. Segnatura:BUL Per 1011.

Accesso online:
http://www.bfs.admin.ch/bfs/portal/fr/index/themen/14/22/publ.html?publicationID=2759

Prematurita : fattori di protezione e di rischio per la relazione madre-bambino(La) / Gabrielle
Coppola, Rosalinda Cassibba. - Roma : Carocci, 2004 - 125 pp. : ill.

BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA BA VI /71.

Il bambino nato prematuramente viene al mondo con gli organi fortemente immaturi. Accanto al rischio di
eventuali danni a carico del sistema nervoso e di altri che possono compromettere lo sviluppo e I'adattamento
del piccolo, vanno presi in considerazione anche i pericoli sul piano dello sviluppo psicoaffettivo. Un bambi-
no che é stato salvato dalle "macchine" evoca infatti nei genitori, soprattutto nella madre, sentimenti partico-
lari e spesso contraddittori. Al senso di colpa legato alla propria incapacita di generare un bambino "perfet-
to", si aggiungono il desiderio di recuperare al piu presto il tempo perduto, le ansie per i possibili esiti di svi-
luppo e la paura di non essere in grado di assicurare al figlio le cure di cui necessita. (Alice)
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http://www.libreriauniversitaria.it/libri-autore_stern+daniel+n-n_daniel_stern.htm
http://www.libreriauniversitaria.it/libri-autore_bruschweiler+stern+nadia-nadia_stern_bruschweiler.htm
http://www.libreriauniversitaria.it/libri-autore_freeland+alison-alison_freeland.htm
http://aleph.sbt.ti.ch/F/P1EM9D7C66NTQ7RAR8ULP9BB35QMEA3K6BTPKUHMRE8NKGBSNA-31639?func=item-global&doc_library=SBT01&doc_number=000419053&year=&volume=&sub_library=BZCDS
http://www.bfs.admin.ch/bfs/portal/fr/index/themen/14/22/publ.html?publicationID=2759

Prévention psychosociale : pour I'enfance et I'adolescence / sous la dir. de Jean-Francgois Saucier,
Laurent Houde. - Montréal : Les Presses de I'Université de Montréal, 1990 - XV, 378 pp.
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS DS DR XI1(1) /48.

I volume raccoglie il contributo di 18 autori europei e nord-americani (di campi diversi come la ricerca, la
scienza dell'educazione, la medicina sociale e preventiva, la psichiatria e la psicologia) che trattano la temati-
ca della prevenzione di tipo psicologico e sociale. Raggruppando gli interventi per grandi categorie di eta e
proponendo per ciascuna una sintesi chiara e precisa, I'opera da una base di dati solida e un mezzo indispen-
sabile per un‘azione preventiva. (Editore). In sommario: | bambini prematuri quali gruppo a rischio per un
intervento di prevenzione ; Da un approccio curativo ad un approccio preventivo nel corso delle visite neona-
tali ; Studio sul temperamento: contributo allo studio dei fattori di rischio psicosociale nel bambino ; La re-
versibilita degli effetti delle carenze socio-familiari precoci: uno studio su bambini adottati tardivamente ;
Apprendre a vivre: un programma di promozione della salute mentale a scuola ; Un programma pilota di
prevenzione in salute mentale in due scuole secondarie ; Un intervento correzionale novativo in giovani per-
turbatori cronici: allenamento alle arti marziali ; La promozione delle competenze negli adolescenti...

Santé en périnatalité : de la primotion a I'illusion (La) / coord. par Paul Marciano et Pierre Calla-
mand. - Ramonville Saint-Agne : Eres, 2006 - 163 pp.

BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 179/37 CDS.

In sommario: Auspicabile, necessario, impossibile: la salute e i suoi paradossi ; Nuove definizioni di salu-
te:uno sguardo psicosociale ; Promozione della salute, educazione alla salute in perinatalita ; Dalla preven-
zione dei rischi all'umilta dei fatti ; Qualche proposta d'organizzazione per le cure ostetriche ; Lo sguardo del
nascituro ; Il metodo madre-canguro: un metodo meraviglioso per il benessere del bambino prematuro e della
sua famiglia ; Il corpo a corpo mamma-bambino, due corpi che parlano ; Attaccamento e competenze rela-
zionali del "grande prematuro” ; Una "cura piscina™ in un'unita di trattamento della relazione precoce mam-
ma-bambino

Sicurezza, amore e latte materno : consigli sull’allattamento, sul latte materno e sull’estrazione
del latte rivolti a genitori di prematuri e di neonati malati. / Franziska Egli - [S.l.] : [s.n.], 2004 —
o1 pp.

BZ-Biblioteca cantonale, Lettura CDS. Segn. : CDS FA BA VI /79

Questa guida si rivolge ai genitori di bambini prematuri e di neonati ammalati. VVuole dare loro informazioni
utili sull’alimentazione, sull’allattamento e sull’estrazione del latte materno, sulle posizioni di allattamento, il
metodo “canguro”, ecc. Viene inoltre presentata una lista di indirizzi dove rivolgersi per avere consigli spe-
cializzati..

Spazio bianco (Lo) [Videoregistrazione]. / Francesca Comencini - [S.1.] : 01 Distribution, 2010 - 1 DVD-
video (98 min.)

LO-Biblioteca cantonale. DVD a libero accesso. Segnatura:BCL DVD 8418 D

LU-Biblioteca cantonale. Mediateca. Segnatura:LGM 45 COMEF/Spaz

Maria insegnante di italiano in una scuola serale di Napoli, vive da sola, senza genitori né amanti. Tra una
confidenza all’amico Fabrizio e un ballo in discoteca, trascorre i pomeriggi al cinema, dove incontra Pietro,
ragazzo padre in preda a una crisi isterica del figlioletto. | due si frequentano, hanno una relazione e Maria
rimane incinta. Alla notizia, il compagno non ne vuole sapere, rifiuta di partecipare alla gravidanza, non vuo-
le prendersi responsabilita e, quando la bambina nasce prematura, Maria dovra affrontare il calvari dell’ atte-
sa completamente da sola. La nascita di un bambino prematuro spezza il naturale percorso di crescita di ma-
dre e bambino. Con I’interruzione — seppur transitoria - dell’evoluzione fisica della piccola creatura, si so-
spende anche la preparazione psicologica di chi lo ha portato in grembo fino a quel momento. Impotente di
fronte ad un’incubatrice algida e ostile, Maria non puo fare altro che rimanere in attesa di un’epifania che il-
lumini una strada da seguire. La rivelazione del destino di Irene, indecisa tra nascita e morte, ‘incubata’
anch’essa in un processo di maturazione, si trattiene e svela, con parsimonia, solo piccoli segni di vita: il
monitor che conferma il battere del cuoricino, e il ritmo, fin troppo costante, del respiro costretto a tubi e
pompe ospedaliere. Il tempo passa, lasciando il segno del suo spietato scorrere verso il futuro sull’animo
della madre, costretta a rimanere bloccata nello “spazio bianco’ del titolo, dove vita e morte coincidono. La
toccante storia di Maria, alle prese con una gravidanza inaspettata e tardiva, viene narrata con dolcezza, sen-
za accomodanti: la protagonista, inizialmente infastidita da tutte le preoccupazioni tipiche da mamma (i pri-
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mi vestitini e i disegni infantili), impara assieme alla figlia ad avvicinarsi al compito della maternita. Non é
sicura di voler accettare la responsabilita di una bimba da crescere, fatica ad avere pazienza, vorrebbe scopri-
re subito se la piccola Irene ce la fara. La figura di Margherita Buy, svestita dai tic nervosi a cui ci ha abitua-
to, viene incessantemente seguita dalla macchina da presa e inquadrata in primi piani commoventi, difficili
da sostenere. Attorno a lei, si muovono personaggi che hanno subito il dramma della rinuncia: la dirimpettaia
magistrato, costretta a vivere scortata e lontano dai figli, gli attempati alunni della scuola, in difficolta con
Dante e Leopardi, le madri dell’ospedale, private della giovinezza dall’arrivo casuale di un figlio. Sono figu-
re di contorno che vanno avanti, accecate dalle incombenze quotidiane, ma capaci di esprimere grande uma-
nita. In qualche modo, tutte contribuiscono a dare un senso compiuto alla maternita di Maria, aiutandola ad
affrontare il dolore, anche quando rimangono apparentemente lontani dall’evoluzione degli eventi.

Lo stile narrativo della Comencini, posato e realistico come in passato, si apre questa volta anche alla forza
visionaria di alcune scene surreali (il ballo delle madri, la scomparsa di Pietro dietro una folla di scout in
piazza Plebiscito), intermezzi dell’anima che esprimono la parte pit intima e personale della protagonista.
Nell’attesa di un segno rivelatore, di un cambiamento, di un assestamento, le tende dell’ospedale si aprono e
si chiudono segnando il repentino passaggio dall’insicurezza a brevi momenti di gioia, dallo sconforto alla
speranza. La musica, tutta al femminile (Blondie, Nina Simone, Cat Power, Ella Fitzgerald), avvolge il
dramma dell’attesa in una delicatezza priva di facili sentimentalismi, accarezzando la storia e infondendole
forza e tenacia. Un modo raro di raccontare che porta I’attenzione su uno dei momenti piu straordinari della
vita di una donna. Tra il *bianco’ che annulla e contiene tutte le emozioni e lo ‘spazio’ dell’anima, dove la
nascita di un figlio riserva un posto speciale. (mymovies.it)

Trasformazioni intime : bambini con le loro famiglie / J. Magagna ... [et al.] (a cura di). - Roma:
Astrolabio, 2006 - 226 pp.

BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA BA 'V /174.

Il presente libro é piuttosto insolito nella letteratura dell'osservazione infantile, anche perché é scritto e cura-
to da tutti i membri di un gruppo che ha lavorato insieme per quattro anni. Oltre a presentare per la prima
volta seminari di osservazione infantile in videoconferenza, il libro mette I'accento su un‘area di studio in
gualche modo trascurata: la relazione tra fratelli e la sua influenza sullo sviluppo della personalita del bam-
bino pit piccolo. Nella prima parte gli autori presentano momenti specifici tratti dalle loro osservazioni set-
timanali di neonati e bambini nelle loro famiglie. Nella seconda parte, i primi due capitoli illustrano i pro-
blemi che le angosce legate alla morte e al morire creano nella mente degli operatori e dei genitori. | due ca-
pitoli successivi rivelano in qual modo gli autori abbiano sviluppato una comprensione delle esperienze emo-
tive profonde dei loro pazienti adulti e una piu chiara percezione delle protezioni infantili. La terza parte é
dedicata alle riflessioni dei partecipanti ai seminari sul lavoro svolto e sul modo in cui l'osservazione modifi-
chi e influenzi 'osservatore stesso. (Alice)

Terapia del canguro : dall'incubatrice al marsupio: un nuovo approccio alle cure neonatali /
Maura Anfossi, Tilde Giani Gallino — in “Psicologia contemporanea” - 161/settembre-ottobre 2000,
p. 4-13

BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 102 CDS

LO-Alta scuola pedagogica. Compactus. Segnatura:asp Ri 11 PSIC

ME-Biblioteca cantonale. Libero accesso. Segnatura:BCM BCMe P 251

31es Journées nationales de la Sociéte francaise de médecine périnatale, Lille 2001 : rapports:
Handicap d'origine périnatale - Grossesse et toxicomanie - La prématurité avant 33 semaines:
premiers résultats d'Epipage ; conférences didactiques / [éd. par Michel Collet, Alain Treisser]. -
Rueil-Malmaison : Arnette, 2000 - XV, 428 pp. tab.

BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS SO DO XIlIlI /27.

In sommario: Handicap di origine prenatale e "perinatale” ; Gravidanza e tossicomania: interesse di una pre-
sa a carico pluridisciplinare; | bambini prematuri prima di 33 settimane ; Pro o contro la presenza sistematica
del pediatra nella sala parto ; Pro o contro la case per le nascite ; Infezioni ospedaliere in neonatologia ; Mor-
talita materna.
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Presso il Centro di documentazione sociale si puo trovare anche altra documenta-
zione sulle seguenti problematiche:

e Gravidanza e parto

Bambino all’ospedale
Bambino e malattia
Maternita/Paternita
Famiglia: educazione dei figli
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INTERNET

(documenti stampati da Internet — inseriti nel dossier depositato presso I’ufficio bibliotecari
DRT/CDS)

Association Suisse “Né trop tot” — http://www.netroptot.ch

Associazione “Colibri” Parma - http://www.volontariatoparma.it/home.aspx?id=7

Associazione “Lilliput” Lissone - http://www.associazionelilliput.it/index.htm

Come favorire il corretto sviluppo psico-fisico del tuo bimbo prematuro o sottopeso™ - A cura del-
la D.ssa Liliana Jaramillo, psicologa e conduttrice del Programma di Stimolazione per Prematuri -
http://www.bimbiprematuri.it/

Fattori di rischio e diagnosi clinica del parto pre-termine / Cesare Battaglia ... [et al.] — in “Riv.

It. Ost. Gin.” - 2005 - Vol. 8 - http://www.mnlpublimed.com/public/0508 A02.pdf

La prevalenza del parto pretermine varia dal 6 al 15 % di tutti i parti. La prematurita rappresenta, attualmen-
te, uno dei piu importanti fattori coinvolti nella morbidita e mortalita perinatali nei paesi sviluppati.
L’identificazione precoce di donne a rischio di parto pretermine rappresenta uno degli obiettivi piu importan-
ti nell’ambito dell’assistenza prenatale. | predittori primari per I’insorgenza di un travaglio di parto prematu-
ro sono costituiti da fattori individuali, socio-economici, lavorativi e legati alla storia ostetrica e ginecologica
della donna. Inoltre, il rilevamento della fibronectina fetale nelle secrezioni cervico-vaginali e la valutazione
ultrasonografica della cervice uterina sono emersi come potenzialmente utili nella definizione del profilo di
rischio. Tuttavia, i dati relativi a sensibilita e specificita di questi fattori non sono risultati finora abbastanza
significativi da poterli utilizzare nello screening della popolazione ostetrica a basso rischio. Il miglioramento
delle condizioni sociali ed educazionali, con lo sviluppo di campagne informative nelle adolescenti ed un ap-
proccio terapeutico verso i principali disagi psicologici rappresentano passi importanti nella prevenzione del
parto pretermine. Inoltre, lo sviluppo e la ricerca di test clinico-laboratoristici e strumentali costituiscono la
base per lo sviluppo di studi di intervento, nel tentativo di evitare trattamenti non necessari nella gestione di
donne ad alto rischio. (Editore)

Gemelli e la prematurita (1) / 1l testo che segue € un estratto dalla tesi di laurea "ldee Materne sulla
Prematurita" messoci cortesemente a disposizione dalla Dott.ssa Chiara Benedettini -
http://www.gemelli-it.org/gemelli-crescerli/gemelli-prematuri.html

Genitin: Associazione dei Genitori per la Terapia Intensiva Neonatale — Ospedale Gemelli Roma
- http://www.genitin.it/index.php?option=com_content&view=article&id=44&Itemid=54

Management del parto pretermine / Roberto Corosu, Raffaella Tillo, Silvia Franceschetti - Dipar-
timento di Scienze Ginecologiche, Perinatologia e Puericultura Universita degli Studi di Roma
“La Sapienza”. Direttore Massimo Moscarini -
http://www.sippo.it/PDF/management_del_parto_pretermine.pdf

Manolito: nascere pretermine e crescere. / http://www.manolito.it/

Il Moige - Movimento Italiano Genitori : sito informativo sui bimbi nati prematuri. —
www.prematuri.it

Vaccinations des enfants nés prématurément - Etat: Janvier 2009 - Recommandations de I’Office
fédéral de la santé publique (OFSP), de la Commission fédérale pour les vaccinations / (CFV), de la
Société suisse de néonatologie (SSN) et de la Société suisse de pédiatrie (SSP) -
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