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Libri/Documentazione 
(Documenti presenti nel catalogo del Sistema bibliotecario ticinese) 

 
 
Adolescenti e nuove dipendenze : le basi teoriche, i fattori di rischio, la prevenzione / Alessan-
dro Couyoumdjian, Roberto Baiocco, Carlamaria Del Miglio ; intr. di Daniele La Barbera - Roma : La-
terza, 2006 - pp. 191 (Scienze della mente ; 39) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS DS DR XII(1) /183 
ME-Org.sociopsichiatrica cant.. Bibl. OSC / Libero accesso. Segnatura:OSC PA 02d COUY 
LU-Biblioteca cantonale. Libero accesso. Segnatura:LG 362.7 Adol (Edizione 2011) 
Gli adolescenti sono vulnerabili e spesso soggetti a dipendenze, delle quali se ne sono scoperte di nuova natura 
come: dipendenze relazionali, alimentari, tecnologiche. Il manuale analizza vari casi clinici descrivendone la dia-
gnosi, gli strumenti di valutazione, le possibili terapie e la prevenzione da attuare 
 
Alcol e nuove droghe : un'immagine degli studenti medi della città di Arezzo – in “Bollettino per 
le farmacodipendenze e l'alcoolismo” - 1/2001, p. 74-80 
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino CDS. Segnatura:CDS Per 154 
Gli autori presentano in questo lavoro i risultati di una indagine sul rapporto degli studenti medi della città di 
Arezzo con alcol e nuove droghe. La ricerca è stata condotta nell’ambito di un programma di prevenzione, la 
mostra “Sballo!!”. L’analisi dei risultati mette in evidenza la grande disponibilità sul mercato clandestino 
dell’ecstasy, l’alta percentuale di giovani che utilizzano superalcolici per combattere la tristezza e la depressione, 
il legame tra uso di alcol e sostanze stupefacenti. I dati di Arezzo sono stati confrontati con quelli di un campione 
milanese e con quelli di un campione del Casentino (realtà rurale). Dalla ricerca risulta infine che la famiglia e i 
Servizi per la tossicodipendenza sono i principali riferimenti per gli adolescenti che possono trovarsi in difficoltà. 
Assolutamente trascurabile, viceversa, è il ruolo degli insegnanti. (Autori) 
 
Allarme nuove droghe formato mp3 : quali fondamenti scientifici / Francesca Montali – in “Per-
sonalità/dipendenze” - volume 14, fascicolo 2, ottobre 2008, p. 187-190 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 122 CDS 
Droga virtuale, cyber-droga, mp3 droganti, audio-droga. Il primo allarme è stato lanciato dal GAT(Nucleo Specia-
le Frodi Telematiche della Guardia di Finanza), che ha scoperto la novità nei blog e nei forum dove i giovani si 
scambiano informazioni ed il TGcom per primo diffonde la notizia (01.07.08). A catena, lo stesso giorno si sus-
seguono gli articoli su riviste come “Il Messaggero”, il “Corriere della Sera”, la “La stampa” e “Panorama” che 
parlano dell’arrivo di nuove “droghe virtuali”. Il sistema funzionerebbe sulla base dei cosiddetti “binaural beats”. Il 
fenomeno “binaural beats” è stato scoperto a livello scientifico già nel 1839 dal tedesco H. W. Dove ed è stato 
sperimentato sul cervello dal Dott. Gerald Oster nel 1973 al Mount Sinai School of Medicine di New York. 
Quando siamo in presenza di due suoni le cui frequenze differiscono di poco, percepiamo un ulteriore suono si-
mile a un battito il cui ritmo è dato dalla differenza delle due frequenze originarie. Se queste frequenze sono 
troppo diverse tra di loro il cervello non è più in grado di percepire il suono-differenza: questo dipende dal fatto 
che le due frequenze, per essere percepite come battimento dai nostri organi dell’udito, debbono eccitare ciglia 
appartenenti alla stessa banda critica… (Autore) 
 
Alter ego : droga e cervello : storia e azione delle sostanze psicotrope / a cura di Lorenza Mer-
zagora ; testi di Maria Ferrara, Adele Gentile e Lorenza Merzagora - Cassino : Centro per la diffusione 
della cultura scientifica, 2000 – pp.89 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS DS DR VI(1) /69 
Ampio panorama sugli aspetti fisiologici e medici dell'assunzione di droghe di vario genere, sia legali che illegali. 
In particolare, è ben descritto il rapporto fra droga e cervello; di ogni sostanza, si traccia la storia sociale e medi-
ca, con dovizia di particolari scientifici e illustrazioni. Non mancano riferimenti puntuali alle ultime frontiere della 
tecnica e dell'attrezzatura sanitaria, in grado di evidenziare gli effetti nefasti della droga sul corpo uma-
no.(Allucinogeni, canapa, droghe sintetiche/designer drugs, Ecstasy, LSD, Hashish e marijuana, oppiacei, co-
caina, anfetamine, alcol, tabacco) 
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Assuefatti : come le sostanze stupefacenti sono entrate nel quotidiano / Sara Casassa, Antonel-
la Fiori - Cinisello Balsamo : San Paolo, 2012 – pp. 271 (Problemi sociali d'oggi ; 28) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS DS DR XIX /146 
"Assuefatti" è un'inchiesta a tutto tondo, tra le più accurate mai realizzate in Italia, sull'uso di sostanze stupefa-
centi: dalla cocaina all'Energy drink. Realizzata attraverso le voci di chi le consuma e di chi le difende, di chi le 
combatte e di chi le studia, di padri, di madri e di figli, "Assuefatti" raccoglie le testimonianze di scienziati, educa-
tori, attori, sportivi, personaggi dello spettacolo. Voci di persone vere che le autrici hanno incontrato, conosciuto, 
intervistato. Voci che diventano lo specchio di una mentalità diffusa che spesso sottovaluta, subisce, minimizza 
e banalizza le sostanze stupefacenti, dalla cannabis alla cocaina, dall'eroina all'ecstasy. (Alice) 
 
Atlante delle dipendenze / a cura di Leopoldo Grosso e Francesca Rascazzo - Torino : EGA, 2014 – 
pp. 687 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS DS DR I(1a) /119 
Strumento di analisi ed approfondimento sul variegato mondo della dipendenza: quasi un prontuario ad uso de-
gli operatori del settore, ma anche di tutti coloro interessati all'argomento. Si descrivono in modo dettagliato, ma 
sintetico, comportamenti compulsivi, disordini alimentari, dipendenze da fitness, internet, sesso, vecchie e nuove 
droghe in circolazione oggi. Seguono importanti capitoli sul narcotraffico, sulle possibilità di cura e sulla preven-
zione. 
 
"Cara" droga : cannabis, ecstasy, cocaina, eroina e "nuove droghe" : guida pratica per familia-
ri, volontari, insegnanti, operatori e consumatori / Susanna Lavazza – Milano : F. Angeli, 1998 – 
pp. 221 (Self-help ; 12) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS DS DR XII(2) /77 
LO-Biblioteca cantonale. Magazzini. Segnatura:BRLA 18218 
ME-Biblioteca cantonale. Libero accesso. Segnatura:BCM 613.8 LAVA 
Questo manuale si propone i seguenti obiettivi: conoscere le sostanze stupefacenti, i loro effetti, i perchè del 
consumo, i costi, le conseguenze; capire che cosa spinge tanti ragazzi a sperimentare le droghe, alcuni di loro 
ad affezionarsi e altri a rimanerne dipendenti; rinoscersi nelle testimonianze di chi ha vissuto le droghe come 
evasione, insidia o dramma; trovare il modo per stare vicino a chi è in difficoltà; sapere come comportarsi per 
vivere meglio accanto a un tossicodipendente; consultare le leggi che reprimono o aiutano chi ha questi proble-
mi; ascoltare i consigli degli esperti. Dieci domande a sette professori che si sono distinti per la preparazione 
scientifica e la lunga esperienza nella cura delle tossicodipendenze: Barra, Bertolli, Bricolo, Cancrini, Costa, Gat-
ti, Nizzoli. (Gruppo Abele) 
 
Club drugs : cosa sono e cosa fanno / Pier Francesco Mannaioni, Guido Mannaioni, Emanuela Ma-
sini - Firenze : Firenze University Press, 2008 – pp. 129 (Studi e saggi ; 73) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS DS DR XII(2) /142 
"Club drugs" si rivolge, oltre che agli specialisti del settore, a un pubblico più ampio, affrontando il fenomeno di 
stringente attualità di quei farmaci e di quelle sostanze d'abuso comunemente utilizzate in luoghi di aggregazio-
ne o club a fini ricreativi o socializzanti. Con prosa divulgativa ma rigorosamente supportata da evidenze scienti-
fiche, vengono presentati i risultati della ricerca sulle droghe "ricreative" più diffuse: ecstasi, GHB, Roipnol, 
crack, cannabis, cocaina, inalanti. Il volume si inserisce nel dibattito su un fenomeno sociale in continua crescita 
sostituendo ai manicheismi delle posizioni proibizioniste e anti-proibizioniste i risultati più aggiornati della ricerca 
scientifica.(Alice) 
 
Coordinamento nazionale nuove droghe / a cura di Stefano Bertoletti ... [et al.] - Firenze : Ufficio 
Prevenzione Dipendenze e Aids Comune di Firenze, 2000 – 2 fascicoli (Bollettino S.I.R.T ; Numero 
1/bis, novembre 2000) 
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino. Segnatura:BZB 2754 + BZB 2755 
Il documento si compone di due parti. Nella prima parte, prima sezione, sono riportate le realtà promotrici del 
Coordinamento Nazionale Nuove Droghe (CNND), appartenti sia al pubblico sia al privato sociale; nella seconda 
sezione sono riportate le "nuove realtà" aderenti al CNND. La seconda parte descrive i progetti sulle nuove dro-
ghe attivati dalle realtà promotrici del CNND. Il CNND è nato a Bologna nel 1997 dall'incontro di varie realtà 
pubbliche e del privato sociale accomunate dall'esigenza di costruire degli spazi e dei tempi di riflessione, al fine 
di confrontare e condividere esperienze, ricerche e competenze in materia di prevenzione e riduzione dei rischi 
connessi all'uso delle sostanze di sintesi. (Gruppo Abele) 
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Conférence nationale sur les drogues de synthèse et la cocaïne : les actes de la conférence / 
[responsable: Manuela Schmudt ; organisation: Office fédéral de la santé publique] - Berne : Office 
fédéral de la santé publique (OFSP), 2006 – pp. 107 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS DS DR XII(2) /133 
Cocaina e nuove droghe di sintesi sono sempre più consumate, particolarmente dai giovani. Nel giugno 2004 
l'Ufficio federale della salute ha organizzato una conferenza nazionale su questo tema, e il presente volume illu-
stra i contenuti dell'incontro. Fra gli argomenti in discussione: epidemiologia del consumo di cocaina e droghe 
sintetiche in Svizzera, prevenzione, terapie e riduzione del danno, repressione e coordinate legislative, forma-
zione continua degli operatori. 
 
Conoscere le droghe : parte 2 : GHB, GBL, BD + parte 3 - Popper / Giovan Maria Zanini – in “Tri-
buna medica ticinese” - anno 66, no 4, 2001, p. 231-238 + 437-442 
BZ-Biblioteca cantonale. Emeroteca. Segnatura:BCB Per 294 
Il GHB e i suoi precursori sono droghe da discoteca che stanno entrando con prepotenza anche sulla scena 
svizzera. Essendo difficili da dosare, il loro consumo può determinare un'intossicazione grave e potenzialmente 
letale. Complicazioni e mortalità restano tuttavia molto basse se non vengono associati ad altre droghe, soprat-
tutto ad alcol e oppiacei, e se l'intossicato viene rapidamente condotto e assistito in una struttura ospedaliera. Il 
consumo regolare comporta lo sviluppo di dipendenza fisica con crisi d'astinenza. L'articolo presenta una pano-
ramica sulle sostanze e i prodotti, farmacologia, uso medico, modalità di consumo, effetti, tossicità e pericolosità 
acute, overdose e sue terapie, tossicità, pericolosità e rischi del consumo cronico. 
Il popper è una droga consumata prevalentemente dagli omosessuali. Ha la facoltà di modificare l'emoglobina, 
impedendo il trasporto di ossigeno. Di conseguenza un'overdose può essere teoricamente fatale. Grazie alla di-
sponibilità di un trattamento specifico la mortalità è quasi nulla, a condizione però che l'intossicazione possa es-
sere trattata rapidamente in ambito ospedaliero. L'articolo presenta una panoramica sulle sostanze e i prodotti, 
farmacologia, uso medico, modalità di consumo, effetti, tossicità e pericolositacute, overdose e sue terapie, tos-
sicità, pericolosità e rischi del consumo cronico. (Editore) 
 
Contributo alla definizione di nuove droghe / S. Geninatti ... [et al.] – in “Bollettino per le farmaco 
dipendenze e l'alcoolismo” - 2/2001, p. 16-30 
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino CDS. Segnatura:CDS Per 154 
"Sono state esaminate le definizioni attualmente reperibili in letteratura che indicano i nuovi modelli di consumo 
e le "nuove" sostanze disponibili: designer drugs, Club drugs, Recreational drugs, Psicoattivi, Disco drugs, Nuo-
ve droghe, Nonopium, Smat drugs, Droghe entactogene, Droghe sintetiche, Date rape drugs. L'obiettivo del la-
voro è quello di contribuire ad una definizione più rigorosa. Sono presentate tre tabelle che consentono di trac-
ciare una tassonomia delle 40 sostanze più diffuse nella letteratura esaminata, i relativi dosaggi e le modalità di 
assunzione ed infine gli effetti ricercati e le reazioni avverse. ..." 
 
De l'usage festif d'ecstasy à la polyaddiction / Cygler Sandra - [S.l.] : [s.n.], 2004 – 1 vol. 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS DS DR V /120 
L’objectif de cette recherche est d’étudier les impacts psychopathologiques de l’usage festif d’ecstasy, qui con-
courent au développement d’un « vécu addictif » et d’une éventuelle polyaddiction. Pour cela, nous avons élabo-
ré l’hypothèse selon laquelle la rencontre d’une personnalité et de l’ecstasy dans le contexte des mégadancings 
belges explique le vécu d’un comportement addictif menant vers une éventuelle polyaddiction. (Autrice) 
 
Dimensions de personnalité chez des usagers d'ecstasy en milieu festif techno / Caroline Lillaz, 
Isabelle Varescon – in “Alcoologie et addictologie” - septembre 2009, tome 31, no. 3, p. 235-242 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 174  
Lo studio ha lo scopo di identificare certe dimensioni della personalità, vale a dire la ricerca di sensazioni de 
Zuckerman e i tre tratti di personalità identificati da Eysenck in consumatori di ecstasy nell'ambito festivo techno. 
(Editore) 
 
Discoteca, alcool e nuove droghe : quale relazione? – in “Dal fare al dire” - 2/2002, p. 23-30 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 130 CDS 
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Discoteca e "nuove droghe" : il progetto "liquidiamoci dall'ecstasy" / M. Tedici ... [et al.] – in 
“Bollettino per le farmacodipendenze e l'alcoolismo” - 3/1999, p. 25-27 
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino CDS. Segnatura:CDS Per 154 
"Gli autori riferiscono di un progetto di prevenzione e di riduzione del danno in materia di nuove droghe rivolto ai 
frequentatori di una discoteca e agli operatori della stessa. In particolare, sulla base di una precedente ricerca, 
condotta sul territorio empolese e relativa all'uso e all'abuso di nuove droghe, è stato individuato come obiettivo 
del progetto il contesto della discoteca Jaiss sul territorio del Comune di Vinci. L'intervento tecnico si è così di-
stinto come intervento di "prevenzione trasversale" rivolto ad un target giovanile composto da livelli diversi di ri-
chiesta, da quella informativa a quella relativa alla riduzione del danno. Gli autori sottolineano il tentativo non so-
lo di operare la prevenzione su un contesto specifico, ma anche di realizzare un continuo funzionale tra ricerca 
sul territorio e realizzazione di progetti che ad essa si ispirano." 
 
Droga e droghe sintetiche : revisione narrativa della letteratura italiana ed internazionale / S. 
Geninatti, M. Saponaro – in “Bollettino per le farmacodipendenze e l'alcoolismo” - 3/1999, p. 28-36 
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino CDS. Segnatura:CDS Per 154 
"Viene esaminata la letteratura internazionale disponibile sulla banca dati Medline 1995-1997. Sono inoltre stati 
presi in esame i lavori cartacei reperibili in lingua italiana. Maggiore interesse è stato dedicato verso le droghe 
sintetiche. Gli aspetti studiati sono i seguenti: 1) rischi a breve e lungo termine 2) la diffusione e la rilevanza del 
fenomeno 3) le modalità d'uso, le tipologie e gli stili di consumo 4) le metodologie di ricerca 5) possibili tratta-
menti noti." 
 
Droghe e tossicodipendenza : [dallo spinello della controcultura alle pasticche nei "rave par-
ties": come cambiano le sostanze, il consumo, gli interventi] / Simonetta Piccone Stella - Bologna 
: Il Mulino, 1999 – pp. 126 (Farsi un'idea ; 39) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS DS DR I(1a) /71 
LO-Biblioteca cantonale. Magazzini. Segnatura:BRLA 22143 
ME-Biblioteca cantonale. Libero accesso. Segnatura:BCM 03 FARS 39 
L'autrice individua alcune questione cruciali relative alle tossicodipendenze: l'atteggiamento sociale verso la dro-
ga; il consumo delle droghe in Italia dagli anni '60 agli anni '90; droghe e tossicodipendenti; il diritto di farsi del 
male e i suoi costi; gli interventi. (Gruppo Abele) 
 
Droghe da stupro e nuove sostanze psicoattive : quando il risveglio ha un retrogusto amaro / 
Monica Capizzano ; pref. di Ashraf Mozayani - Cosenza : Falco, 2014 – pp. 156 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS DS DR XII(2) /167 
In questi ultimi anni, le Nazioni Unite e l'Unione Europea hanno più volte segnalato, sul mercato illecito delle so-
stanze stupefacenti, la comparsa di nuove sostanze psicoattive (Nsp) di origine sintetica, con caratteristiche 
farmacologiche e tossicologiche particolarmente pericolose. Alcune di queste molecole derivano dalla progetta-
zione di potenziali farmaci per uso terapeutico; tuttavia, nessuna di queste è mai arrivata fino alla fase di svilup-
po farmaceutico. Altre, invece, nascono specificatamente per essere utilizzate come vere e proprie droghe per 
finalità voluttuarie. (Alice) 
 
Droghe ricreative : life skills per crescere in-dipendenti / Franco Riboldi, Enrico Magni - Milano : 
F. Angeli, 2010 – pp. 186 (Educare alla salute: strumenti, percorsi, ricerche ; 19) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS DS DR XII(1) /225 
Il volume si rivolge a genitori, insegnanti, educatori alla ricerca di strumenti nuovi per lavorare "con" e "per" i gio-
vani. È sempre più difficile, per chi svolge una funzione educativa, aiutare il giovane ad affrontare con equilibrio 
le numerose sfide del mondo contemporaneo. Esercitare il ruolo dell'adulto significa conoscere tali sfide, sapersi 
destreggiare tra i dubbi e le paure che le stesse suscitano, trasmettere messaggi positivi e rassicuranti. Centrale 
è il confronto con le droghe ricreative, le droghe che hanno invaso lo spazio vitale del giovane, quel momento 
ricreativo così importante per il senso di appartenenza, la relazione con l'altro e la verifica di sé. Cannabis, anfe-
tamina, L.S.D., ecstasy, ketamina, smart drugs (droghe furbe) e designer drugs (droghe su progetto) sono illu-
strate come "risposte" mascherate ai bisogni della crescita. L'uso ricreativo è un'espressione complessa dell'in-
contro con la droga, un mix di desiderio e bisogno che avvicina il piacere alla ricerca d'identità, all'atto dimostra-
tivo, al superamento della solitudine e della paura del futuro. Nella trattazione sono indicati in modo semplice e 
chiaro gli strumenti più idonei per contrastare la dipendenza e favorire il benessere mentale della giovane gene-
razione. (Alice) 
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Drogues de synthèse / Eve-Janie Pennors, André Therrien – in “L'intervenant” - vol. 17, no. 4/juillet 
2001, p. 4-8 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 167 CDS  
 
Drogues de synthèse : une nouvelle substance identifiée chaque semaine ... / R. Wallaert, A. 
Dervaux, X. Laqueille – in “Le courrier des addictions” - 2, vol. 16, avril-mai-juin 2014, p. 21-23 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 172 CDS 
Les nouvelles drogues de synthèses sont très hétérogènes. Elles appartiennent à 5 familles : les phénéthylami-
nes, les cathinones, les pipérazines, les tryptamines et les cannabinoïdes. Les plus consommées aujourd’hui 
sont les cathinones et les cannabinoïdes de synthèse. Les plus connues et les plus anciennes sont les phéné-
thylamines, dont le 3,4-méthylène-dioxy-méthamphétamine (MDMA, depuis les années 1980) et la métam-
phétamine (depuis les années 1950). Elles ont fait l’objet de multiples publications. La consommation des pipé-
razines (BZP, mCPP) et des tryptamines (2CT, DMT), plus importante durant les années 2000, est actuellement 
marginale. Au total, plus de 200 substances ont été répertoriées en Europe depuis 1997 d’après l’Observatoire 
européen des drogues et des toxicomanies (OEDT) et l’Observatoire français des drogues et des toxicomanies 
(OFDT). Depuis 2012, une nouvelle substance est identifiée chaque semaine par l’OEDT ! Leur consommation 
s’est nettement accrue depuis 5 ans, du fait de leur disponibilité de plus en plus grande sur internet. Elles sont 
mal connues des professionnels de santé, souvent démunis devant les patients qui en consomment. Quels sont 
les effets psychoactifs et les complications de ces substances répertoriés à ce jour dans la littérature scientifique 
? Connaît-on des traitements spécifiques pour ces consommateurs ? (Editore) 
 
Drogue et techno : les trafficants de rave : étude réalisée à la Maison des sciences de l'homme 
avec le soutien de l'Observatoire français des drogues et des toxicomanies / Thierry Colombié , 
Nacer Lalam, Michel Schiray - Paris : Stock, 2000 – pp. 280 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS DS DR XVIII /40 
Gli autori, sulla base di informazioni raccolte presso gli attori istituzionali, nonchè attraverso inchieste sul territo-
rio, analizzano i diversi comportamenti dei consumatori di psicotropi durante i rave party, osservando le loro stra-
tegie di fuga di fronte alla repressione. Vengono pure analizzate le filiali di approvvigionamento, rivelando così la 
penetrazione progressiva delle droghe di sintesi (ecstasy, LSD, anfetamine) negli altri mercati di droga di origine 
naturale (cocaina, eroina, cannabis e derivati), nonchè dell'infiltrazione degli ambienti criminali 
 
Drugs : cosa sono, effetti, rischi e precauzioni : 140 pagine, o giù di lí, ad uso delle nuove ge-
nerazioni (e non solo) / Comunità nuova - Milano : Zelig, 2005 – pp. 141  
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino. Segnatura:BZA 44471 
Il libro che avete fra le mani parla di droghe, almeno di quelle più diffuse: legali e illegali. È pensato e dedicato 
alle giovani generazioni, ma anche agli adulti, e vuole contribuire a dissolvere quel velo di nebbia che ancora 
avvolge il tema delle droghe. Da un lato, infatti, c'è il passaparola tra amici che spesso dà vita a un uso disinfor-
mato e sconsiderato delle sostanze; dall'altro una buona parte degli adulti educatori cerca di riparare alla caren-
za di informazioni, esperienza e linguaggio trincerandosi dietro il proprio ruolo, il "chi tocca muore", o facendo 
finta di niente. Il risultato finale non comprende tutto quello che si sa sulle droghe, ma solo quelle informazioni 
che sono passate attraverso il vaglio dell'esperienza quotidiana. (Alice)- Droghe trattate: Alcol, allucinogeni, an-
fetamine, cannabis, cocaina, Ecstasy, eroina, ketamina, nicotina, popper, psicofarmaci, salvia divinorum, steroidi 
anabolizzanti 
 
Eccitanti e psichedelici del sabato sera / F. Schifano – in “Bollettino per le farmacodipendenze e 
l'alcoolismo” - 4/1996, p. 7-12 
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino CDS. Segnatura:CDS Per 154 
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Ecsta, Trip, Coke, et Speed... : approche ethnographique de la consommation d'Ecstasy et de 
ses dérivés, les Methylènedioxyamphétamines, ainsi que des autres drogues licites et illicites 
associées / [Observatoire français des drogues et des toxicomanies, Institut de recherches en 
épidémiologie de la pharmacodépendance] ; sous la dir. de Rodolphe Ingold - Paris : Observatoire 
français des drogues et des toxicomanies, 1999 – pp. 62 (Étude/Observatoire français des drogues et 
des toxicomanies ; no. 16) 
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino. Segnatura:BZB 2715 
Une recherche initiée en 1996, et réalisée d'abord sous forme d'étude pilote, permet de souligner l'importance 
de la consommation d'ecstasy et de ses dérivées en France. Cet usage en augmentation concerne une grande 
diversité de milieux sociaux et aussi une diversité de produits et non une molécule unique. Dans les années 80, 
un petit groupe d'initiés étaient concernés, puis la consommation s'est répandue dans une clientèle "naïve" vis-
à-vis des drogues et non à partir des toxicomanes. Toutefois, les anciens usagers de drogues ont ensuite, eux 
aussi, adopté ces produits, du fait de leur très large diffusion. On note également que la consommation initiale 
d'ecstasy peut jouer un rôle de catalyseur pour d'autres produits tels que la cocaïne ou l'héroïne. L'ecstasy en-
traîne une dépendance psychologique, souvent associée à d'autres conduites pathologiques (alcoolisme, dé-
pression, confusion...), mais les problèmes des usagers sont peu repérés par les services de soins. Les effets 
de ces produits ont également une incidence sur les pratiques sexuelles à risques. (A partir du résumé d'auteur) 
 
Ecstasy : aspetti farmacotossicologici e clinici / F. Ferrarelli, R. Nisticò – in “Dipendenze Patologi-
che” - Vol. 4, No 3, settembre-dicembre 2009, p. 85-98 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 195  
... Nell'articolo viene discusso brevemente delle origine storiche dell'ecstasy e della sua progressiva diffusione 
come sostanza d'abuso. Verranno poi trattate le sue caratteristiche farmacocinetiche e farmacodinamiche, e del 
contributo dei modelli animali al chiarimento degli effetti dell'ecstasy sul metabolismo e la funzionalità cellulare. 
Infine, vengono discussi gli effetti acuti e cronici dell'ecstasy nell'uomo e presentati i risultati di studi, sia clinici 
che sperimentali, che hanno cominciato a rivelare le ragioni psicologici e biologiche, del progressivo uso/abuso 
di ecstasy nelle nuove generazioni (Editore) 
 
Ecstasy (Dossier) – in “Psychotropes” - vol. 6, no. 2/2000 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 137 
ME-Org.sociopsichiatrica cant.. Bibl. OSC / riviste. Segnatura:OSC PV 
In sommario: - Ecstasy droga di sintesi : un movimento planetario irreversibile - L'ecstasy nella famiglia delle so-
stanze psichedeliche : effetti e pericolosità - Considerazioni contrastate sull'estasi moderna - Del pericolo reale 
dell'emozione virtuale - Inserzione sociale e consumo di sostanze psicoattive di un gruppo tecno e di un gruppo 
di controllo - Le anfetamine : elementi per una visione prospettica delle tendenze - Le filiali dei prodotti psicotropi 
partendo dalle serate tecno in Francia - Legislazione belga e internazionale in materia di "nuove droghe" - Dro-
ghe di sintesi negli ambienti festaioli "tecno" 
 
Ecstasy : effetti e rischi di un nuovo fenomeno d'abuso / M. Giusiani, F. Fornai - Pisa : Plus-Pisa 
university press, 2004 - pp. 119 (Studi Pisani ; 10) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS DS DR XII(2) /127 
Questo libro è dedicato completamente all'ecstasy, droga ormai diffusa soprattutto tra i giovani come strumento 
di svago poichè psicostimolante. Gli autori trattano l'ecstasy sia sotto l'aspetto medico-legale sia sotto quello 
neuro-scientifico, descrivendone la storia, la composizione chimica, il suo utilizzo in psichiatria, le sue doti far-
macologiche fino al suo abuso tra i giovani con le sue conseguenze 
 
Ecstasy und seine Verwechslungsmöglichkeiten / Thomas Knecht – in “Abhängigkeiten” - 3/2002, 
p. 60-67 
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino CDS. Segnatura:CDS Per 127 CDS 
"Le serate tecno e le "love-parade" sono sempre molto popolari. Supposto contribuire all'ambiente, l'ecstasy gio-
ca un ruolo di primo pianto in queste feste. Due altre droghe sono apparse in questo ambito e sono facili da con-
fondere con la MDMA. Si tratta della metanfetamina (che si trova nella pillola thai Yaba o nella Shabu che pro-
viene dalla Filippine). L'altra droga è la GHB, chiamata talvolta "liquid ecstasy" che è diffusa principalmente via 
internet." 
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Effetti acuti di JWH-018 e dei suoi sostituti alogenati sulle funzioni sensori-motorie del topo / 
Matteo Marti – in “The italian journal on addiction” - Vol. 3, no. 6, 2013, p. 43-57 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 154 CDS 
JWH-018 (1-pentile-3-(1-naftoil) indolo) è un agonista cannabinoide sintetico commercializzato illegalmente per i 
suoi effetti psicoattivi simili a quelli prodotti dalla cannabis (NEWS, Rapporto Nazionale 2010). Recentemente il 
JWH-018 è stato riscontrato in campioni biologici di persone coinvolte in incidenti stradali (Yeakel and Logan 
2013; Musshoff et al., 2013; Tuv et al., 2013). In fatti, si ritiene che l’assunzione di cannabinoidi sintetici induca 
alterazioni sensori-motorie che determinino un’importante effetto negativo sulle capacità di guida (Yeakel and 
Logan 2013; Musshoff et al., 2013) come già evidenziato dopo l’assunzione di cannabis (Hartman and Huestis 
2013). Nell’ultimo anno, l’Osservatorio Europeo delle Droghe e delle Tossicodipendenze (OEDT) ha segnalato al 
Sistema di Allerta Precoce Italiano (NEWS) il sequestro di materiale vegetale contenente dei derivati alogenati 
(N-(5- cloro-pentile)- e N-(5-bromuro-pentil)) del JWH-018. Sebbene sia noto che il JWH-018 riproduce nei rodi-
tori gli effetti tipici del THC come ipotermia, analgesia, ipolocomozione, acinesia (Wiebelhaus et al., 2012) ed al-
terazioni della memoria (Marti et al., 2013) i suoi effetti e quello dei suoi derivati alogenati sulle funzioni sensori-
motorie sono ancora poco conosciuti. In questo studio abbiamo dimostrato che le funzioni sensori-motorie com-
plessive (visive, acustiche e tattili) sono rapidamente inibite nei topi dopo la somministrazione di una dose (6 
mg/kg, ip) di JWH-018 (~76%), JWH-018-Cl (~60%) e JWH-018-Br (~64%), mentre la somministrazione di THC 
appariva meno efficace (~52% di inibizione). Questo aspetto deve essere attentamente valutato ai fini della pre-
venzione degli infortuni sul lavoro e degli incidenti stradali (www.dronet.org), in quanto l’azione dei cannabinoidi 
sintetici sulla funzioni sensori-motorie è simile a quella del THC ma molto più potente.(Editore) 
 
Emergenze tossicologico-sociale : le cosiddette "nuove droghe" / Bertol E., Forestieri A.L.; No-
relli G.A.; Mari F. – in “Difesa sociale” - 3/2002, p.47-54 + 2/2002, p.71-80 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 155 CDS 
Gli autori prendono in considerazione le problematiche tossicologico-forensi e medico-legali legate all'emergen-
za socio-epidemiologica della diffusione delle cosiddette "nuove droghe". Dopo un'introduzione storica, affronta-
no le implicazioni sulla loro tossicità acuta e sulla loro tossicità comportamentale nelle problematiche sociali del-
la sicurezza stradale e in ambito di lavoro, così come nel diritto civile e delle assicurazioni 
 
Epidemiologia dell'uso delle nuove sostanze psicoattive in un campione di adolescenti e gio-
vani adulti : uno studio pilota / R. Santacroce ... [et al.] – in “Dipendenze Patologiche” - Vol. 8, No 1, 
gennaio-aprile 2013, p. 5-8 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 195 CDS 
Negli ultimi anni un gran numero di sostanze sintetiche e naturale non regolamentate è comparso sul mercato; 
sono commercializzate in internet, negli smart e head shops come droghe legali: oggigiorno chiamate anche 
"smart drugs, legal highs, novel compounds, new psychoactive subastance, pubblicizzate con strategie di mar-
keting sofisticate e, in alcuni casi, intenzionalmente etichettate in modo erroneo con ingredienti diversi da quelli 
dell'effettiva composizione. Lo scopo del nostro lavoro è di definire, tra adolescenti e giovani adulti italiani, la dif-
fusione del consumo di nuove sostanze psicoattive, la percezione sia dei loro rischi sia dei loro benefici e la di-
sponibilità di tali sostanze attraverso i vari canali di approvvigionamento... (Editore) 
 
Évaluation dommages/bénéfices de neuf produits ou comportements addictifs / Catherine 
Bourgain ... [et al.] – in “Le courrier des addictions” - no. 2, vol. 14, avril-mai-juin 2012, p. 10-14 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 172 CDS 
L’étude présentée dans cet article constitue, à notre connaissance, la première étude systématique et compara-
tive de plusieurs produits ou comportement addictifs, évalués à la fois sous l’angle des dommages et sous celui 
des bénéfices, considérés de façon individuelle et sociétale. Les auteurs se sont intéressés à 8 produits addictifs 
de consommation courante : l’alcool, le tabac, le cannabis, la cocaïne, l’héroïne, les amphétamines, l’ecstasy et 
les autres drogues de synthèse (toutes sauf ecstasy et amphétamines) et un comportement addictif courant, la 
pratique des jeux d’argent, désigné comme “produit addictif”. (abstract) 
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Faire face au dopage festif – in “Dépendances” - 22/mai 2004 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 120  
In sommario: - Situation de la réduction des risques en milieu festif en Europe ... et en Suisse - La prévention de 
l'usage de drogues en milieux festifs: des outils politiques? - Association Prevtech - Enquête en milieu techno: 
profils de consommation, prise de risque et accès à l'aide - Eve&Rave Suisse - Conseil et analyse de substan-
ces lors des soirées technos zurichoises, un compte-rendu d'expériences - Partidrugs - Technobeat: prévention 
et réduction des risques sur la scène techno - Aware dance culture: interventions préventives de pairs dans le 
milieu techno 
 
Fêtes sous influences – in “Psychotropes” - Vol. 9, no 3-4, 2003, p. 5-211 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 137 
ME-Org.sociopsichiatrica cant.. Bibl. OSC / riviste. Segnatura:OSC PV 
Nei vari interventi che compongono il dossier si trattano vari aspetti del consumo di psicotropi durante feste, ra-
ve-partiy, ecc. In particolare sono trattati i seguenti temi: Socialità, stili musicali e uso di sostanze psicoattive a 
18 anni; Stairway to heaven: i consumi di alcool e cannabis durante i concerti rock metal; L'uso di psicotropi nei 
free-party: disordine o critica; La droga durante le feste: un punto interrogativo delle politiche sanitarie; Frequen-
za di feste techno e consumo di prodotti psicoattivi: l'apporto di un'inchiesta etnografica quantitativa; Riflessioni 
sull'ambiente festivo e clandestino dei rave-party, attraverso due popolazioni carattestiche in Francia e a Detroit 
negli Stati Uniti; Uscita dalle discoteche e uso di sostanze psicoattive: analisi di un'inchiesta rappresentativa fat-
ta presso dei liceali ; Dai "Bedrogen" ai "Partywise": campagne di sensibilizzazione per la prevenzione di droghe 
nella vita notturna belga: L'influenza dei gruppi di pari sull'uso di droghe 
 
Giovani e nuove droghe : 6 città a confronto : il progetto Mosaico come modello d'intervento / 
a cura di Fabrizia Bagozzi e Claudio Cippitelli - Milano : F. Angeli, 2003 – pp. 152 (Clinica delle dipen-
denze e dei comportamenti di abuso. Sezione 2, Quaderni ; 7) 
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino. Segnatura:BZA 44428 
La ricerca Mosaico è una delle più complete ricerche intervento sul rapporto tra mondo giovanile e consumo di 
droghe di sintesi. Nell'arco di tre anni ha indagato tale relazione in 6 diverse città italiane del Nord, del Centro e 
del Sud, arrivando a delineare un preciso identikit dei consumatori di ecstasy e delle sue modalità di consumo, 
oltre che una serie di indicazioni fondamentali per l'intervento di strada nell'ambito delle cosiddette "droghe ri-
creazionali". Essa è parte del progetto Mosaico, ideato nel 1997 da quattro associazioni romane (Parsec, La 
Tenda, Il Cammino, Il Caleidoscopio), che in Italia ha fatto scuola relativamente al lavoro di prevenzione in di-
scoteca, nei contesti di loisir e in quelli di aggregazione formale e informale. Questo testo riporta le caratteristi-
che del progetto e i risultati della ricerca, fornendo indicazioni sul modo in cui si è evoluta la scena giovanile de-
gli ultimi anni, sull'assunzione di sostanze ricreazionali, sull'intervento di strada collegato a queste droghe e al 
mutamento degli scenari di consumo. Al testo è allegato un Cd-Rom (CD214) che integra le attività del progetto 
Mosaico e si propone come utile strumento per gli operatori del settore. Parole chiave: altre droghe, progetto, 
giovane, tempo libero, musica, discoteche, intervento, lavoro di strada, consumo, prevenzione, aggregazione 
(Gruppo Abele) 
 
Giovani lavoratori a rischio : la prevenzione delle nuove droghe sintetiche nell'apprendistato e 
nel lavoro interinale / Gruppo Euridice Alta Val d'Elsa – in “Percorsi di integrazione” - anno XIV, nu-
mero 2, estate 2006, p. 44-55 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 103 CDS 
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GHB : farmaco, sostanza d'abuso e droga da stupro: diverse tipologie di uso, differenti pro-
blematiche analitico-forensi / Argo A. ... [et al.] – in “The italian journal on addiction” - Vol. 2, no. 5-6, 
2012, p. 28-33 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 154 CDS 
L'acido gamma-idrossibutirrico (GHB) è un neurotrasmettitore con effetti gaba-mimetici; si tratta di un composto 
endogeno, ma notoriamente usato per le applicazioni terapeutiche come anestetico per via endovenosa, come 
sedativo e per il trattamento della narcolessia. Dagli anni '80 è comune sostanza usata come doping, quindi 
emerge come droga da "tempo libero" nei rave-party; più recentemente, i supposti effetti afrodisiaci e la reale 
capacità di induzione di amnesia retrograda ne hanno indotto l'utilizzazione quale sostanza in grado di ridurre la 
capacità di resistenza della vittima di uno stupro annoverandola tra le cosiddette "date rape drugs" (Drug facilita-
ted sexual assault, DFSA), e cioè sostanze psicoattive usate per lo stupro cosiddetto "dopo appuntamento"1. 
Nel presente contributo si riporta l'approccio metodologico relativamente a due differenti scenari di interesse fo-
rense: l'abuso del GHB con quadro di dipendenza patologica e l'uso del GHB come droga da stupro; gli Autori 
illustrano le modalità di indagine per determinare il GHB nelle differenti matrici biologiche. Conclusioni: gli scena-
ri d'abuso qui presentati rafforzano il concetto che l'analitica tossicologica rivolta alla determinazione del GHB, 
per tutte le evenienze riguardanti l'uso/abuso e le possibili implicazioni legali, deve realizzarsi secondo canoni 
analitici convalidati. (Editore) 
 
Guidelines for the risk assessment of new synthetic drugs / EMCDDA European Monitoring Cen-
tre for Drugs and Drug Addiction - Luxembourg : Office for Official Publications of the European Com-
munities, 1999 – pp. 33 
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino. Segnatura:BZA 36887 
 
I cannabinoidi sintetici, una nuova classe di sostanze d'abuso : problemi e prospettive analiti-
che / Rossella Gottardo, Franco Tagliaro – in “The italian journal on addiction” - Vol. 1, no. 5-6, 2011, 
p. 17-22 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 154 CDS 
Negli anni recenti sono comparse nel mercato internazionale numerose molecole di sintesi con un'elevata attivi-
tà sui recettori dei cannabinoidi, commercializzate sotto forma di incensi o miscele erbacee presso negozi spe-
cializzati o via Internet. Tale preoccupante diffusione, evidenziata anche dal Sistema Nazionale di Allerta Rapi-
da, ha indotto il Dipartimento per le Politiche Antidroga della Presidenza del Consiglio dei Ministri a proporre l'in-
serimento di molte di queste molecole nelle tabelle ministeriali ex DPR 09 ottobre 1990 n. 309, determinando 
così la necessità di poter disporre di metodiche analitiche idonee alla loro identificazione e caratterizzazione di 
affidabilità e robustezza compatibili con un impiego forense. (introduzione) 
 
I diversi fattori di rischio per l’uso di sostanze illecite tra le adolescenti 15-19 anni e i coetanei 
maschi / Bruno Genetti ... [et al.] – In “The italian journal on addiction” - Vol. 3, no. 2, 2013, p. 37-44 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 154  
Obiettivi: lo studio condotto nel primo semestre del 2011, ha come obiettivo principale quello di descrivere i 
comportamenti e le caratteristiche degli studenti in età 15-19 anni e di indagare sui fattori di rischio per il consu-
mo di sostanze illecite, evidenziandone le differenze tra le adolescenti ed i coetanei maschi. Metodi: il metodo di 
campionamento adottato è di tipo probabilistico a due stadi, con stratificazione delle unità di primo stadio, in cui 
le unità di primo stadio sono rappresentate dalle scuole secondarie di secondo grado e le unità di secondo sta-
dio dalle classi di studenti di tutte le età. Lo strumento di indagine utilizzato è basato sul protocollo internazionale 
adottato nell’ambito dello studio ESPAD, mediante compilazione on-line del questionario. La stima dei fattori di 
rischio di consumo di sostanze psicotrope nei maschi e nelle femmine è stata valutata mediante un modello di 
regressione logistica. Risultati: l’indagine ha coinvolto 33.269 studenti, il 51,5% dei quali ragazze. Nell’ultimo an-
no il 18,6% degli stu denti intervistati ha consumato almeno una volta sostanze stupefacenti (23,2% nei maschi 
e 14,2% nelle femmine). Le sostanze più frequentemente assunte sono la cannabis (17,9%), la cocaina (1,7%) e 
allucinogeni (1,0%). Fattori di rischio determinanti l’uso di sostanze stupefacenti da parte delle giovani studen-
tesse sembrano essere la presenza di amici/fratelli che fanno uso di droga (OR=9,87), e essersi ubriacate alme-
no una volta nel corso della vita (OR=7,41). Rispetto ai maschi, il maggior rischio delle ragazze nell’uso di stupe-
facenti riguarda le ubriacature, la disponibilità di denaro senza il controllo dei genitori, le poche regole di compor-
tamento fuori casa o la poca attenzione dei genitori riguardo la conoscenza dei luoghi frequentati dalle figlie il 
sabato sera. ...(Editore) 
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Il consumo di sostanze psicoattive oggi / a cura di Costantino Cipolla - Milano : F. Angeli, 2007 – 
pp. 355 (Salute e società ; Anno 6(2007), suppl.al n. 1) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS DS DR III /78 
Una panoramica di respiro internazionale sulle principali sostanze psicoattive consumate oggi (dal tabacco all'e-
roina) e su alcune "nuove droghe". La rivista indaga sulla diffusione del consumo nella popolazione e in gruppi 
specifici; sulle modificazioni nei pattern di consumo; sulle differenti funzioni attribuibili alle sostanze stesse; sulla 
traslazione del consumo da un ambito prettamente giovanile a fasce di età più avanzate. Lo scopo è di formula-
re strategie di azione mirate, diversificate per sostanza, per fase di intervento (prevenzione, conduzione, recupe-
ro) e per target di popolazione. (Alice) 
 
Il popolo della notte : discoteche, ecstasy e alcol: nuove solitudini o buio da illuminare? / Carlo 
Climati - Milano : Paoline, 2002 – pp. 174 (Saggistica Paoline ; 9) 
BZ-Biblioteca cantonale. xxx. Segnatura:CDS SO GI XV /34 
Un fenomeno curioso e interessante caratterizza da alcuni anni le nuove generazioni di giovani: la vita di notte. 
Ma che cosa accade realmente in questo mondo della notte? La discoteca rappresenta davvero un importante 
momento di aggregazione o non è altro che un insieme di "nuove solitudini"? C. Climati analizza questi fe-
nomeni, partendo da una dettagliata analisi di tutti i tipici elementi del mondo delle discoteche: il consumo di ec-
stasy, il ballo, le varie trasgressioni, la musica assordante, le luci martellanti; si interroga poi, sul problema delle 
stragi del sabato sera. Prendendo spunto dalla nuova moda delle feste di Halloween, parla poi di satanismo e di 
esoterismo per concludere con alcuni suggerimenti e proposte per prevenire e aiutare i giovani a vivere meglio 
la notte. (Editore) 
 
I risultati nelle tossicodipendenze / [a cura di Coordinamento tecnico territoriale cesenate ... et al.] - 
Cesena : ser.t ausl – pp. 63 (Sestante ; 17-18, novembre 2003) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 180 
Il sistema dei servizi pubblici e privati contro le tossicodipendenze del territorio cesenate ha fatto sua la sfida del 
valutare dei progetti contenuti nel documento di programmazione denominato "Strade blu". Lo scopo di questo 
numero è quello di divulgare i risultati dei progetti attuati, e riguardanti: comunità terapeutiche, centro a bassa 
soglia, aids, lavoro di strada, centro di ascolto e counselling nuove droghe, animatori di strada, discoteche e 
nuove droghe, alcol tra uso e abuso e nuove droghe, valutazione della prevenzione 
 
K : ketamina : il fattore K della psichedelia / Eduardo Hidalgo Downing - Lecce : Bepress, 2008 – 
pp. 143 (Acide Realtà) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS DS DR XII(2) /147 
LO-Biblioteca cantonale. Libero accesso. Segnatura:BCL 61 
La ketamina è una sostanza sintetica, elaborata negli anni Sessanta in seguito a varie sperimentazioni ed utiliz-
zata come anestetico. Adottata in seguito dalla cultura techno, si diffonde in tutto il pianeta come droga a scopo 
ludico: il suo uso nelle discoteche e nei parties diventa massiccio. È una delle droghe con maggiore intensità 
psichedelica attualmente conosciute. I suoi effetti coprono i più differenti stati alterati di coscienza. Il libro ne de-
scrive la storia, gli effetti, i rischi, i riferimenti culturali. 
 
La venue de nouvelles drogues sur mesure : le prèt-à-porter pharmacologique / Jean Marc Pé-
pin – in “L'intervenant” - Volume 21, numéro 04, juillet 2005, p. 7-9 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 167 CDS  
 
Le droghe del sabato sera: nuove tendenze d’abuso / Luigi Papi – Roma: Aracne, 2011 – pp. 320 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura: in ordinazione 
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Les "Designer drugs" / Patrick Brossais – in “Psychotropes” - 1/1998, p. 83-102 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 137  
ME-Org.sociopsichiatrica cant.. Bibl. OSC / riviste. Segnatura:OSC PV 
"Le but de cette publication est de décrire et comparer les effets psychédéliques de différentes "Designer drugs" 
et également de mettre en évidence un nouveau concept: "l'effet psychédélique intermédiaire" ainsi nommé pour 
le distinguer de celui produit par les drogues psychédéliques à noyau indolique (LSD, tryptamines substituées, 
psylocibine ...). Plusieurs amphétamines substituées: MDA, MDMA, MMDA, MDEA, BDB, MBDB sont ici présen-
tées. Les "Designer drugs" sont des substances destinées à un usage récréatif, ce sont des dérivés a priori lé-
gaux, car non répertoriés par les autorités, et ce jusqu'à ce que la loi en interdise l'usage. L'existence et l'impact 
des "Designer drugs" s'inscrivent dans l'évolution et les plus récents développements de la recherche de com-
posés chimiques produisant des modifications sur le psychisme. Parmi ces composés psycho-actifs, la famille la 
mieux étudiée est celle des phényléthylamines: quelques modifications subtiles opérées sur la molécule de phe-
nyléthylamine peuvent permettre de parcourir tout un spectre de propriétés pharmacologiques allant de la sim-
ple stimulation sympathomimétique classique jusqu'à des altérations profondes du fonstionnement psychique. 
L'overdose aux "Designers drugs" provoque les symptomes suivants: tachycardie, hypertension, hypertermie, 
déshydratation, mydriase, agitation, rigidité musculaire, "bruxing" et hyperréflexie. Il existe essentiellement deux 
autres familles de "Designer drugs": des opiacés synthétiques dérivés du Fentanyl ou de la Pethidine et la famil-
le des arylhexylamines avec pour représentant principal la phencyclidine (PCP) dérivée d'une substance ane-
sthésique: la ketamine. La plupart des laboratoires ne peuvent pas, en pratique courante, détecter et doser, ra-
pidement et de manière fiable et précise, ces substances synthétiques originales, ni, non plus ...  
 
“Legal highs” safe and legal “heavens”? : a study on the diffusion, knowledge and risk aware-
ness of novel psychoactive drugs among students in the UK / Ornella Corazza ... [et al.] = “Le-
gal highs” : paradisi sicuri e legali? Uno studio sulla diffusione, conoscenza e consapevolezza 
del rischio delle nuove droghe psicoattive tra gli studenti del Regno Unito – in “Rivista di psi-
chiatria” - No 2, mar.-apr. 2014, p. 89-94 
ME-Org.sociopsichiatrica cant.. Bibl. OSC / riviste. Segnatura:OSC PV 
Introduzione. La recente comparsa delle nuove sostanze ricreazionali, combinata alla possibilità offerta da Inter-
net di diffondere le informazioni velocemente, ha sollevato numerose nuove preoccupazioni nel campo legislati-
vo, nel campo della ricerca sulle nuove sostanze e per quanto riguarda la salute pubblica. Metodi. È stato utiliz-
zato un questionario semistrutturato pubblicizzato sul sito di Study Room da novembre a dicembre 2010 per 
esplorare la consapevolezza, l’uso e la percezione di rischio delle “legal highs” tra la popolazione studentesca 
nel Regno Unito. Risultati. Un terzo (31,40%) dei 446 partecipanti ha riferito l’uso di queste sostanze. Gli intervi-
stati hanno riferito soprattutto l’uso di: mefedrone (41,4%), Salvia divinorum (20%), “spice drugs” (10,7%), meti-
lone (1,4%), nafirone (NRG) (2,1%) e benzilpiperazina (BZP) (2,1%), mentre il 15,7% non sapeva che tipo di 
composto avesse assunto. La maggioranza (78,9%) considerava queste sostanze “legali”, mentre il 74,2% non 
le considerava più sicure di composti illegali. Metà del campione (50,8%) era consapevole della presenza di 
componenti illegali nei prodotti consumati. Conclusioni. Lo studio contribuisce al tentativo di stimare l’uso e la 
consapevolezza del rischio in merito alle nuove sostanze psicoattive tra gli studenti del Regno Unito. Si ritengo-
no necessari ulteriori studi, soprattutto in termini di personalità e stili di vita, al fine di inquadrare meglio queste 
nuove forme di abuso, anche in setting non propriamente ricreazionali. PAROLE CHIAVE: legal highs, mephe-
drone, Salvia divinorum, spice drugs, nuovi composti, studenti. 
 
Le nuove droghe sintetiche – in “Percorsi di integrazione” - 23/autunno 1999 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 103  
In sommario: - Le nuove droghe sintetiche - Euridice: the social perception of new synthetic drugs in the 
workplace - Analisi comparativa sulla percezione sociale delle nuove droghe sintetiche in due gruppi di lavoratori 
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Le nuove droghe: spunti per un’azione didattica / A cura di Cecilia Bedetti, Maria Cristina Barbaro 
e Anna Bertini – Roma: istituto Superiore di Sanità, 2002 - 65 p. 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura: da catalogare 
La pubblicazione conclude il progetto Le nuove droghe: un’analisi interattiva tra scuola e istituti di ricerca rivolto 
a studenti e professori della scuola secondaria e promosso dall’Istituto Superiore di Sanità (ISS) con il contributo 
del Ministero dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca (MIUR). La dispensa è stata redatta a seguito di corsi 
di aggiornamento e seminari volti ad illustrare sia gli effetti biologici e comportamentali delle nuove droghe, sia 
strumenti e metodi didattici innovativi. La pubblicazione condensa l’esperienza di lavoro svolta nelle scuole ade-
renti al progetto nel corso dell’anno scolastico 2000/2001, con gli approfondimenti scientifici nei settori della ri-
cerca nella didattica, della metodologia didattica e delle nuove droghe. 
http://www.iss.it/binary/publ/cont/29.1231840870.pdf 
 
Le nuove droghe : una guida pratica / Günter Amendt, Patrick Walder ; trad. di Elena Mazzoleni - 
Milano : Feltrinelli, 1998 – pp. 140 (Universale economica Feltrinelli ; 1512) 
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino. Segnatura:BZA 36923 + BZA 17177 
LO-Biblioteca cantonale. Magazzini. Segnatura:BRLA 19351 
ME-Biblioteca cantonale. Libero accesso. Segnatura:BCM 613.8 AMEN 
Gunter Amendt e Patrick Walder replicano ai più comuni dubbi e alle curiosità intorno al fenomeno ecstasy e alle 
droghe da party. Cosa sono, come funzionano, quali sono le dosi, il tipo di approccio, gli effetti collaterali, le mi-
sure di emergenza, i rischi e gli abusi, i pro e i contro. (Editore) 
 
Le nuove potenzialità della prevenzione digitale in materia di nuove droghe : il ruolo del Re-
creational Drugs European Network / O. Corazza ... [et al.] – in “Dipendenze Patologiche” - Vol. 5, 
No 2, maggio-agosto 2010, p. 43-46 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 195 CDS 
L’enorme diffusione di una cultura sempre più telematica, sta conducendo, oltre che al diffondersi di nuove idee, 
valori e comportamenti, all’espandersi di nuove e sempre più sofisticate droghe ricreazionali soprattutto tra i gio-
vani. Questo fenomeno crea una nuova sfida per tutti coloro che operano nel campo delle dipendenze; a tal pro-
posito nasce e si sviluppa il Recreational Drugs European Network (ReDNet). 
 
Les drogues de synthèse / Michel Hautefeuille ; Dan Véléa - Paris : Presses Universitaires de Fran-
ce, 2002 – pp. 127 (Que sais-je? ; 3625) 
BZ-Biblioteca cantonale. Consultazione. Segnatura:BCB 03 QUE 3625 
Les drogues ont envahi notre espace quotidien. Les débats mêlant aspect sanitaire et social, à propos, notam-
ment, des rave parties, se font l'écho de l'interrogation collective qu'elles suscitent. Dans un monde obsédé par 
la performance et l'adaptation, les drogues de synthèse et les nouvelles molécules peuvent même apparaître 
comme des moyens d'intégration. En outre, leur apparence aseptisée de médicaments les rend plus « séduisan-
tes » que des stupéfiants « classiques », tels l'héroïne, la cocaïne ou le cannabis. En quoi consistent ces dro-
gues de synthèse d'usage nouveau qui connaissent actuellement un fort développement parmi la jeunesse ? 
Quels sont leurs effets, et le danger de dépendance qu'elles induisent ? Quelles formes inédites de toxicomanie 
ont-elles créées ? (Dalla quarta di copertina) 
 
Les drogues de synthèse, nouveaux "lines sociaux" de l'avenir? / Dan Véléa – in “Interventions2 
- no. 1, vol. 19/mars 2002, p. 36-42 
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino CDS. Segnatura:CDS Per 152 
"La nozione di droga fa parte del paesaggio quotidiano. Le emissioni radio e televisive, molti articoli, i dibattiti re-
centi sulle serate rave e sull'aspetto nocivo dell'utilizzo delle droghe sono il riflesso di un interrogativo e di un'in-
quietudine permanenti. Le droghe di sintesi e le nuove molecole sono un'immagine molto asettica (sopratutto 
per i giovani) ed appaiono come fattori reali di integrazione in un mondo difficile in termini di adattamento e di 
accettazione. Nel contesto di una reale mancaza di comunicazione e di una difficoltà relazionale tra i giovani e 
gli adulti, queste droghe appaiono spesso come fattori socializzanti, come attributi riparatori d'un difetto di im-
magine et di riconoscimento." 
 

http://www.iss.it/binary/publ/cont/29.1231840870.pdf
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Les jeunes et les drogues de synthèse / Service de la toxicomanie du ministère de la santé et des 
services sociaux en collab. avec: GRIP Montréal - Québec : Santé et services sociaux, 2007 – pp. 23 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS DS DR XII(2) /137 
Questa brochure si indirizza ai giovani e presenta le sostanze più disposnibili sul mercato: le anfetamine, le me-
taanfetamine, l'ecstasy, il GHB et la ketamina, come pure i loro effetti e i rischi che si corrono consumandole 
 
Les nouvelles drogues de la génération rave : parents, que savez-vous? / Alain Lallemand, Pier-
re Schepens - Paris : Grasset, 2002 – pp. 255 
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino. Segnatura:BZA 37007 
In un epoca in cui si moltiplicano le molecole psicoattive messe a punto da chimici e che vengono diffuse tramite 
internet, sono rari i consumatori di droghe sintetiche che potrebbero dire il nome del prodotto comperato: MDMA, 
veramente...? oppure MDEA, 4-MTA? A meno che non si tratti di ketamina, di Valtran o di micro-dosi di 
LSD...Consumatori, genitori, generalisti hanno sempre più bisogno di un'informazione semplice ma completa, 
scevra da tutte le ideologie,. Quest'informazione esiste, ma raramente diffusa. A questo cerca di porre rimedio il 
libro, utile per conoscere i prodotti disponibili, i loro effetti, la loro interazione con altri medicamenti e la dipen-
denza che ne deriva. Il contesto è quello europeo. - GHB- Ketamina 
 
Le pipérazines : des substances psychactives émergentes / Y. Lecompte – in “Le courrier des 
addictions” - no. 2, vol. 9, avril/mai/juin 2007, p. 59-63 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 172 
Per poter aggirare le leggi sulle droghe di sintesi, come l'ecstasy, i trafficanti e i laboratori clandestini fanno ri-
corso a nuove strutture chimiche. Si è così sviluppato l'uso ricreativo delle piperazine N-sistituite. In Europa si é 
notato un uso crescente di queste nuove droghe 
 
Mai prima di mezzanotte : stili di vita, droghe e musica della generazione techno / a cura del 
Gruppo Abele - Torino : EGA, 2000 – pp. 363 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS DS DR IV(1) /56 
Questo testo antologico è una sorta di piccolo manuale di aggiornamento ad uso di chi, per professione, ruolo o 
semplice passione, è a contatto con i ragazzi. Cos'è l'ecstasy? Che effetti produce? Chi la consuma e perchè? 
Qual è lo scenario in cui tutto questo si innesta? Cosa c'entrano la notte o la musica techno? Il testo fornisce al-
cune risposte e suggerisce alcune ipotesi interpretative, servendosi dell'aiuto di chi conosce a fondo la questio-
ne. Esso raccoglie alcuni dei contributi più significativi che sono stati pubblicati negli ultimi cinque anni attorno a 
questi temi, oltre alle voci dei ragazzi incontrati dal Gruppo Abele in 81 notti di viaggio per le discoteche italiane, 
per dare informazioni sulle droghe da ballo. 
 
MDMA (‘ecstasy’) : a review of its harms and classification under the Misuse of Drugs Act 1971 
/ Advisory Council on the Misuse of Drugs – London : Home Office, 2009 – pp. 37 
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino. Segnatura:BZB 2530 
 
Methamphetamine : a European Union perspective in the global context / European Monitoring 
Centre for Drugs an Drug Addiction ; Europol - Luxembourg : Office for Official Publications of the Eu-
ropean Communities, 2009 – pp. 30 (Europol joint publications ; 1) 
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino. Segnatura: 
Analisi e panoramica delle iniziative europee contro l'uso e il traffico di metanfetamina (ecstasy), sostanza sinte-
tica stimolante; dopo la cannabis, è lo stupefacente più consumato al mondo. 
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Musica droga & [e] transe / a cura di V. Ampolo, G. Zappatore ; present. P. Fumarola - Tivoli : Sen-
sibili alle Foglie, 1999 - (Ospiti ; 14) 
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino. Segnatura: 
Il volume raccoglie i materiali di un'indagine sul campo, stimolata e sostenuta da G. Lapassade, sociologo, do-
cente presso l'università di Parigi 8. I metodi etnografici come l'osservazione partecipante, le interviste, i colloqui 
non strutturati, l'analisi e la raccolta di documenti scritti, video e sonori, la produzione e la riproposizione di testi 
e documenti, rappresentano le diverse modalità qualitative e impiegate e combinate in questa ricerca/azione 
svolta nel territorio salentino. Al centro della ricerca è il consumo delle sostanze psicoattive, ecstasy e ketamina 
in particolare, nel contesto dei divertimenti giovanili, soprattutto la discoteca, vista come un carnevale che si rin-
nova ad ogni fine settimana, riproponendo lo spazio della festa in cui è possibile soddisfare il bisogno di alterare 
le stato di coscienza delle giovani generazioni: prodotto e indotto dall'uso di sostanze psicoattive, il rito del saba-
to sera trova nella musica e nella danza le sue espressioni più caratteristiche. Parole chiave: altre droghe, gio-
vane, musica, tempo libero, consumo, metodo (Gruppo Abele) 
 
Nightlife / Corine Kibora ...[et al.] – in “Dépendances” - février 2011, no. 42, p. 1-35 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 120 CDS 
In sommario: Ecstasy, generi e responsabilità nella scena tecno - Testimonianze sui "research chemicals" su 
Eurowid.org - Consumatori-rivenditori, i dimenticati della riduzione del danno - Le qualità degli educatori di pari 
secondo i consumatori di ecstasy - Il drug-checkin in Svizzera romanda - La polizia e l'ambiente festivo - Bevia-
mo giovane, beviamo mobile: studio sui luoghi di consumo dla'col, preferiti dai giovani adulti, grazie ai cellulari 
 
Notti sicure 2004 : ricerca-intervento "giovani e nuove droghe" / Lidia Agostini ... [et al.] – in “Se-
stante” - 22, dicembre 2004, p. 17-21 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 180 
… il lavoro di ricerca, che ha avuto come obiettivo quello di incrementare la conoscenza del fenomeno del con-
sumo di nuove droghe e delle caratteristiche dei consumatori, al fine di poter orientare la prassi operativa del 
Servizio in tale ambito. I dati emersi dal lavoro di ricerca hanno evidenziato chiaramente come il fenomeno del 
consumo di nuove droghe sia legato particolarmente all’ambito del divertimento e del loisir notturno. Inoltre è 
emerso in modo altrettanto evidente come il mondo dei Servizi e degli adulti non fosse in grado di avere una di-
retta percezione del fenomeno, proprio per le caratteristiche che lo stesso assumeva: tutti sapevano che qualco-
sa stava cambiando, ma nessuno riusciva a registrare il fenomeno in presa diretta. Di fronte al significativo uso 
di psicostimolanti da parte della popolazione giovanile, proprio le agenzie del territorio e i Servizi dell’Azienda 
USL non sembravano essere interlocutori importanti per i giovani consumatori, molti dei quali minorenni… (Dalla 
premessa) 
 
Nouveau produits de synthèse et internet / Emmanuel Lahaie, Magali Martinez, Agnès Cadet-
Taïrou – in “Tendances” - no 84, janvier 2013, p. 1-8 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 181 CDS 
 
Nuove droghe : attenzione a non calare – in “Il Delfino” - 5/2000, p. 8-9 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 104 CDS 
Campagna italiana contro le droghe sintetiche. 
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Nuove droghe : campagna triennale di de-marketing / Valeriano Poloni, Pierluigi Parmigiani – in 
“S&P: salute e prevenzione” - no. 29, p. 109-114 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 168  
Il Servizio per le tossicodipendenze di Crema, in collaborazione con il Provveditorato agli studi di Cremona e il 
Liceo Artistico di Crema, ha promosso una campagna triennale di De - Marketing (2000-2002), al fine di sensibi-
lizzare l’opinione pubblica sulla pericolosità dell’uso dell’ecstasy, che nella gergalità dei giovani assuntori crema-
schi viene comunemente chiamata CALA. L’iniziativa, approvata dall’ASL della provincia di Cremona e finanzia-
ta dalla Regione Lombardia vede, quali protagonisti di primo piano, gli studenti del Liceo Artistico di Crema. 
Questi, nella seconda annualità (2001) hanno elaborato numerosi spots a significato dissuasivo, tra i quali sono 
stati scelti i due ritenuti più idonei al raggiungimento dell’obbiettivo dell’iniziativa. Gli spots dissuasivi prescelti 
sono stati stampati in quadricromia su circa 8.000 T- Schirts bianche/nere taglia XL, che verranno distribuite ad 
esaurimento e gratuitamente: ·agli studenti degli Istituti medi superiori del cremasco prima della chiusura 
dell’anno scolastico in corso; ·ai quattordicenni frequentanti i centri giovanili oratoriali dei comuni del distretto di 
Crema; ·agli studenti dei distretti di Casalmaggiore e di Cremona. I giovani coinvolti, indossando la T- Schirt, 
veicoleranno i messaggi dissuavisi ai coetanei divenendo così, essi stessi, portatori e artefici dell’azione preven-
tiva. (Editore) 
 
Nuove droghe d'abuso tabellate con D.M. Sanità del 10 novembre 1999 – in “Bollettino per le far-
macodipendenze e l'alcoolismo” - 2/2001, p. 9-15 
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino CDS. Segnatura:CDS Per 154 
L'inserimento degli stupefacenti e sostanze psicotrope nelle tabelle è regolato dal DPR n. 309 del 9 ottobre 
1990.  Le sostanze e le relative preparazioni vengono classificate in sei tabelle sulla base di criteri relativi alle 
caratteristiche farmacologiche e tossicologiche e ai rischi di abuso e dipendenza.  Con decreto del Ministro della 
Sanità del novembre 1999 sono state inserite 4 nuove sostanze: 2C-B, 4-MTA, GHB e GBL.  Vengono riportati 
dati sulla tossicità, sull'abuso e sulle proprietà analitiche di queste sostanze al fine di rendere più agevole un ap-
profondimento da parte dei singoli esperti nel settore delle tossicodipendenze. (Autori) 
 
Nuove droghe e nuove etnie : orientamenti per l'inquadramento diagnostico / Roma : Armando, 
2002 – pp. 109 (Collana medico-psico-pedagogica) 
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino. Segnatura:BZA 37038 
La Regione Toscana ha finanziato il Corso di Formazione per operatori delle dipendenze intitolato "Nuove dro-
ghe e nuove etnie: multiproblematicità e aspetti correlati - Orientamenti per l'inquadramento diagnostico". L'o-
biettivo del corso è stato quello di fornire agli operatori strumenti omogenei per l'orientamento e la gestione dei 
percorsi terapeutico-riabilitativi, con particolare riferimento alle problematiche emergenti. Questo volume racco-
glie gli interventi dei relatori presenti al Corso e, in appendice, un sunto del lavoro del gruppo di discussione. Il 
Corso si articolato in quattro giornate che hanno avuto i seguenti temi conduttori: nuove sostanze, anche con ri-
ferimento al rapporto tra alcol e droghe sintetiche; l'inquadramento diagnostico dal punto di vista psichiatrico, re-
lazionale, psicodinamico; rapporto tra sostanze stupefacenti ed appartenenti alle diverse etnie; patologie correla-
te all'uso di sostanze stupefacenti.(Gruppo Abele) 
 
Nuove droghe e nuovi tossicomani : aspetti farmacologici, psicologici e socio-culturali / F. Bo-
getto, D. Munno : hanno collab. A. Monero ... [et al.] - Torino : Minerva Medica, 2002 – pp. 150 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS DS DR XII(2) /105 
Il volume si inserisce in una serie di studi e ricerche che affrontano il fenomeno dei nuovi tossicomani, intesi co-
me "adolescenti-sperimentatori" di sostanze stimolanti "vecchie" recuperate all'uso prevalente in gruppo, con ca-
ratteristiche psicologiche e sociali tendenzialmente diverse rispetto ai vecchi tossicomani dei primi anni '70-
80.Gli scopi fondamentali della presente ricerca sono costituiti dall'analisi della presenza di fattori di rischio ma-
teriali e psicologici e dell'effettivo consumo, in una popolazione giovanile compresa fra i 15 ed i 25 anni, valutato 
in un'ottica epidemiologico-clinica e preventiva.Vengono quindi evidenziati gli aspetti particolari, caratteristici dei 
"nuovi tossicomani", le difficoltà a oggettivare il fenomeno e gli aspetti limitati sul piano dei diversi livelli di pre-
venzione.(Editore) 
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Nuove droghe, nuove idee : le comunità locali come setting promozionale / Marco Ingrosso – in 
“Animazione sociale” - 11/novembre 1999, p. 9-24 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 157 
ME-Org.sociopsichiatrica cant.. Bibl. OSC / riviste. Segnatura:OSC PV 
Si analizza l'apparire di nuove droghe che mutano le modalità di assunzione e l'atteggiamento dei giovani, ma 
anche degli adulti. Di fronte a tale problema sono da mettere in campo nuove idee e strategie, fra cui quella del-
la promozione della salute a livello di comunità. 
 
Nuove Droghe, Nuove Soluzioni : esplorare il potenziale della web-assistance e proposte mul-
timediali nella prevenzione dell’abuso di sostanze / Ornella Corazza ... [et al.]  - in “The italian 
journal on addiction” - Vol. 1, no. 1-2, 2011, p. 24-30 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 154 CDS 
Obiettivi: l’abuso di sostanze nella scorsa decade è cresciuto marcatamente, specialmente con l’emergere di siti 
web non soggetti ad alcun regolamento che vendono prodotti di origine vegetale, sintetica o farmaceutica. Que-
ste sono pubblicizzate come ‘legali’ o come ‘ pure’ e vendute ad un prezzo molto basso. A questo proposito, il 
Recreational Drug European Network (ReDNet) si propone l’obiettivo di implementare varie soluzioni multime-
diali focalizzate sulla prevenzione dell’abuso di sostanze utilizzando informazioni tecniche e scientifiche. Il target 
è costituito da professionisti e giovani. Metodi: (a) monitoraggio del web in merito all’emergere di nuove droghe 
d’abuso; (b) testare questi prodotti con le opportune tecniche di analisi e (c) disseminare le informazioni tramite 
strumenti telematici, quali siti web interattivi, SMS di allerta, social networking (Facebook, Twitter), Multimedia 
(YouTube), applicazioni per gli Smartphone (iPhone), e seminari per professionisti in piattaforme virtuali (Second 
Life)... Conclusioni: testare programmi di prevenzione innovativi basati su strumenti multimediali è un passo es-
senziale per affrontare la rapida diffusione delle nuove sostanze psicoattive, promuovere un più sicuro e consa-
pevole utilizzo della rete oltre che stili di vita più sani... (Editore) 
 
Nuove droghe : ragioni e prevenzione / Renato Bricolo, con la collab. di Nicola Andreone ; pref. di 
Luigi Ciotti - Firenze : Giunti, 2012 – pp. 190 (Percorsi ; 1) 
ME-Biblioteca cantonale. Libero accesso. Segnatura:BCM 613.8 BRIC 
Questa nuova collana destinata a genitori e insegnanti, è costituita da brevi monografie dedicate ai diversi tipi di 
problemi che possono affliggere i ragazzi. I vari titoli, scritti da specialisti, affronteranno volta per volta i temi de-
gli abusi di sostanze (alcol, droghe, cibo, tabacco), delle dipendenze (gioco e scommesse, computer) e le pro-
blematiche legate al sesso, alla mercificazione del corpo, alla legalità, al disagio sociale, ai comportamenti a ri-
schio, costituendo una guida e una fonte di riflessione per chi, quotidianamente, si confronta con il mondo degli 
adolescenti. Presentazione di Luigi Ciotti. 
 
Nuove droghe : strategie a confronto : atti del Convegno nazionale [sulle nuove droghe], Firen-
ze, 22 settembre 2000 / a cura di Stefano Bertoletti ... [et al.] – Firenze : Ufficio Prevenzione Dipen-
denze e Aids Comune di Firenze, 2000 – pp. 72 (Bollettino S.I.R.T. ; Numero 2, Novembre 2000) 
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino. Segnatura:BZB 2713 
 
Nuove droghe tra realtà e stereotipi / a cura di Ugo Ferretti e Luciana Santioli ; pres. di Riccardo C. 
Gatti ; contrib. di Mateo Ameglio ... [et al.] - Milano : F. Angeli, 2003 – pp. 221 (Politiche e servizi so-
ciali ; 153) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS DS DR IV(1) /53 
Il problema delle nuove droghe ha assunto una posizione centrale nel dibattito relativo alle politiche sociali e sa-
nitarie. Nel lavoro di prevenzione svolto dagli operatori dei Servizi per le Tossicodipendenze, diviene inevitabile 
approfondire l'argomento, divulgare informazioni corrette e facilitare il confronto tra tutti coloro che sono interes-
sati al problema: operatori del settore, insegnanti e non ultimi genitori. Questo libro raccoglie i lavori presentati 
durante il convegno "Nuove droghe tra realtà e stereotipi", tenutosi a Siena il 19 maggio del 2001. L'iniziativa, 
che ha visto la partecipazione di esperti su questo tema, aveva l'obiettivo di promuovere un dibattito tra educato-
ri ed operatori sulle culture giovanili, sulle nuove realtà emergenti e sui vecchi stereotipi riferiti alle sostanze stu-
pefacenti. La realizzazione della ricerca "Nuove droghe a Siena" (progetto "Pian d'Ovile"), inoltre, ci ha permes-
so di conoscere l'entità del problema del nostro territorio consentendo un confronto con altre realtà e stimolando 
una riflessione sugli interventi possibili. Abbiamo voluto inserire, per la loro specificità, altri contributi che scaturi-
scono da un percorso formativo sul lavoro degli operatori di strada realizzato a Siena nell'ambito del progetto 
"Boys & Girls". (editore) 



 
18 

 

 
Nouvelles drogues, nouveaux usagers : evolution de la consommation de substances psy-
choactives en France et en Europe et particularités du milieu festif – in “Toxibase” - 4/décembre 
2001, p. 1-14 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 124 
In sommario: - Rappel historique sur les drogues de synthèse - Informations sur la consommation de psychotro-
pes illicites en Europe - Ethnographie des pratiques et représentations actuelles en milieu festif: le savoir des 
usagers - Paroles, pratiques et savoirs d'usagers 
 
Nouvelles sous ecstasy / Frédéric Beigbeder - Paris : Gallimard, 1999 – pp. 101 (Collection Folio) 
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino. Segnatura:BZA 44409 
Cette "pilule d'amour" provoque d'étranges effets : bouffées de chaleur, envie de danser toute la nuit sur de la 
techno, besoin de caresser les gens, grincements de dents, déshydratation accélérée, angoisse existentielle, 
tentatives de suicide, demandes en mariage. C'était une drogue dure avec une montée et une descente, comme 
dans les montagnes russes ou les nouvelles de certains écrivains américains. L'auteur de ce livre n'en consom-
me plus et déconseille au lecteur d'essayer: non seulement l'ecstasy est illégal, mais en plus il abîme le cerveau, 
comme le prouve ce recueil de textes écrits sous son influence.-- (ODFT) 
 
Nuove sostanze d’abuso sul Web : il ruolo dello Psychonaut Web Mapping Project / [testi di Fa-
brizio Schifano ... et al.] – in “Rivista di psichiatria” - No 2, mar.-apr. 2010, p. 88-93 
ME-Org.sociopsichiatrica cant.. Bibl. OSC / riviste. Segnatura:OSC PV 
Nel radicale cambiamento dello scenario delle sostanze d’abuso, quale l’evidente sviluppo del mercato degli 
stupefacenti, sia nel numero che nel tipo di sostanze circolanti, Internet ha assunto un ruolo dominante divenen-
do uno dei maggiori “drug market”. La Commissione Europea ha finanziato il Psychonaut Web Mapping Project 
(www.psychonaut-project.eu; iniziato a gennaio 2008 e terminato a dicembre 2009), con l’obiettivo di creare e 
sviluppare un “Sistema di Allarme Precoce”, che tramite la scansione del Web si prefigge di identificare e cate-
gorizzare i nuovi composti ricreazionali (sia di origine sintetica che erbacea) monitorando costantemente 
l’evoluzione dello scenario delle nuove droghe, così da poter fornire informazioni per interventi immediati e pre-
ventivi. Il progetto Psychonaut si è avvalso della collaborazione di 8 centri di ricerca (De Sleutel, Belgio; Univer-
sity of Hertfordshire School of Pharmacy, St George’s University of London, Inghilterra; A-klinikkasäätiö, Finlan-
dia; Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie, Germania; Assessorato Salute Regione Marche, Italia; Drug Abu-
se Unit, Spagna; Centre of Competence Bergen Clinics Foundation, Norvegia) basati in 7 Paesi europei (Inghil-
terra, Italia, Belgio, Finlandia, Germania, Spagna, Norvegia). PAROLE CHIAVE: sostanze d’abuso, Internet, 
composti sintetici/erbacei, Progetto Psychonaut. 
 
Nuove sostanze psicoattive / Giovanni Serpelloni ... [et al.] – in “The italian journal on addiction”. - 
Vol. 4, no. 1, 2014, p. 7-96 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 154 CDS 
In sommario: Strategie coordinate e condivise per il contrasto alle nuove droghe - Il panorama nazionale sulle 
Nuove Sostanze Psicoattive - Update scientifico e Piano di Azione Nazionale sulle Nuove sostanze psicoattive - 
Il sistema nazionale di allerta precoce: organizzazione, funzionamento e collaborazioni - Clinica delle intossica-
zioni acute da "nuove sostanze psicoattive e tossiche" identificate nel triennio 2010-2013 - Nuove sostanze psi-
coattive (NSP): strategie analitiche per la loro determinazione - Ricerca e identificazione di nuove sostanze psi-
coattive in casi di sospetta intossicazione - Potenzialità della spettrometria di massa ad elevata risoluzione ed 
elevate accuratezza nella caratterizzazione strutturale delle nuove sostanze psicoattive ad azione amfetaminico-
simile - Test Antidroga su strade: nuovi metodi, nuove matrici, nuove sostanze - Designer drugs e nsp: un vec-
chio e nuovo problema: descrizione di due casi clinici -Rilevazioni dei consumi di ketamina in alcune città italiane 
mediante analisi delle acque reflue - Strategie analitiche per la ricerca di nuove sostanze psicoattive in campioni 
biologici - Prima identificazione in Italia del cannaboide sintetico am-694 quale "additivo" in un sequestro di can-
nabis da fibra(Editore) 
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Nuove Sostanze Psicoattive: un approccio multidisciplinare e integrato per identificare i meta-
boliti dei cannabinoidi sintetici PDF Luca Anzillotti. un approccio multidisciplinare e integrato 
per identificare i metaboliti dei cannabinoidi sintetici / Luca Anzillotti – in “The italian journal on 
addiction” - Vol. 3, no. 6, 2013, p. 58-60 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 154 CDS 
I cannabinoidi sintetici, noti anche come profumatori d’ambiente o “herbal highs”, sono nuove designer drugs 
ormai affermate nel mercato illecito mondiale1; sebbene molte di queste droghe siano state identificate in se-
questri clandestini, l’analisi dei loro metaboliti in campioni biologici rappresenta una sfida per tossicologi forensi 
e clinici. Ad oggi, poca letteratura è disponibile riguardo al loro metabolismo [2] e, in più, i campioni reali sono 
difficili da reperire. La predizione teorica dei metaboliti, basata sulla struttura molecolare ed esperimenti di meta-
bolismo in vitro sono, perciò, un’alternativa valida ed importante agli studi su umani... (Dall'introdutione) 
 
Oltre i confini dei raves : le spirali del divertimento fra rischio e pregiudizio / a cura di Leopoldo 
Grosso e Lorenzo Camoletto ; pref. di Luigi Ciotti – Torino : Gruppo Abele, 2011 – pp. 189 (I Bulbi ; 2) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS DS DR IV(1) /78 
I rave-parties sono una realtà di cui si parla sui media solo quando si verificano fatti drammatici. Eppure sono 
realtà più diffuse di quanto normalmente si creda. I frequentatori sono soprattutto giovani di 20 anni, più ragazzi 
che ragazze, per la grande maggioranza studenti o lavoratori. Dei raves fa parte, non necessariamente ma in 
modo significativo, l'uso di sostanze: soprattutto alcool, Mdma e ketamina, ma non solo, perché lo stile di assun-
zione prevalente è il policonsumo. Intervenire in questi contesti (e, più in generale, nei luoghi di divertimento not-
turno) è fondamentale per ridurre i rischi e tutelare la salute dei partecipanti. Occorre intervenire precocemente 
sulle overdose, creare spazi di decantazione degli stati di sovreccitazione, evitare che le persone alterate si met-
tano alla guida, gettare le basi per avviare alla cura i giovani più problematici. Ma per fare questo occorre prima 
di tutto capire e sapersi relazionare con i giovani. (Alice)Per molti ragazzi, per cui il tempo notturno del fine set-
timana costituisce un'occasione di divertimento irrinunciabile, le nuove mode giovanili, le culture musicali e gli 
stili di vita adottati, i condizionamenti di gruppo e di contesto possono avviare a comportamenti a rischio e a 
consumi alterati. Dalla conseguente necessità di interventi protettivi per il contenimento dei rischi e la riduzione 
del danno nasce il progetto Neutravel, realizzato in Piemonte in collaborazione tra servizio pubblico e privato so-
ciale. Il libro vuole restituire l'esperienza del progetto, attraverso i contributi di vari operatori. Comportamento a 
rischio, consumo, droghe, giovane, lavoro di strada, musica, pregiudizio, prevenzione, progetto, riduzione del 
danno, servizi sociosanitari, sesso sicuro (Gruppo Abele) 
 
Partykultur und Pillentesting – in “SuchtMagazin” - 3/giugno 2003 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 125  
In sommario: - Relevante Aspekte für die Ausrichtung der Prävention im Partydrogenbereich - "Die Geister, die 
ich rief ...": Langzeitwirkungen von Ecstasy - Neue Interventionsformen der Präventionsarbeit im Partydrogenbe-
reich - Beratung und Substanzanalysen an Zürcher Partys - Akute gesundheitliche Risiken beim Mischkonsum 
von Partydrogen - Pillentesting in der Partyszene: die Haltung des Bundesamts für Gesundheit - Dosenverbot un 
Pillentesting am OpenAir in St.Gallen - Selstorganisierte Netzwerke in "der" Techno-/Partyszene ... 
 
Psychostimulants et anphétamines – in “Toxibase” - 1/1999, p. 1-16 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 124  
"Gli stimolanti e psicostimolanti sono oramai al secondo posto delle sostanze illecite consumate nel mondo. Il 
loro consumo è sempre in aumento dalla fine degli anni '80, in modo particolare tra i giovani per i quali queste 
sostanze hanno un forte valore socio-culturale, che progressivamente ha rimpiazzato quello dell'eroina, della 
cocaina o del crack. L'apparizione dell'ecstasy, lo sviluppo del GHB, l'utilizzo massiccio di anfetamine, si spiega 
per le pratiche di festa, la ricerca della prestazione e per alcuni perchè immaginano che il loro consumo è perico-
loso per la salute. Pertanto l'uso di stimolanti non è recente, come mostra l'utilizzo su vasta scala delle anfeta-
mine nel corso della seconda guerra mondiale, durante altri conflitti e nella società giapponese del dopoguerra. 
L'articolo passa in rassegna gli usi socio-culturali, la farmacologia cellulare e clinica e gli effetti delle seguenti 
sostanze: anfetamine, ecstasy, GHB, Khat." 
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Rapporto sulla Prima Conferenza Internazionale sulle Nuove Sostanze Psicoattive (NPS) / Pier-
luigi Simonato, Ornella Corazza, Fabrizio Schifano – in “The italian journal on addiction” - Vol. 2, no. 1-
2, 2012, p. 43-48 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 154 CDS 
Il fenomeno delle nuove sostanze psicoattive (NPS) rappresenta un emergente problema a livello internazionale, 
che coglie spesso impreparati i professionisti della salute. Questa eterogenea classe di nuove droghe sintetiche 
(note anche come “smart drugs”, “legal highs”. “research chemicals”, o “designer drugs”), costituisce la più re-
cente e mutevole frontiera nel mondo dell’abuso di sostanze, data la rapidità con cui vengono concepite, sinte-
tizzate e distribuite, sfruttando le nuove tecnologie di comunicazione (ICT) e aggirando le legislazioni dei diversi 
Paesi. Le informazioni ad oggi disponibili su questi prodotti in termini di composizione, meccanismi d’azione e 
potenziale d’abuso sono spesso limitate, come pure sconosciuti i possibili rischi correlati alla loro assunzione 
sotto il profilo tossicologico e psicopatologico. La prima Conferenza Internazionale su queste nuove sostanze 
psicoattive, organizzata dal progetto europeo ReDNet, finanziato dalla Commissione Europea, in collaborazione 
con l’European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction (EMCDDA), svoltasi a Budapest (12 -13 Marzo 
2012), si è dimostrata un fertile terreno di confronto su questo tema, permettendo ai partecipanti provenienti da 
22 differenti Paesi della Unione Europea, ma anche dagli Stati Uniti, dal Giappone, dalla Tailandia, dall’Australia, 
dall’Iran, da Israele, dalla Serbia, dal Congo, di delineare lo stato dell’arte nel campo delle NPS. I contributi dei 
relatori hanno rilanciato la sfida in favore di una ricerca multidisciplinare e di approcci innovativi, in grado di coin-
volgere i diversi livelli sui quali il fenomeno NPS si sviluppa, quali quello epidemiologico e sociale, tossicologico 
e medico, ma anche legislativo e giuridico a livello nazionale ed internazionale. (Editore) 
 
"Rave parties" e nuove "vecchie" droghe / di F. Gigli,, P. Tirelli – in “Bollettino sulle dipendenze” - 
N. 1-2/2007, p. 94-102 
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino CDS. Segnatura:CDS Per 154 
Gli autori descrivono brevemente un sequestro di sostanze stupefacenti operato dalle Forze dell'Ordine ad un 
"rave party" tenutosi nella Provincia di Piacenza. Il sequestro ha riguardato compresse di anfetamine e delle 
confezioni di popper, composto ad azione stupefacente non compreso nella tabella di legge.(Editore) 
 
Rechercher des solutions aux problèmes de cocaïne et de drogues de synthèse – in “Spectra” - 
44/mai 2004, p. 1-2 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 111 CDS 
 
Report on the risk assessment of MBDB in the framework of the joint action on new synthetic 
drugs / EMCDDA European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction - Luxembourg : Office for 
Official Publications of the European Communities, 1999 – pp. 99 
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino. Segnatura:BZA 36888 
 
Review sui più noti designer drugs / L. Rivalta ... [et al.] – in “Mission” - 39/2013, p. 8-11 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 190 CDS 
Questa breve rassegna si pone l'obiettivo di fornire informazioni utili sui nuovi "designer drugs" mag-
giormente presenti sul mercato e su internet, per i quali, salvo poche eccezioni, non esistono kit di 
screening. Parole chiave: altre droghe, anfetamine (Gruppo Abele) 
 
Riflessioni sull'abuso di Ketamina : la "chemical generation" / F. Tonioni – in “Dipendenze Pato-
logiche” - Vol. 2, No 2, maggio-agosto 2007, p. 45-50 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 195 
Gli autori, attraverso la descrizione della Ketamina, nuova sostanza d'abuso che induce potenti effetti allucinato-
ri, evidenziano i punti di divergenza esistenti tra l'attuale fenomeno giovanile detto "chemical generation" e il 
precedente movimento psichedelico dei "figli dei fiori" e riflettono su come sia cambiato il modo di assumere 
droghe. Gli autori rilevano, infatti, da una parte un aumento delle condotte di poliabuso e dall'altra una maggiore 
necessità di distacco dalla realtà, possibile conseguanza dell'incremento del livello di controllo nelle relazioni con 
gli altri. Questo scenario, favorito dalla comporsa e dalla rapida progressione dei mezzi di comunicazione fondati 
sulle "nuove tecnologie", determina nell'ambito dei tossicomani fenomenologie differenti 
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Safer dancing : mémo pour soirées techno et clubs / ISPA - Lausanne : ISPA, 2000 – 1pochette + 
11 fogli 
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino. Segnatura:BZB 2537 
Les effets propres à une drogue changent lorsqu’il y a un mélange. Difficile de prévoir les conséquences! Ce 
dossier, destiné aux jeunes, comporte des informations succinctes sur les risques inhérents aux mélanges de 
substances et encourage à faire des choix responsables. (Editore) 
 
Sballo : nuove tipologie di consumo di droga nei giovani / Alessandro Dionigi e Raimondo Maria 
Pavarin - Trento : Erickson, 2010 – pp. 218 (Capire con il cuore) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS DS DR IV(1) /77 
LO-Biblioteca cantonale. Magazzini. Segnatura:BRLA 44781 
Quanti genitori hanno figli adolescenti e sono preoccupati che possano fare uso di droghe? Quanti sono prepa-
rati a scoprirlo? Quanti hanno ricevuto informazioni su come conoscere e gestire i pericoli che possono incontra-
re, durante la loro crescita, i giovani d'oggi? Alla difficoltà di affrontare problemi di questo tipo si aggiunge la pro-
fonda trasformazione che il consumo di stupefacenti ha subito nell'ultimo decennio: dai luoghi alle modalità di 
assunzione, dai significati sociali attribuiti all'uso all'analisi dei danni, psicologici e fisici, provocati dalle dipen-
denze, il "mondo delle sostanze" è talmente cambiato da rendere molto difficile distinguere, oggi, una trasgres-
sione adolescenziale da un comportamento a rischio. Il fenomeno droga, non più circoscrivibile come un tempo 
a determinati ambienti, classi sociali o fasce d'età, è diventato ormai un costume esteso tra giovani e giovani 
adulti, tale da poter essere incluso nella normalità più che nella devianza. "Sballo" è una pratica guida che inten-
de fornire conoscenze e strumenti a chiunque - genitori, ma anche educatori, insegnanti, operatori del settore - 
voglia orientarsi nell'universo della "generazione x" tra disagio, perdita di valori e percezione di nuovi rischi, 
nell'intenzione di proporre indicazioni e orientamenti spendibili nella difficile partita educativa che si gioca su 
questo terreno. (Alice) 
 
"Sballo" una mostra itinerante su alcool e nuove droghe / Chiara Greci - [S.l.] : [s.n.], 2002 – pp. 
19 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS DS DR XII(1) /224 
In questo lavoro si indagano i rapporti degli studenti delle scuole medie superiori nella provincia di Arezzo con 
alcool e nuove droghe. 
 
Sballo!! [Archivio elettronico] : una mostra itinerante su alcol e nuove droghe - Arezzo : Ser.T. 
Azienda USL 8, 2000 – 1 CDRom 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS DS DR XII(1) /170 
Concluso il progetto "Ser.T. in fabbrica" affidato al Servizio Tossicodipendenze dell'Az. USL 8 zona Valdarno e 
gestito dal Cedostar. Prodotto il Cd.Rom "Alcol e droghe - materiali per la prevenzione", con materiali informativi 
su alcol e droghe utilizzabili in campagne di prevenzione per le dipendenze patologiche. Particolarmente ricca la 
sezione fumetti con tavole utili per lezioni e incontri sul tema dell'alcol. Il Cd Rom verrà distribuito gratuitamente 
agli enti interessati che ne faranno richiesta al Cedostar entro i limiti della disponibilità 
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Smart Drugs / Simona Pichini con Emilia Marchei ... [et al.] ; in collaborazione con Gioacchino Cala-
pai [et al.] ; Gruppo di lavoro dell'Osservatorio Fumo Alcol e Droga - Roma : Istituto Superiore Sanità, 
2010 – pp. 208 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS DS DR XII(2) /164. 
In questi ultimi anni si è modificato l’uso e il consumo delle "smart drugs" e alcuni siti web analizzati hanno evi-
denziato una nuova tendenza di consumi. Sono state immesse in commercio nuove "Smart Drugs" e sono au-
mentate le informazioni scientifiche sull’uso e sulla tossicità di queste sostanze. Si è ritenuto quindi utile redigere 
una seconda edizione del libro con le monografie della prima edizione aggiornate: sulla legislazione, sulle pro-
prietà farmacologiche e sulle metodologie analitiche. Sono state inoltre aggiunte sei nuove monografie, ed un 
capitolo dedicato alle "Spice", miscele di differenti "Smart Drugs", che hanno suscitato interesse per l'azione 
farmacologica e tossicologica dovuta alla presenza di più prodotti di origine vegetale e di sostanze di sintesi con 
effetti simili a quelli della cannabis. Il volume raccoglie le schede monografiche relative a 42 "smart drugs" cioè a 
quei composti di origine sia naturale che sintetica, non proibiti dalle leggi sugli stupefacenti, che possono conte-
nere principi attivi con presunte o accertate proprietà psicoattive. Ciascuna monografia descrive le caratteristiche 
tassonomiche della specie vegetale in questione, il/i principio/i attivo/i che le caratterizza, il luogo di coltivazione, 
l'uso storico/tradizionale della pianta e quello attuale, le caratteristiche chimico-fisiche dei principi attivi, gli effetti 
avversi, la legislazione in materia e le metodologie analitiche. Le notizie riportano i dati emersi da studi e ricer-
che dell'ISS e dalla letteratura internazionale, che possono essere utili a ricercatori, legislatori e forze dell'ordine.  
 
Spazi e tempi stupefacenti : alcuni risultati ricerca longitudinale / Michela Martino, Daniela Nuz-
zolese, Paolo Ugolini – in “Sestante” - 22, dicembre 2004, p. 25-28 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 180 
 
Speciale droga.  – in “Informa giovani” - 1/2001, p. 2-16 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 138 
Accesso al sito web (testo integrale): http://www.comune.torino.it/infogio/rivista/index.htm 
 
Sud-ecstasy : un contributo alla comprensione dei nuovi stili di consumo giovanile / a cura di 
Marie Di Blasi ; pres. di Girolamo Lo verso - Milano : F. Angeli, 2003 – pp. 223 (Clinica delle dipen-
denze e dei comportamenti di abuso. Sezione 2, Quaderni ; 8) 
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino. Segnatura:BZA 37121 
Cosa fa sì che gli attuali percorsi di crescita degli adolescenti nel nostro sistema sociale si incrocino sempre più 
precocemente e in maniera più diffusa con l'utilizzo delle droghe? E ancora, a quali bisogni, significati, funzioni 
risponde attualmente l'uso di sostanze stupefacenti in adolescenza? Il volume raccoglie una serie di contributi di 
ricercatori e professionisti rispetto al tema dei nuovi consumi giovanili di sostanze stupefacenti. Il termine nuovo, 
più che indicare la comparsa di nuove sostanze nel mercato, sta ad indicare nuove modalità di consumo la cui 
comprensione richiede una profonda revisione dei modelli di lettura tradizionali. Questi ultimi, infatti, a fronte dei 
mutamenti culturali, antropologici e sociali avvenuti all'interno della nostra società, non riescono a cogliere pie-
namente la complessità del fenomeno. Il volume si propone di dare un contributo clinico-dinamico e clinico-
sociale che consenta di cogliere il senso e il significato che l'uso di sostanze "ricreative" assume per i giovani 
occidentali che vivono all'interno di una società in continua evoluzione dove concetti di prestazione, rischio, ve-
locità, assumono un valore simbolico-relazionale del tutto nuovo. Un volume che superando i limiti di un approc-
cio riduttivo e semplificante, si rivolge a studiosi ed operatori che si occupano delle problematiche connesse ai 
nuovi stili di consumo giovanili e a tutti coloro che sono disposti a raccogliere la sfida che gli adolescenti di oggi 
lanciano alla società degli adulti. (Editore) 
 
Techno, rêves...et drogues? : rencontrer les jeunes dans les nouveaux lieux d'extase / Alain 
Vanthournhout ; préface de Dan Kaminski - Bruxelles : De Boeck Université ; [Paris] : Belin, 2001 – 
pp. 223 (Comprendre) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS DS DR XII(1) /112 
Cet ouvrage relate une expérience professionnelle de 4 années menées dans des raves en Belgique et dans le 
Nord de la France, par des travailleurs sociaux à la rencontre des jeunes qui viennent "s'éclater". Leurs hésita-
tions, leurs choix, leurs questions, ont permis de mettre en place des actions de réduction des risques et de faire 
passer des messages objectifs sur les produits de synthèse. En associant les patrons des discothèques à la 
réflexion et en instaurant des relais parmi les jeunes, ils ont permis de construire un travail communautaire basé 
sur la confiance et la crédibilité et ont favorisé, pour certains jeunes, un usage moins problématique. (OFDT) 
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Tendances de consommation : la fabrication des nouvelles drogues synthétiques / Jessica 
Turmel – in “L'intervenant” - Volume 31, numéro 01, octobre 2014, p. 13 (parte 3) / in “L'intervenant” - 
Volume 30, numéro 04, juillet 2014, p. 8-9 (Parte 2) – in “L'intervenant” - Volume 30, numéro 03, avril 
2014, p. 4-6 (Parte 1) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 167 CDS  
 
Toxicomanie et conduites addictives / Dan Véléa - Paris : Heures de France, 2005 – pp. 379 (Gui-
des professionels de santé mentale) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS DS DR I(1a) /100 
Il volume tratta le problematiche di salute mentale e di salute legate ai principali comportamenti addittivi e si indi-
rizza ad un pubblico ampio (medici, infermieri, operatori sociali). Sono trattate le tossicomanie classiche (eroina, 
cocaina, canapa, alcol), le droghe di sintesi (ecstasy, LSD, ketamina, GHB, PCP), ma anche le nuove addizioni 
senza droghe (internet e cyberdipendenza, gioco d'azzardo patologico, video, sessualità compulsiva, shopping 
compulsivo, sport compulsivo, lavoro compulsivo...). Ogni classe di prodotto viene trattato con un breve escur-
sus storico, ci sono dettagli sulle presentazioni delle diverse droghe e dei loro effetti (sia somatici che psichici) e 
le modalità di presa a carico. 
 
Trip, speed and taz : journée "Usages, abus, et dépendances aux drogues de synthèse" : Paris, 
Ministère de la santé, 13 décembre 2002 / Christian Sueur ; ANHPP, Association nationale des ho-
spitaliers pharmaciens et psychiatres - [S.l.] : [s.n.], 2002 – pp. 29 
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino. Segnatura:BZB 2658 
Ces trois drogues synthétiques interdites: le trip ou LSD 25, le speed et le taz ou phényléthylamines, sont lar-
gement consommées sur les fêtes techno, mais sont aussi trois substances vieilles comme le monde. En re-
traçant l'historique de leur utilisation, l'auteur nous raconte leur effet, leur première indication thérapeutique et 
dénonce l'hypocrisie de l'usage légal de certains stimulants. Il cite en exemple, entre autres, les médicaments 
antidépresseurs (dérivés des amphétamines) tels le bupropion ou la méthylphénidate qui sont abondamment 
prescrits. Il poursuit sa réflexion en nous emmenant dans les univers de l'ethnographie, du chamanisme, des 
anciennes religions et des rites initiatiques où ces substances entactogènes ou empathogènes ont joué un rôle 
connu. Puis, il aborde le travail mené par les missions rave de Médecin du Monde, et retrace leurs recherches 
sur la consommation des drogues de synthèse dans l'espace festif techno. L'information, les enquêtes, les dé-
marches de soutien politique, l'analyse des produits, puis les pratiques de réduction des risques sur le terrain, 
l'écoute, le conseil sont autant d'étapes vers une reconnaissance publique nécessaire à la prévention des ri-
sques. A partir de 1997, c'est le début officiel de la Mission Rave dans différentes villes. Il termine sa plaidoirie 
en rappelant le fait que "pour bon nombre d'anthropologues, l'usage de substances psychédéliques peut être 
consubstantiel de l'adolescence et de ses rites de passage, et ce dans toutes les sociétés".(OFDT 
 
Understanding the "Spice" phenomenon / European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addic-
tion – Luxemburg : Office for Official Publications of the European Communities, 2009 – pp. 37 
(EMCDDA Thematic Papers) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS DS DR XII(2) /156 
La mistura di erbe chiamata "Spice" è stata messa in vendita su internet e in vari negozi specializzati dal 2006 e 
sembra sia in circolazione dal 2004. Con l'avvertimento "incenso esotico con un ricco aroma" e "non per consu-
mo umano", perchè quando si fuma sembra abbia gli stessi effetti della cannabis. 
Accesso al fulltext in formato PDF: 
http://www.emcdda.europa.eu/attachements.cfm/att_80086_EN_Spice%20Thematic%20paper%20%E2%80%9
4%20final%20version.pdf 
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Un’introduzione al nuovo fenomeno delle nuove sostanze d’abuso e alla loro diffusione tramite 
Internet / Shapiro H. ... [et al.] – in “The italian journal on addiction” - Vol. 1, no. 3-4, 2011, p. 66-67 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 154 CDS 
Nel corso del ultimi cinque anni si è riscontrata una rapida crescita di sostanze pubblicizzate, distribuite e vendu-
te mediante Internet, le cui proporzioni sono state tali da indurre l’International Narcotic Control Board (INCB) a 
dichiarare che la produzione e la disseminazione di ‘designer drugs’ rappresenta un problema ‘fuori controllo’ 
(2011). L’INCB ha bandito 51 nuove sostanze in Giappone, mentre l’European Monitoring Centre for Drugs and 
Drug Addiction (EMCDDA) segnala regolarmente la scoperta di nuovi composti psicoattivi. Che cosa sta succe-
dendo? Gli operatori sanitari e gli altri professionisti del settore conoscono molto bene le droghe illegali, quali 
l’eroina, la cocaina, la cannabis, le amfetamine e l’ “ecstasy” (MDMA). Tuttavia, a partire dagli anni ’80, i chimici 
underground, impegnati con la produzione clandestina di droghe sintetiche come l’amfetamina o l’LSD, iniziaro-
no a sperimentare con l’idea di poter alterare le formule chimiche delle note droghe illegali, così da poter creare 
nuove sostanze non ancora regolamentate. È proprio qui che nasce il termine ‘designer drugs’, in quanto si trat-
ta di composti ‘progettati’ per essere legali. (Editore) 
 
Usage d'amphétamines chez les adolescents : facteurs associés avec centration sur les 
différences entre les sexes : état des connaissances et résultats de groupes-sonde / Jean-
Sébastien Fallu ... [et al.] – in “L'intervenant” - Volume 25, numéro 01, octobre 2008, p. 4-6 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 167  
 
Uso di alcol e sostanze stupefacenti nei locali da intrattenimento. / Silvia Mannelli – Siena: Facol-
tà Lettere e Filosofia, 2009 – pp. 108 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura: da catalogare 
 
Valutazione delle conoscenze sulle droghe nuove e tradizionali in una popolazione studente-
sca delle medie superiori a Napoli – in “Bollettino per le farmacodipendenze e l'alcoolismo” - 
1/2000, p. 7-14 
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino CDS. Segnatura:CDS Per 154 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ATTENZIONE: 
 
Sono indicati solo i documenti pubblicati dopo il 1999, i documenti anteriori possono 
essere reperiti ricercandoli direttamente nel catalogo del Sistema bibliotecario ticinese 
(http://aleph.sbt.ti.ch/F?local_base=SBT01) 
 
Altre tematiche che possono interessante: 

- adolescenti e droga 
- cocaina, cannabis, ecc. 

http://aleph.sbt.ti.ch/F?local_base=SBT01
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Manuali 
 

Addictologie / [coord.] Michel Lejoyeux ; J[ean] Adès... [et al.] - Issy-les-Moulineaux : Elsevier Mas-
son, 2009 – pp. 324 (Abrégés) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS DS DR I(1a) /117 
La varietà dei comportamenti di dipendenza è diventata un problema sanitario importante in termini di preven-
zione e cura. I comportamenti di dipendenza hanno creato una nuova disciplina che considera tutti gli aspetti del 
trattamento clinico, degli aspetti biologici e socio-culturali. Il libro riunisce articoli dei maggiori esperti sulla dipen-
denza. In sommario: Epidemiologia - Apporto delle scienze umane all'addictologia - Dipendenza e gravidanza - 
Neurobiologia e dipendenze - Fattori psicopatologici implicati nelle dipendenze - Dipendenze e adolescenza - 
Problemi psichiatrici e dipendenze - Principi terapeutici e presa a carico in addittologia - Alcool: epidemiologia, 
etiologia, clinica; Urgenze e alcolizzazioni; Trattamento dell'alcolismo - Tabacco: epidemiolodi e etiologia del ta-
bagismo; Clinica del tabagismo; Trattamento - Canapa: epidemiologia e clinica; Trattamento - Oppiacei: epide-
miologia, etiologia e clinica ; Terapie sostitutive ; Trattamenti della dipendenza da oppiacei oltre alla sostituzione 
- Cocaina e altre sostanze ; Gioco patologico - Prevenzione e valutazione - presa a carico - Policonsumo 
 
Dictionnaire des drogues et des dépendances / sous la dir. de Denis Richard, Jean-Louis Senon, 
Marc Valleur - Paris : Larousse, 2004 – pp. 626 (In extenso) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS DS DR I(1a) /99 
L'enciclopedia delle dipendenze. Eroina, canapa, tabacco, medicamenti, ma anche gioco, sesso, religione, com-
puter, bulimia....Con più di 500 entrate, la nuova versione di questo dizionari è un inventario di tutte le nostre di-
pendenze e del loto trattamento e/o terapia. 
 
Droghe, comportamenti, dipendenze : fenomeni norme protagonismo / Alfio Lucchini - Milano : 
Angeli, 2014 – pp. 298 (Clinica delle dipendenze e dei comportamenti di abuso. Sezione 1, Testi ; 9) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS DS DR I(1a) /119 
Il consumo di sostanze e i comportamenti di addiction fanno ormai parte in modo strutturale della società con-
temporanea. Il volume definisce, contestualizza e analizza tematiche semplici, che tutti dovrebbero conoscere 
ma che spesso sono totalmente ignorate, a partire dalla natura dei comportamenti di addiction e degli aspetti pa-
tologici delle dipendenze. In quest'ottica, vengono illustrate le diverse sostanze e i principali comportamenti di 
addiction. Di seguito vengono proposti approfondimenti e descritti strumenti e pratiche di particolare valore e in-
teresse di applicazione, con particolare attenzione al gioco d'azzardo patologico e all'alcolismo, due tipi di di-
pendenza che sono origine di molteplici problematiche, anche sociali. Vasta e aggiornata è anche la rassegna 
normativa presentata, con evidenza delle fonti di legge che regolano questo complesso settore, evidenziando lo 
sviluppo storico e il senso delle normative. Ampio e dettagliato, infine, il capitolo dedicato alle proposte di politi-
che di settore e al ruolo degli operatori del mondo delle dipendenze. La lettura è certamente utile per gli studenti 
e gli operatori, ma vuole interessare anche chi a vario titolo è impegnato nella gestione del sistema socio-
sanitario. (Alice) 
 
Droghe e tossicodipendenze : manuale scientifico e pratico / Bernard Roques ; [trad. di Rita Mas-
si - Roma : Sapere 2000, 2002 – pp. 222 (Inchieste e proposte ; 30) 
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino. Segnatura:BZA 37283 
Nel volume viene presentata una esauriente sintesi sui meccanismi generali della dipendenza e sugli effetti delle 
varie droghe, specialmente sul cervello. Sono presi in esame i seguenti aspetti: farmacologia e tossicologia; atti-
vazione dei sistemi edonici; neurotossicità centrale; uso di sostanze psicoattive e disturbi psichici; immagine 
medica ed effetti delle droghe sull'uomo; alcol, cocaina, oppiodi, cannabis, ecstasy e tabacco; medicinali e far-
macodipendenza; associazione di sostanze psicoattive all'origine della dipendenza e rischi connessi; effetti delle 
sostanze psicotrope sulla donna in gravidanza e neonato; tossicità potenziale dei trattamenti sostitutivi al meta-
done; farmacoterapia delle condotte abusive. (Gruppo Abele) 
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Manuale di neurobiologia e clinica delle dipendenze / Felice Nava ; pref. di Gian Luigi Gessa - Mi-
lano : Franco Angeli, 2004 – pp. 463 (Clinica delle dipendenze e dei comportamenti di abuso.. Sezio-
ne 3, Manuali ; 2) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS DS DR I(1a) /92 
ME-Biblioteca cantonale. Libero accesso. Segnatura:BCM 613.8 NAVA 
 
Toxicomanie et conduites addictives / Dan Véléa - Paris : Heures de France, 2005 – pp. 379 (Gui-
des professionels de santé mentale) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS DS DR I(1a) /100 
Il volume tratta le problematiche di salute mentale e di salute legate ai principali comportamenti addittivi e si indi-
rizza ad un pubblico ampio (medici, infermieri, operatori sociali). Sono trattate le tossicomanie classiche (eroina, 
cocaina, canapa, alcol), le droghe di sintesi (ecstasy, LSD, ketamina, GHB, PCP), ma anche le nuove addizioni 
senza droghe (internet e cyberdipendenza, gioco d'azzardo patologico, video, sessualità compulsiva, shopping 
compulsivo, sport compulsivo, lavoro compulsivo...). Ogni classe di prodotto viene trattato con un breve escur-
sus storico, ci sono dettagli sulle presentazioni delle diverse droghe e dei loro effetti (sia somatici che psichici) e 
le modalità di presa a carico. 
 
Traité d'addictologie / sous la direction de Michel Reynaud - Paris : Flammarion médecine-sciences, 
2006 – pp. 800 (Traités) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS DS DR I(1a) /107 
In sommario: Problematica generale (cause, aspetti psicologici e psicoanalitici, fattori di rischio, elenco modelli 
diversi, Adolescenza e dipendenze ; violenza e uso delle sostanze psicotrope ; doppia diagnosi e comorbidità, 
ricerche) ; Salute pubblica: aspetti sociali e legislativi (epidemiologia, politica, sociologia, diritto, cure, prevenzio-
ne, dorga e lavoro, drogha e circolazione stradale, droga e carcere) ; Le dipendenze: approcci terapeutici (sog-
getto giovane; terapie sostitutive, terapie e riabilitazioni, ricaduta) ; Alcool ; Tabacco ; Canapa ; Heroina, cocaina 
e altre droghe ; Altre dipendenze (dipendenza da medicamenti, bulimia, anoressia, problemi alimentari ; dipen-
denza sessuale ; gioco patologico ; Shopping compulsivo) ; Doping ; Fegato e dipendenze ; Dipendenze e gra-
vidanza 
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Internet 
 
 
 
 
Conoscere il cambiamento: progetto nazionale droghe sintetiche / a cura di Teodora Macchia e 
Celeste Franco Giannotti  
Il Progetto Droghe Sintetiche è stato avviato verso la metà del 1999 dapprima con un accordo di collaborazione 
tecnicoscientifica tra l'Istituto Superiore di Sanità e la Regione Emilia Romagna e, successivamente, dal gennaio 
di quest'anno è condotto dall'ISS con la collaborazione di tutte le Regioni , le Province Autonome e dei due più 
grandi raggruppamenti di Enti del Privato Sociale che operano nel settore delle dipendenze, il CNCA e la FICT. 
http://www.iss.it/binary/hclp/cont/0001.1105958669.pdf 
 
Jeunes et addiction – Infoset: le portail suisse des addictions.  
http://www.infoset.ch/f/actualite/jeunes/index.cfm 
 
Le “Designer drugs” / Luciana Garau (Dipartimento di Neuroscienze B.B. Brodie – Università di Ca-
gliari 
http://www.dronet.org/lineeguida/ligu_pdf/designer.pdf 
 
La nuove droghe / G. M. Zanini  
Seminario SAD “Nuove droghe e tossicomania” – Lugano, 10 luglio 2002 
http://www4.ti.ch/fileadmin/DSS/DSP/UFC/PDF/documentazione/presentazioni_z/nuove_droghe_sad.
pdf 
 
Milieu festif – Infoset: le portail suisse des addictions.  
http://www.infoset.ch/f/actualite/drogues_festives/ 
http://www.infoset.ch/f/dependances/ecstasy/ 
http://www.infoset.ch/f/dependances/methamphetamine/index.cfm 
http://www.infoset.ch/f/dependances/ghb/index.cfm 
http://www.infoset.ch/f/dependances/mephedrone/index.cfm 
 
Mortality related to novel psychoactive substances in Scotland, 2012: An exploratory study / 
Andrew McAuley ... [et al.]  – In “The International Journal Drug Policy” – n. 5/maggio 2015 – pp. 461-
467 
Nell’ultimo decennio lo sviluppo, sia in termini di disponibilità che di consumo, di nuove sostanze psicoattive 
rappresenta una crescente preoccupazione per la salute pubblica. Questo studio esplorativo fornisce un quadro 
importante delle circostanze di contorno e delle caratteristiche delle persone coinvolte nelle morti dovute al con-
sumo delle nuove sostanze. Esso identifica questioni importanti per la politica e la pratica, non ultimo il ruolo 
prominente delle benzodiazepine non autorizzate nella mortalità per droga, ma anche la necessità di una gam-
ma di strategie di riduzione del danno per prevenire morti future 
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Nuove droghe tra consumi reali e consumi percepiti : un percorso comparativo di indagine nel 
mondo della scuola. / Elisabetta Buonasorte – in “Il Trimestrale. The Lab's Quarterly” , 1, 2008 
Il presente articolo intende offrire al lettore la possibilità di saperne di più sul complesso mondo delle droghe: 
sulle tipologie, sulle cause e sulle conseguenze sociali della tossicodipendenza. Intende, pertanto, analizzare il 
fenomeno della droga e della tossicodipendenza attraverso lo studio due nuove tendenze di consumo, sviluppa-
tesi negli ultimi decenni, e particolarmente rilevanti nella nostra società: le dance drugs e le work drugs. Queste 
si sono diffuse in particolare all’interno dell’universo giovanile, ovvero tra gli individui che maggiormente sono 
passibili all’uso e all’abuso delle sostanze stupefacenti. Parlando di dance drugs si fa generalmente riferimento a 
tutte quelle sostanze psicoattive che vengono consumate in discoteca, in luoghi di svago, nei rave-parties e che 
hanno la capacità di attrarre un gran numero di consumatori in special modo tra le coorti dei giovani e giovanis-
simi. Parlando invece di work drugs, viene richiamato un particolare utilizzo di sostanze stupefacenti assunte al 
fine di migliorare le prestazioni fisiche o intellettuali dell’individuo, siano esse prestazioni di studio, di lavoro, 
sportive o sessuali. A conclusione del presente articolo, verranno esposti i risultati della ricerca sulla percezione 
- conoscenza del fenomeno droga e tossicodipendenza in riferimento ad un campione non casuale di 436 gio-
vani studenti di due scuole medie superiori di Pisa. (Autore) 
http://serraweb.unipi.it/dsslab/trimestrale/Archivio%20-%20Articoli/Buonasorte%20E.%20-
%20Nuove%20droghe%20tra%20consumi%20reali%20e%20consumi%20percepiti.pdf 
 
Nouveaux produits de synthèse identifié en France depuis 2000. /Thomas Néfau, Magali Matinez 
- note d'information SINTES actualisée le 1er juin 2015 – Paris : OFDT 
http://www.ofdt.fr/BDD/sintes/ir_140831_nps.pdf 
 
Rapport d'activités Safer Nightlife Suisse 2013/2014. / Alexander Bücheli, Peter Menzi – Bern: In-
fodrog, 2015 – pp. 48 
http://www.infodrog.ch/index.php/milieu-festif.html 
 
Rapport d’analyse des drogues de synthèse saisies au Québec entre juin 2007 et juillet 2008. / 
Santé Canada – Québec : Santé Canada, 2008 – pp. 65 
http://www.sq.gouv.qc.ca/mission-et-services/publications/sante-canada-nouveau-rapport-
collaboration-sq.pdf 
 
Recension des écrits sur les 
Recension des écrits sur les drogues de synthèse en Europe avec un regard de plus près en 
Suisse et ses pays voisins: pharmacologie, prévalence, profils, facteurs de risque, méfaits et 
prévention / Jean-Sébastien Fallu, Jürgen Rehm, Susanne Zähringer - Un projet mandaté par l’Office 
Fédéral de la Santé Publique - Rapport de recherche No. 177 Janvier 2004 Institut de recherche sur 
les addictions – pp. 59 
http://www.gripmontreal.org/documents/Rapportfinal-DDS_fallu-rehm-zahringer.pdf 
 
Usage de drogues de synthèse et de cocaïne en milieu festif: état des lieux dans le canton de 
Vaud / Sanda Samitca, Sophie Arnaud, Frank Zobel, Françoise Dubois-Arber – Lausanne: Hospices / 
CHUV Département universitaire de médecine et de santé communautaires / Institut universitaire de 
médecine sociale et préventive, 2005 – pp. 71 (Raisons de santé, 108) 
http://www.iumsp.ch/Publications/pdf/rds108_fr.pdf 
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