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Affidamento dei figli nella separazione dei genitori(L’) / a cura di A. Dell'Antonio – in “Età evolu-
tiva : rivista di scienze dello sviluppo” - No. 22(1985), p. 73-108 
LO-Alta scuola pedagogica. Compactus. Segnatura:asp Ri 11 ETA 
 
Affido condiviso e violenza nei legami intimi / Marisa Malagoli Togliatti, Ludovica Iesu, Liliana 
Caravelli – in “Maltrattamento e abuso all'infanzia” - volume 9, numero 3, novembre 2007, p.27-48 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura: CDS Per 169  
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L'IPV (IntimatePartner Violence) è un problema sociale di ampie proporzioni per le conseguenze sulle vitti-
me e per effetti sullo sviluppo a breve e a lungo termine, dei figli che ne sono esposti. Viene presentato un 
caso clinico esemplificativo di dinamiche conflittuali e di violenza assistita da parte da parte dei figli che as-
sumono un ruolo attivo nel conflitto. Il contributo si propone quale spunto di riflessione in merito alla vio-
lenza nei legami intimi, alle disposizioni in tema di affido condiviso, responsabilità genitoriale ed ascolto del 
minore. La consulenza tecnica d'ufficio per l'affidamento dei figli può garantire l'ascolto del minore nei suoi 
bisogni reali più profondi talvolta mascherati dietro un'interpretazione distorta dei rapporti familiari e dei 
comportamenti dei genitori (Pres. editore) 
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Autorité parentale et les mutations de l'ordre familial (L')/ - in “Dialogue” - no 165 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 77/165 
Il dossier vuole fare il punto sulle recenti trasformazione dell'autorità parentale e sulla messa in opera dei 
nuovi principi che la reggono. Come si combinano, nel vissuto familiale, obbligo e negoziazione, negli inter-
venti dei genitori verso i figli? Come si realizza nella pratica la discussione tra genitori a proposito dell'edu-
cazione dei figli? ed altre problematiche legate alla tematica. 
 
"C'est ton frère, ou ton demi-frère?" : la fratrie au temps des parentés plurielles ou les mots pour 
le dire / Ch. Ginsberg-Carré – in “Dialogue” - 140/2.trim. 1998, p. 67-68 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 77/140 
En définissant la recomposition familiale comme « une nouvelle famille élargie » dans laquelle les liens sont 
tissés par les enfants des unions successives, les sociologues américains suggèrent une nouvelle définition de 
la famille qui donne priorité au réseau fraternel. C'est dans cette perspective que nous avons entrepris une re-
cherche exploratoire auprès de jeunes gens ayant l'expérience d'une fratrie recomposée dont nous rapportons 
ici quelques témoignages. Dans ces récits de vie, on observe que ce qui joue le plus sur la qualité des liens 
fraternels, et donc familiaux, ce n'est ni le degré de consanguinité, ni la corésidence, ni le port du même pa-
tronyme, mais la stabilité ou la perturbation des places généalogiques, cette dernière réactivant la probléma-
tique oedipienne du sujet. Première étude sur ce thème, ce travail n'a d'autre prétention que d'ouvrir des pi-
stes de réflexions à reprendre ultérieurement et de susciter un questionnement jusqu'à présent peu abordé. 
(Refdoc.fr) 
 
Coraggio di mediare : in famiglia, scuola e società multietnica (Il) / Fulvio Scaparro ... [et al.] – in 
“Famiglia oggi” - marzo-aprile 2010, N. 2, p. 6-71 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura: CDS Per 74  
In sommario:L'arte di costruire ponti in famiglia e ovunque ; le soluzioni pacifiche richiedono coraggio ; Il 
paradosso della mediazione familiare ; Trasformare le linee di confine ; Un ponte per riconoscersi ; Far evol-
vere la crisi in opportunità ; Un glossario dal conflitto al persono ; A disposizione da due millenni ; Cosa si 
apprende dai genitori ; Servizi sanitari innovativi 
 
De l'incapacité présumée du père à s'occuper du bébé : la question de la résidence alternée du 
jeune enfant / G. Neyrand – in “Dialogue” - 156/2.trim. 2002, p. 111-119 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 77/156 
La séparation des parents actualise un certain nombre d’interrogations contemporaines relatives à la parenta-
lité, notamment en ce qui concerne la pertinence d’une résidence de l’enfant chez l’un ou l’autre. L’une des 
solutions rendue légitime par la nouvelle loi de février 2002 a fait l’objet d’âpres polémiques : la résidence 
alternée. Prenant acte du désir paternel du maintien du lien et de la compétence de plus en plus affirmée des 
pères auprès de leurs enfants, le débat se déplace actuellement sur l’opportunité d’une alternance aux plus 
jeunes âges. La réticence de nombreux psy à cet égard semble plus participer de l’héritage des structures de 
pensée liées à l’ancien ordre familial de type patriarcal, dichotomisant les fonctions parentales, que d’une a-
nalyse strictement « scientifique ». Le danger, lorsque le bébé a deux figures principales d’attache (Editeur) 
 
Dire il divorzio / Anna Oliverio Ferraris – in “Psicologia contemporanea” - 167/settembre-ottobre 
2001, p. 30-37 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura: CDS Per 102  
Un grosso riassestamento è necessario quando i genitori si separano o divorziano. Nei figli si verifica quasi 
sempre una sorta di terremoto emotivo che non è possibile assorbire all’istante e che richiede del tempo per 
essere elaborato, oltre che alcune attenzioni da parte degli adulti. I figli possono già avere sentito parlare di 
separazioni  e divorzi, ma tutto cambia quando la cosa li tocca direttamente e cominciano a sperimentare la 
relazione con “un genitore per volta”. Che fare, in concreto, per loro? (dall’Introduzione) 
 
Divorzio coniugale e scambio generazionale : l'approccio sistemico-relazionale alla consulenza 
tecnica d'ufficio / V. Cigoli, L. Pappalardo - in “Terapia familiare” - 53/marzo 1997, p. 5-20 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura: CDS Per 115  
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Droit d'hébergement du père concernant un bébé (Le) (Le bébé et la garde alternée) / M. Berger 
– in “Dialogue” - 155/1.trim. 2002, p. 90-104 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 77/155 
 
"Enfant de ma femme (L’)" : éducation paternelle et recompositions familiales / Th. Blöss – in 
“Dialogue” - 137/3.trim.1997, p. 75-86 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 77/137 
Cet article est issu d'une enquête réalisée auprès de foyers composés d'une mère divorcée ou séparée et d'un 
beau-père. Son intention est double. Il étudie la façon dont s'articule le conjugal et le parental, mais aussi, ce 
qui en fait probablement la singularité, il examine le rôle des trajectoires familiales sur la façon dont s'orga-
nisent les relations éducatives entre générations. Car les familles recomposées sont fortement chargées d'hi-
stoire. L'A. souligne, en recourant à l'étude des récits de vie, l'importance de l'histoire du premier couple et 
de la manière dont il a réorganisé les relations parentales après sa rupture. La place occupée par le beau-père 
dépend en partie du partage des responsabilités entre la mère et son ex-époux. Elle dépend aussi de sa situa-
tion antérieure, de sa propre expérience paternelle. Centré sur l'étude des pratiques éducatives, cet article 
s'inscrit dans une réflexion plus large sur la dynamique du lien familial entre générations, la division des rô-
les conjugaux et les incertitudes de la parentalité (Refdoc.fr) 
 
Esercizio del diritto di visita nell'approccio clinico e sociale del Centro per le Famiglie di Napoli 
(L') / Caterina Arcidiacono, Silvia Gagliano – in “Terapia familiare” - 71/marzo 2003, p. 23-48 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura: CDS Per 115  
"Nell'articolo vengono esaminate le strategie di protezione, accoglimento e negoziazione finalizzate al ripri-
stino dei contatti tra genitore non affidatario e figli nell'esperienza fondata sull'esperienza sociale e la forma-
zione psicoterapeutica e di mediazione famigliare del centro di Napoli. ..." 
 
Fattori di rischio e di protezione per i figli di separati / Marisa Malagoli Togliatti, Anna Lubrano 
Lavadera, Gianlorenzo Modesti – in “Cittadini in crescita” - 1/2000, p. 40-58 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura: CDS Per 162  
In sommario: - Il minore all'interno della famiglia separata. - Le relazioni con i genitori e i fratelli. - La fami-
glia d'origine. - Il nuovo partner dei genitori. - Spiegare ai bambini il divorzio. - Il gruppo dei pari. - La scuo-
la. 
 
Figures de l'après divorce et nouvelles configurations familiales  - in “Dialogue” - 151/marzo 
2001 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 77/151 
In sommario: - Divorzio all'acqua di rose. - Gli "orpelli" della coppia nel divorzio: "avrò la tua pelle" - Amo-
re, intimo e violenza: in seno ad un luogo di accoglienza il diritto di visita - Organizzazione parentale e per-
sistenza del legame dopo il divorzio: ricerca etnometodologica con dei divorziati - Il parentale e il coniugale 
nelle ricomposizioni familiari - Nonni e famiglie ricomposte : dalla nonna alla nonna acquisita - Morte della 
famiglia monoparentale e dell'accoglienza alternata 
 
Figli dei separati, come limitare i danni e dimenticare i rancori(I)  – in “Famiglia oggi” - 
2/febbraio 2001, p. 6-63 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura: CDS Per 74  
 
Filo d'Arianna nel dedalo del conflitto (Un) / Pasquale Busso – in “Animazione sociale” - 
5/maggio 1999, p. 69-65 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura: CDS Per 157  
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Fratelli e divorzio : dall'ambiente condiviso al contesto generazionale / Vittorio Cigoli, Davide 
Margola, Marialuisa Gennari – in “Terapia familiare” - 78/luglio 2005, p. 5-28 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura: CDS Per 115  
Nell'articolo gli autori analizzano gli effetti differenziati del divorzio sui figli-fratelli accomunati da tale e-
sperienza. In particolare, l'indagine qualitativa nel metodo e comprensiva negli scopi, lo studio focalizza l'o-
rizzonte di ricerca: al contesto della pratica di consultazione familiare - alla fase di transizione del divorzio - 
alla relazione familiare e fraterna. 
 
Garde alternée (La)  / coord  Jacky Israël – in “Spirale : la grande aventure de Monsieur Bébé” ; n. 
49, 2009) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 179/49  
In sommario: Il problema della custodia congiunta ; Propositi liberi sulla residenza alternata ; Il divorzio e i 
bambini piccoli ; Testimonianza "una separazione ordinaria" ; Il percorso sinuoso della residenza alternata in 
Francia ; La custodia congiunta per bambini di mino di 3 anni ; I punti di vista diversi dei padri e delle madri 
sulla residenza alternata ; Testimonianza "il padre di Nathan" ; Peripezie dei piccolissimi al centro dei cam-
biamenti sociali ; Testimonianza "la madre di Nathan" ; L'alternanza spaventapasseri e il problema delle se-
parazioni genitoriali con bambini piccoli ; ... La coparentalità omoparentale e la residenza del bambino: il 
posto dei padri ; La residenza alternata apre delle percezioni di metissaggio singolare ; testimonianza "Helie 
affidata alla sua donna" ; Qualche ipotesi sulla dinamica della custodia alternata partendo dall'esperienza di 
un centro d'accoglienza bambino-genitori ; Testimonaianza "Mila tra la Svezia e Parigi" ; Mediazione fami-
liare e custodia alternata... 
 
Genitori per sempre : alla prova la sfida dell'affido condiviso / Giancarlo Tamaza ... [et al.] – in 
“Famiglia oggi”. - ottobre 2006, N. 10, p. 4-45 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura: CDS Per 74  
In sommario: Rispettare i bisogni dei bambini ; Rimanere genitori per sempre ; Aiutare i bambini a capire ; 
L'affidamento condiviso ; Per non dividere in due il proprio figlio ; Uno sguardo nelle tasche dei separati ; La 
mediazione familiare 
 
Médiation (La) – in “Repères” - 17/ottobre 1997, p. 3-25 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura: CDS Per 95 
 
Mediazione familiare : aspetti teorici e metodologici (La)  / Bruno Schettini – in “La rivista di ser-
vizio sociale” - 4/dicembre 1996, p. 49-64 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura: CDS Per 97 
 
Aiutare ad aiutarsi/, La mediazione nei conflitti sociali e di comunità. La sfida ecologica del con-
flitto - La mediazione sociale e comunitaria - Il conflitto familiare: dalla valutazione al processo 
di mediazione – in “Animazione sociale” - 5/maggio 1997, p. 33-56 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura: CDS Per 157  
 
Monoparentalité, divorce et délinquence juvénile : une liaison empiriquement contestable / L. 
Mucchielli – in “Déviance et société” - 2/giugno 2001, p. 209-228 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura: CDS Per 101 
 
Nuovo diritto del divorzio : i diritti dei figli / Patrizia Casoni Delcò – in “Bollettino ASPI” - N. 
21(dicembre 1998), p. 12-17 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura: CDS Per  76 
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Quando la psicologia finisce in tribunale / Mariangela Togni, Angela Salvio – in “Psicologia con-
temporanea” - gennaio-febbraio 2009, n. 211, pp.54-60 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura: CDS Per 102 
Il compito del CTU (Consulente tecnico d'ufficio) psicologo; La sindrome di alienazione genitoriale ; La 
legge sull'affidamento condiviso. 
 
Rapporti interpersonali all'interno delle famiglie ricostruite / Donata Francescato, Laura Cagnetti, 
Lisa Angela Grego – in “Terapia familiare” - Nr. 51/1996, p. 19 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura: CDS Per 115  
 
Separazione coniugale e relazioni genitori-figli in età adulta / Cristina Giuliani, Sara Benedetti – 
In “Terapia familiare” - 70/novembre 2002, p. 5-26 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura: CDS Per 115  
"L'articolo affronta il tema degli effetti a lungo termine della separazione coniugale sulla vita dei figli, esa-
minando in particolare la qualità dei rapporti tra figli giovani-adulti e genitori separati. La ricerca qualitativa 
condotta attraverso la somministrazione di interviste in profondità ad un campione di 12 giovani adulti ap-
partenenti a famiglie separate, ha lo scopo di esaminare le percezioni dei soggetti circa le relazioni attuali 
con la madre affidataria e con il padre non affidatario: intende inoltre evidenziare eventuali differenze legate 
al gender dei giovani adulti. I risultati mostrano come il processo della separazione coniugale influenzi a 
lungo termine sia le dimensioni "affettive" sia quelle "etiche" del legame genitori-figli. Vengono evidenziati, 
inoltre, rischi specifici legati alle differenze di gender dei figli giovani e dei genitori." 
 
Sindrome di alienazione genitoriale (PAS) : epigenesi relazionali(La)  / (a cura di) Marisa Mala-
goli Togliatti, Anna Lubrano Lavadera – in “Maltrattamento e abuso all'infanzia” - volume 7, nu-
mero 3, dicembre 2005, p. 7-88 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura: CDS Per 169  
 
Vécu affectif de l'enfant confronté au divorce de ses parents (Le) / M. Berger – in “Dialogue” - 
137/3.trim.1997, p. 67-74 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS Per 77/137 
Pour parler du vécu affectif de l'enfant de divorcés, il faut se garder de généraliser trop vite. Néanmoins, on 
peut distinguer trois situations : les enfants pour lesquels le divorce est une période difficile, mais sans con-
séquence majeure ; les enfants pour lesquels le divorce a des conséquences durables ; et enfin, les enfants 
pris en tenaille dans les problèmes psychologiques de leurs parents, les juges des affaires familiales étant a-
lors parfois amenés à demander des expertises psychologiques et psychiatriques (Refdoc.fr) 
 
Violenza di coppia e tenerezza dei legami : metodologia dell'intervento clinico in caso di divorzio 
/ Vittorio Cigoli, Marialuisa Gennari – in “Terapia familiare” - 88/novembre 2008, p. 27-58 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura: CDS Per 115  
L'esplodere e il cronicizzarsi della violenza nella relazione di coppia coniugale-genitoriale sono da tempo 
oggetto di osservazione clinica. I diversi paradigmi (psicodinamico, cognitivista, sistemico) hanno offerto 
numeroso indicazioni in proposito, evidenziando la presenza di fattori di mediazione ("moderatori") e di pre-
dittori dell'azione violenta. Tra di essi figurano le modalità di scambio generazionale, di relazione nel gruppo 
dei pari e il contesto socio-economico. Va però anche considerato che èil legame di coppia medesimo, in 
quanto "tenero e fragile", ad esporre i partner al rischio della violenza. Infine, da un punto di vista generazio-
nale, occorre tener conto dei figli in quanto membri del "corpo familiare". La separazione e il divorzio di 
coppia sono generalmente riconosciuti quali fattori scatenanti o amplificanti la violenza. Viene presentato 
attraverso un caso clinico, la tecnica utilizzata dagli autori allo scopo di far fronte al problema. Essa prevede 
l'organizzazione di "scene" dell'intervento e l'uso di vari strumenti (self-report, grafico proiettivi, associativi 
sulla base di immagini-quadri) che sostengono il lavoro di riflessione e di rilancio del legame tra ex coniugi-
genitori e loro figli....(abstract autore) 
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Violenza morale e psicologica sul minore nelle coppie separate : la sindrome di Alienazione Ge-
nitoriale (PAS), due casi emblematici (La) /  Grattagliano, Ignazio … [et al.]  - in “Maltrattamento 
e abuso all'infanzia” - volume 12, numero 1, marzo 2010, p. 111-120 
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino fondo vecchio . Segnatura: BCB Per 366 
La Sindrome di Alienazione Genitoriale viene descritta da Gardner, a partire dagli anni ottanta, come un di-
sturbo psicopatologico che colpisce soggetti in età evolutiva al momento della separazione dei genitori. Una 
patologia relazionale osservata nelle situazioni di separazione e divorzio conflittuali e che insorge principal-
mente nel contesto delle controversie per l’affidamento e la custodia dei figli. La sua manifestazione princi-
pale è una forte ed ingiustificata campagna di denigrazione rivolta contro un genitore. Gardner (1985) ha in-
dividuato 12 aspetti che caratterizzano la PAS, proponendo tre livelli della sindrome: lieve, medio, grave. 
Verranno presentati due casi di PAS, uno di livello grave in cui il genitore alienante è il padre e il secondo di 
livello medio-lieve in cui il genitore programmatore è la madre. (Editore) 
 
Zerstrittene Eltern und Besuchsrecht - und das Kind? = parents en conflit et droit de visite - et 
l'enfat? / Anne Walder Pfyffer ... [et al.] – in “Familienfragen” - N. 1(2005), p. 3-33 
 
Zona franca per il futuro dei figli (Una)  / Irene Bernardini – in “Animazione sociale*. - 5/maggio 
1997, p. 57-63 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura: CDS Per 157  
Quando un padre e una madre si separano, la rottura della comunicazione che si produce rischia di mandare 
in frantumi la crescita del bambino. Perché gli sconfitti in queste dolorose vicende degli affetti, sono proprio 
loro, i bambini, degradati spesso a strumento di lotta, anche quando il conflitto imbocca la via legale. Diven-
ta allora fondamentale tutelare i loro interessi, aiutando i genitori a formulare in prima persona un program-
ma di separazione in virtù del quale alla coppia di coniugi possa sopravvivere quella di genitori. (Ama-
Aquilone) 



 
 

 
 

LIBRI 

 
Adolescenti e genitori : una relazione affettiva tra potenzialità e rischi / Marisa Malagoli, Ritagra-
zia Ardone - Roma : La Nuova Italia Scientifica, 1993 – pp. 177 (L'intervento psicologico ; 17) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA AD XI /12 
In sommario: Adolescenti: rapporti con la famiglia - Adolescenti: aspetti sociali e politici - Adolescenti: de-
vianza e delinquenza - Genitori e Figli: figliolanza - Divorzio e seperazione: mediazione - Divorzio e separa-
zione: problema dei figli - Droga: cause 
 
Affidamento alternato : approfittare dei vantaggi, evitare gli inconvenienti (L') / Gérard Poussin, 
Anne Lamy ; a cura di Marino Maglietta - Firenze : Le Lettere, 2005 – pp. 139 (Per sapere ; 17) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA DS X /52 
Il libro descrive con lucidità, lontano da polemiche, i vantaggi e gli inconvenienti dell'affidamento alternato 
dei figli in caso di divorzio. Sperimentato "sul campo", questo tipo di affidamento si rivela il migliore per i 
ragazzi, a patto di conservare senza litigi o complicazioni il loro ambiente di vita (fatto di scuola, amici, pun-
ti di riferimento). A seguire, una postfazione sui contenuti della riforma italiana sull'affidamento condiviso, 
inserita nel contesto normativo europeo. 
 
Aiutare i figli ad affrontare il divorzio / Edward Teyber ; [trad.: Matteo Bortolini] - Bologna : Cal-
derini, 1996 – pp. 230 (Il lago ; 10) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA DS X /29 
Un numero crescente di figli si trova oggi a vivere l'esperienza traumatica del divorzio, che determina nei 
genitori sensi di colpa e preoccupazioni: vogliono fare del loro meglio per aiutare i propri figli, ma si sentono 
spesso incerti riguardo a come gestire i complessi problemi emotivi sollevati dalla separazione. Questo vo-
lume fornisce un quadro completo per affrontare responsabilmente ciascuna fase nel processo di separazione. 
(Alice) 
 
Die Anhörung des Kindes im Scheidungsverfahren : unter besonderer Berücksichtigung des psy-
chologischen Aspekts / Thomas Schütt - Zürich : Schulthess, 2002 – pp. 216 (Zürcher Studien zum 
Verfahrensrecht ; 133) 
BZ-Biblioteca cantonale. Studio. Segnatura:BCB 34.3.203.2 SCHÜ 
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Arte di separarsi : una guida per una serena separazione prima, durante e dopo (L') / Edoardo 
Giusti - Roma : A. Armando, 1984 – pp. 166 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA DS XI /1 
 
Bambini divisi : i figli dei genitori separati : atti delle terze giornate di studio promosse dall'Asso-
ciazione Italiana per la Prevenzione dell'Abuso all'Infanzia : Castiglione delle Stiviere, 7-10 a-
prile 1983 / a cura di Ernesto Caffo ; B. Barbero Avanzini ... [et al.] - Milano : Unicopli, 1984- pp. 
479 (Associazione italiana per la prevenzione dell'abuso all'infanzia ; 3) 
 
Bambini e il divorzio : guida pratica per counselor e genitori (I)  / M. Herbert ; (trad.: Elena Bas-
si) - Salerno : Ecomind, 2005 – pp. 99 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA DS X /53 
Con rigore e semplicità, sono descritti gli effetti di un divorzio sulla psiche dei bambini e le modalità di ap-
proccio più efficaci a questa situazione, sia da parte dei genitori che da parte di terapisti di appoggio: cosa 
dire, cosa fare, come valutare comportamenti problematici, come elaborare il dolore. Un testo ricco di sche-
mi riassuntivi, indicazioni chiare, schede di orientamento, ecc. 
 
Bambino conteso : il disagio infantile nella conflittualità dei genitori separati (Il) / Annamaria 
Dell'Antonio - Milano : Giuffrè, 1993 – pp. 194 (Collana di psicologia sociale e clinica ; 7) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA DS X /20 
La contesa dei figli dopo la separazione coniugale è ancora fenomeno frequente nonostante sia ormai acqui-
sito quanto essa sia fonte di disagio per loro. "Il bambino conteso" analizza tale tematica ed in particolare la 
situazione psicologica di bambini e adolescenti coinvolti nella conflittualità dei genitori, i motivi della persi-
stenza di quest'ultima e le possibilità che essa venga superata o ridotta con l'intervento della magistratura o 
degli operatori psicologi e sociali. Viene anche presa in considerazione l'influenza che hanno li posizioni del 
contesto parentale e sociale sull'evoluzione delle dinamiche familiari dopo la separazione. Nell'attuale edi-
zione sono stati aggiunti riferimenti ad aspetti particolarmente discussi negli ultimi anni: le implicazioni po-
sitive e negative della ricostruzione di una nuova famiglia da parte di un genitore, la possibile attuazione del-
l'affido congiunto che favorisce la continuità del rapporto del figlio con ambedue i genitori e l'intervento e-
xtragiudiziale di mediazione familiare per aiutare tutti i componenti della famiglia disgregata a superare il 
loro momento critico. Vengono infine analizzati i motivi per cui queste nuove proposte di intervento trovano 
difficoltà di attuazione nel nostro Paese. (Editore) 
 
Bambino diviso : la prevenzione del danno da alta conflittualità familiare (Il) : [23-24 novembre 
1990, Aula Magna dell'Università degli Studi, via Verdi 8, Torino] / a cura di Carla Gallo Barbisio 
- Torino : Tirrenia Stampatori, 1994 – pp. 239 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA DS X /24 
 
Crisi di coppia e separazione coniugale : effetti e forme di aiuto / C. Giuliani ... [et al.] - Milano : 
Vita e pensiero, 1992 – pp. 154 (Quaderni del centro famiglia ; 14) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA DS XI /2 
I Quaderni del Centro Studi e Ricerche sulla Famiglia hanno come scopo quello di rendere accessibile agli 
studiosi interessanti materiali bibliografici, strumenti di indagine tradotti, adattati o costruiti ad hoc e tradu-
zioni di contributi ritenuti particolarmente utili per la ricerca. Trova così una veste pubblica parte del lavoro 
di paziente raccolta, lettura e schedatura che ha costituito il perno del nostro Servizio Documentazione colle-
gato ai temi delle ricerche condotte presso il Centro. Viene, inoltre, dato spazio ad una riflessione culturale 
su temi che appaiono rilevanti all'interno della ricerca e dell'intervento sulla famiglia. Reperire materiale 
qualificato, essere in possesso degli elementi precisi per accedere a lavori pubblicati su riviste specializzate 
poco diffuse in Italia, poter utilizzare strumenti già sperimentati; ci pare un passo importante verso una circo-
lazione di informazioni il più possibile completa, requisito fondamentale per la costituzione di un'immagine 
in campo familiare. (Editore) 
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Dai figli non si divorzia : separarsi e rimanere buoni genitori / Anna Oliverio Ferraris - Milano : 
Rizzoli, 2005 – pp. 172  
LO-Alta scuola pedagogica. Compactus. Segnatura:asp Co 14.130 
In Italia, le separazioni e i divorzi sono in continuo aumento: oggi un matrimonio su quattro finisce con una 
separazione e nella metà dei casi è coinvolto almeno un figlio minorenne. In questo studio una delle più note 
studiose italiane di psicologia infantile affronta questo tema dal punto di vista dei figli: la ricerca si fonda in-
fatti sulle testimonianze di figli adulti di coppie divise che ripercorrono e valutano in prospettiva la loro vi-
cenda. Attraverso queste esperienze in prima persona, il libro offre una panoramica delle fasi e delle modali-
tà del processo di separazione e, in questo modo, diventa un'utile guida per i genitori che stanno affrontando 
una prova comunque complicata e dolorosa. (Alice) 
 
Des pères face au divorce : la fragilisation du lien paternel - Paris : Caisse nationale des alloca-
tions familiales, 1991 – pp. 110 (Espaces & familles ; no 17, Juillet 1991) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA DS X /17.  
 
Divorce vécu par les enfants (Le) / Sylvette Desmeuzes-Balland - Paris : Plon, 1993 – pp. 207  
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA DS X /16. 
 
Dove dormono i bambini? : l'affidamento condiviso : idee e proposte a confronto / Maria Rita 
Parsi...[et al.] - Roma : Ed. Interculturali, 2005 – pp. 205 (Fondazione Movimento Bambino) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA DS X /51 
"L'interesse del minore" è l'obiettivo principale di ogni disputa genitoriale in caso di divorzio, ma solo in ap-
parenza. Più spesso accade che i figli diventino uno strumento di lotta e contrattazione fra ex-coniugi. A ciò 
si aggiungono le lungaggini burocratiche e i vincoli legali, creando situazioni di forte tensione nei bambini. 
Integrando invece il diritto con la conoscenza delle dinamiche relazionali, gli autori del testo immaginano 
uno scenario dove i diritti del minore siano veramente rispettati e il cosiddetto affido condiviso sia una realtà. 
 
Enfant confisqué (L') / Michel Damien - Parigi : ACE éditeur, 1985 – pp. 275 
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino CDS. Segnatura:CDS DS X /4 
 
Enfant et divorce : symposium en droit de la famille 2005, Université de Fribourg / [éd. par] Pa-
scal Pichonnaz, Alexandra Ruma-Jungo - Genève : Schulthess, 2006 – pp. 299 
BZ-Biblioteca cantonale. Studio. Segnatura:BCB 34.3.203.2 PICH 
Les deux sessions, en français (4 et 5 octobre 2005) et en allemand (6 et 7 octobre 2005), ont donné lieu à 
deux publications au contenu différent. Le vol. allemand est paru sous le titre "Kind und Scheidung / hrsg. 
von Alexandra Rumo-Jungo". 
 
Enfant et la souffrance de la séparation : divorce, adoption, placement (L') / Maurice Berger - Pa-
ris : Dunod, 2003 – pp. 170 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA BA V /168 
L'autore descrive i pricipali processi psicologici provocati nel bambino dalla separazione (divorzio, adozio-
ne, separazione). Ritrova così le specificità di una reale patologia del legame per definire le diverse prese a 
carico terapeutiche da mettere in atto. Un insieme clinico impressionante attorno al tema: non si guarisce da 
una separazione 
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Enfant face à la séparation de ses parents : une solution, la résidence alternée (L') / Gérard Ne-
yrand - Paris : Syros, 1994 – pp. 303 (Alternatives sociales) 
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino. Segnatura:BZA 28985 
La séparation des parents provoque une rupture dans la vie de l'enfant qu'il s'agit de rendre la moins brutale 
possible : c'est dans ce but qu'a été introduite dans la loi l'autorité parentale conjointe, puis, après bien des 
hésitations, la résidence en alternance de l'enfant aux domiciles de ses parents (loi votée en mars 2002). Mais 
ce partage de l'autorité parentale, et surtout de la résidence de l'enfant, continue à susciter des polémiques et 
trouve toujours des adversaires venant d'horizons divers. Les arguments de ces derniers apparaissent souvent 
trop caricaturaux pour ne pas leur opposer les résultats de la seule recherche qui s'est centrée en France sur ce 
sujet : dans ce livre (ici réédité avec une préface inédite de l'auteur), Gérard Neyrand analyse en détail les ar-
guments avancés par les partisans et les détracteurs de la résidence alternée, donnant la parole aux parents et 
aux enfants, aux juges et aux avocats. L'auteur montre que les positions ont sensiblement évolué ces derniè-
res années, grâce au travail de sensibilisation des associations de pères et des associations de médiation fami-
liale. Un livre indispensable pour permettre aux parents concernés et aux professionnels de mieux compren-
dre les conditions et l'intérêt pour les enfants d'une telle solution de résidence, ainsi que les enjeux qu'elle re-
couvre. (Editeur) 
 
Enfants de l'autre (Les) / Erna Paris ; trad. de l'américain par Edouard Doucet - Montréal : Centre 
interdisciplinaire de Montréal : Les Ed. de l'homme, 1985 – pp. 310  
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino. Segnatura:BZA 29063 
L'autrice, che ha interrogato alcune persone che si sono risposate con qualcuno che aveva già dei figli dal 
matrimonio precedente. ha analizzato i successi e i fallimenti di queste unioni. Ha quindi cercato di rispodere 
ad alcune domande. Per esempio: Come si può eliminare la gelosia tra i figli di ogni coniuge ? Sposandovi 
siete stati considerati come intrusi dai figli del nuovo partner? Un patrigno o matrigna può sgridare i bambini 
senza che questo porti a del risentimento? Cosa succede si voi o il vostro coniuge non amate nè i figli dell'al-
tro nè il ruolo di patrigno/matrigna?... 
 
Enfants du divorce : psychologie de la séparation parentale (Les) / Gérard Poussin, Élisabeth 
Martin-Lebrun - Paris : Dunod, 1997 – pp. 230 (Enfances) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA DS X /37 
Ouvrage consacré aux conséquences psychologiques de la séparation parentale sur l'enfant et aux techniques 
de médiation familiale et d'aide individualisée à mettre en oeuvre pour en atténuer les effets. Sommaire: 
Parentalité et séparation. Les places des parents. La psychopathologie de la séparation parentale. La place de 
l'enfant. La culture et la parentalité. Psychologie de l'enfant et séparation parentale. Le développement de 
l'enfant. L'enfant dans sa famille. La parole de l'enfant. Prévention des difficultés psychologiques. Adapta-
tion de l'enfant à la séparation parentale. La prévention des troubles psychiques chez l'enfant. Le lieu de vie 
de l'enfant. La place de l'enfant lors des recompositions familiales. Avis des professionnels aux différentes 
étapes de la séparation parentale. Le suivi de la séparation. La procédure judiciaire. L'après-jugement. Con-
clusion. Bibliographie. (Editeur) 
 
Enfants face au divorce : [leurs réactions selon leur âge] (Les) / Linda Bird Francke ; trad. de 
l'américain par Dominique Brochet - Paris : R. Laffont, 1986 – pp. 251 (Réponses) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA DS X /6 
L’auteur explore les émotions et le vécu des enfants, à partir de sa propre expérience et de nombreux entre-
tiens. 
 
Famiglia come un'altra (Una) / Irene Bernardini - Milano : Rizzoli, 1997 – pp. 184  
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino. Segnatura:BZA 29043 
In Italia si parla sempre di più della "famigliastra": è il nucleo che le persone formano dopo una prima espe-
rienza matrimoniale e che non sostituisce la famiglia originale, ma si affianca a essa e vi si intreccia, creando 
una rete di rapporti non tradizionali. (Alice) 
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Famiglie in crisi: e i figli ... / Paola Bonelli ; pref. di Demiro Marchi - Livorno : Nuova Fortezza, 
1993 – pp. 132 (Collana di scienze dell'educazione ; 7) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA DS X /22 
 
Familles mosaïque : maman, papa, mon beau-père, ma demi-soeur... (Les) / Claire Garbar, Fran-
cis Theodore ; préf. de Bernard This - Paris : Nathan, 1991 – pp. 204 
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino. Segnatura:BZA 29124 
Anne, c'est ma soeur, Frédéric, mon faux frère, c'est-à-dire le fils de Philippe, le nouveau mari de Maman. 
Séverine est ma demi-soeur, puisque c'est la fille de Maman et de Philippe, comme Laure, la fille que Papa 
vient d'avoir avec son amie Véronique... Cette situation est certes compliquée, mais désormais courante. De 
plus en plus d'enfants vivent aujourd'hui dans des familles composées, décomposées, recomposées. Parent 
célibataire, union libre fluctuante, divorce, remariage, arrivée de nouveaux enfants dans le foyer... Comment 
s'y retrouver ? Deux spécialistes, une psychologue et un psychiatre, démêlent les noeuds de ces nouvelles 
familles. S'appuyant sur leur expérience quotidienne, ils signalent les erreurs à éviter et proposent des idées, 
des conseils pour préserver l'équilibre et le bien-être de l'enfant. Un guide précieux pour réussir une famille 
selon de nouvelles règles du jeu. (Editeur) 
 
Fiabe per... parlare di separazione : un aiuto per grandi e piccini / Anna Genni Miliotti. -  Milano 
: F. Angeli, 2009  - pp. 151 (Le comete ; 201) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS SO DS X /58 
Con una fiaba si può affrontare meglio la realtà, perché attraverso la fiaba il bambino può elaborare dolori e 
paure e può trovare vie per esternare i propri sentimenti. Il volume propone fiabe e testi (scritti non solo da 
adulti ma anche da bambini) che regalano emozioni, sorprese e allo stesso tempo strumenti utili ad affrontare 
o meglio comprendere un delicato momento come la separazione dei genitori.  
 
Figli contesi : l'affidamento dei minori nella procedura di separazione (I) / a cura di Chiara Sara-
ceno, Marco Pradi ; [relazioni di M. Bargagli ... et al.] - Milano : Unicopli, 1991 – pp. 195 (Quader-
ni dell'associazione italiana dei giudici per i minorenni ; 11) 
ME-Org.sociopsichiatrica cant.. CO / SMP (Rivolgersi alla Bibl. OSC Mendrisio). Segnatura:OSC 
PC 11e FIGL 
 
Figli miei, figli tuoi : essere genitori quasi perfetti anche dopo il divorzio / Luciano Ballabio - Mi-
lano : F. Angeli, cop. 1996 – pp. 158 (Le comete ; 51) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA DS X /35 
L'idea che i figli dei genitori separati o divorziati siano comunque predestinati ad essere traumatizzati è anco-
ra profondamente radicata, anche se in realtà si tratta di un pregiudizio che può solo contribuire a penalizzarli 
davvero. 
• Dopo la separazione e il divorzio, si diventa forse ex genitori? 
• È inevitabile che il conflitto tra ex coniugi coinvolga anche i loro figli?  
• È meglio che bambini e ragazzi vengano affidati alla madre oppure al padre?  
• A quali condizioni questi ultimi possono continuare ad essere genitori sufficientemente buoni? 
Scritto in modo coinvolgente ed avvincente, questo libro intende offrire un aiuto concreto a tutti i protagoni-
sti, diretti e indiretti, della separazione coniugale e del divorzio. Gli ex coniugi, ma anche i loro parenti, ami-
ci e consulenti, sono accompagnati, passo dopo passo, nella ricerca di un modo più costruttivo di guardare e 
di vivere la relazione genitori-figli, anche mediante il ricorso a quella possibilità preziosa, ma ancora misco-
nosciuta, che è l'affidamento congiunto. Nato da un'esperienza vissuta in prima persona, il libro invita a valu-
tare le innumerevoli opportunità che gli ex coniugi, al pari di tutti gli altri genitori, hanno a disposizione per 
riuscire ad essere genitori positivi di figli positivi. (Alice) 
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Figli sereni di amori smarriti : ragazzi e adulti dopo la separazione / Donata Francescato - Milano 
: A. Mondadori, 1994 – pp. 354 (Saggi) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA DS X /18 
Anche in Italia, come negli Stati Uniti e nell'Europa settentrionale, diventano sempre più frequenti separa-
zioni, divorzi e secondi matrimoni, con il seguente fenomeno della famiglia "aperta" ai nuovi compagni dei 
genitori separati e ai loro figli. Un mutamento dei rapporti famigliari che Francescato affronta in questo libro 
in base alle storie vissute da alcuni pionieri di tale nuova vita che devono reinventare in modi diversi il ruolo 
di genitori affettuosi e competenti. Ma anche i figli spesso traumatizzati dal confliito tra genitori, possono 
imparare a crescere più sereni ad affrontare le difficoltà della vita. Si sta realizzando una vera e propria rivo-
luzione affettiva per i ragazzi e i genitori, una sofferta rivoluzione dei sentimenti che può condurre a un mo-
do più autentico di vivere l'amore. (bol.it) 
 
Genitori bis : i vantaggi della famiglia allargata / Barbara Serra - Roma : Sovera, 2007 – pp. 95 
(Autoaiuto per il benessere) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA FA XII /11 
Un divorzio porta anche a riconsiderare l'attività genitoriale nei suoi aspetti psicologici ed organizzativi. In 
una famiglia ricostituita diventa ad esempio necessario concepire il quotidiano in un'ottica "aziendale", per 
riuscire a conciliare dinamiche e tempi sincopati, orari di visita, esigenze diverse, eventuali problematiche. 
 
Genitori e figli nelle famiglie in crisi / a cura di A. Quadrio Aristarchi, L. Venini - Milano : Giuf-
frè, 1992 – pp. 213 (Collana di psicologia sociale e clinica ; 59) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA DS X /11 
 
Genitori nella tempesta : le relazioni familiari e l'adolescenza / Mariateresa Zattoni - Cinisello 
Balsamo : Ed. San Paolo, 2006 – pp. 101 (Piccola enciclopedia della famiglia ; 13) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA AD XI /31 
Il volume cerca di rispondere ai mille quesiti posti da genitori alle prese con figli adolescenti: come si evolve 
il legame genitoriale, e di coppia, in loro presenza? Come instaurare un legame forte e positivo tra genitori e 
figli in caso di divorzio, quando un figlio vive in un'"altra" famiglia o si convive con un figlio che non è il 
proprio? E che dire del parere degli amici, spesso più autorevole per i ragazzi di quello dei genitori? 
 
Genitori per sempre : come aiutare i figli dopo la separazione / Rosemary Wells ; postfaz. di Ma-
rino Maglietta - Firenze : Le Lettere, 1996 – pp. 149 (Per sapere ; 6) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA DS X /33 
 
Genitori separati bambini divisi : i bambini e i vissuti della separazione / Evelina Fazzi, Gabriella 
Picerno - Tirrenia : Edizioni del Cerro, 1996 – pp. 117 
LO-Alta scuola pedagogica. Compactus. Segnatura:asp Co 23.76 
La separazione coniugale negli ultimi anni ha assunto un rilievo considerevole e di conseguenza la percentuale dei mi-
nori coinvolti in questa esperienza è in crescita. Certo è che una coppia in crisi non vuol dire necessariamente un bam-
bino in crisi, purché gli adulti - non più capaci di essere coppia - riescano ad avere buoni rapporti con i figli. Questo la-
voro, frutto di una lunga esperienza e di approfondita riflessione, offre a tutti una chiara presa di coscienza del proble-
ma. Non mancano interessanti e utili indicazioni soprattutto in ordine alla prevenzione del disagio. Un particolare signi-
ficato assumono il capitolo terzo, per i precisi riferimenti alla tutela del minore in materia del Diritto di famiglia, e il 
capitolo quinto ("Il disegno della famiglia conflittuale nel bambino e il valore educativo della favola"). (Psicoanalisi 
bookshop) 
 
Grandir ensemble dans l'épreuve : groupes d'accompagnements de jeunes confrontés au divorce 
et au deuil / Jean Monbourquette, Myrna Ladouceur, Monique Viau ; éd. présentée par François 
Paul-Cavallier - Paris : Médiaspaul, 1993 – pp. 159 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA BA XI /25 
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Intérêt supérieur de l'enfant et divorce : perspective multidimensionnelle sur la place et les droits 
de l'enfant dans le processus de divorce / Hélène Rey Wicky et Isabelle Rinaldi - Lausanne : Ed. 
EESP, 1998 – pp. 175 (Cahiers de l'EESP ; 23) 
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino. Segnatura:BZA 29100 
 
Interventi di sostegno alla genitorialità nelle famiglia ricomposte : giuristi e psicologi a confronto 
/ Cesare Massimo Bianca, Marisa Malagoli Togliatti, Anna Lisa Micci - Milano : F. Angeli, 2005 – 
pp. 158 (Strumenti per il lavoro psico-sociale ed educativo ; 64) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA FA VIII /11 
Il termine “famiglie ricomposte” potrebbe risultare equivoco, perché in qualche modo può far pensare a fa-
miglie che tornano a ricomporsi nell’unità originaria. In realtà, è ormai rientrato nel lessico giuridico e psico-
logico per indicare un diverso fenomeno e cioè: il costituirsi di nuovi nuclei familiari in cui confluiscono 
spezzoni di originari nuclei familiari in situazioni di potenziale conflittualità. Questo tema è uno dei più indi-
cati per un confronto interdisciplinare, data la complessità del fenomeno e delle relazioni che lo costituisco-
no. Ma come è possibile creare una cultura che permetta un linguaggio comune alle diverse figure professio-
nali (avvocati, psicologi, psicoterapeuti, mediatori familiari, assistenti sociali) che ruotano attorno alle fami-
glie ricomposte? e di conseguenza come creare i presupposti, anche legislativi, adeguati alla complessità di 
tale fenomeno? Questo libro ha l’intento di mettere a confronto punti di vista diversificati tra loro perché an-
golati attraverso lenti professionali diverse (giuristi, psicologi e psicoterapeuti) che permettano a chi affronta 
questa problematica di coglierne la complessità. Il tema centrale affrontato è quello delle relazioni e della 
migliore tutela delle stesse, permettendo così alle diverse discipline di orientarsi verso un linguaggio comune 
e comprensivo delle esigenze reciproche. Per i giuristi, gli operatori psico-sociali e per i terapeuti familiari, il 
tema è di grande attualità se si considera, inoltre, l’aumento delle separazioni nelle coppie coniugate e di fat-
to e l’alta conflittualità che ne scaturisce, rendendo estremamente difficoltoso per le famiglie divise riorga-
nizzarsi in una famiglia ricomposta che tuteli tutte le relazioni. (Alice) 
 
Io, un figlio / Sandra Fei - Milano : Sperling & Kupfer, 1994 – pp. 158 (Narra ; 103) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA DS X /44 
Le vicende di ragazzi contesi dall'affetto, e spesso dalla prepotenza, dei genitori separati sono riportate nel-
l'intima drammaticità dei conflitti che agitano i protagonisti. Il volume raccoglie tante storie consuete o in-
consuete, ma sempre dolorose, di bambini figli di genitori divorziati, feriti nel profondo e per sempre segnati 
da una delle esperienze più dolorose della vita. (Alice) 
 
Legame disperante : il divorzio come dramma di genitori e figli (Il) / Vittorio Cigoli, Carlo Ga-
limberti, Marina Mombelli - Milano : R. Cortina, 1988 – pp. 205 (Collana di psicologia clinica e 
psicoterapia ; 24) 
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino. Segnatura:BZA 29045 
Questo lavoro raccoglie i risultati di una ricerca condotta su famiglie in situazione di separazione o divorzio 
per le quali il giudice ha ritenuto opportuno far operare da periti una valutazione del contesto familiare a se-
guito della richiesta di revisione delle disposizioni relative all'affidamento dei figli. La tematica affrontata 
copre un'area d'interesse comune a diverse figure professionali: psicologi e psichiatri, in quanto periti incari-
cati di valutare la situazione familiare; giudici e operatori giuridici in generale, primi gestori di queste realtà 
così problematiche; operatori dei servizi psicosociali, possibili partner per le due precedenti categorie. (Bo-
nadonna Libri) 
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Mediazione con bambini e adolescenti (La) / a cura di Claudio Baraldi e Guido Maggioni ; saggi di 
Elena Allegri ... [et al.] - Roma : Donzelli ; Urbino : LIA, 2009 – pp. 279 (L'aquilone) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA DS X /56 
Cosa si intende per "mediazione"? Quali sono le funzioni e i compiti del mediatore e quale ruolo assume 
questa figura professionale quando uno dei termini della relazione dialogica è un bambino o un adolescente? 
L'universo della mediazione è composito e stratificato: oltre a quella interculturale, che di recente è stata po-
sta al centro del dibattito sulla scuola, i saggi contenuti nel presente volume focalizzano l'attenzione su altre 
forme fondamentali, come la mediazione familiare, quella penale, quella nei servizi sociali e quella nei con-
testi educativi in genere. Le caratteristiche proprie della mediazione assumono particolare pregnanza proprio 
quando essa coinvolge bambini e adolescenti, in quanto nel caso specifico viene ribaltato il pregiudizio so-
ciale nei confronti della competenza dei bambini - pregiudizio che esaspera quello presente quando i parteci-
panti sono migranti o più in generale persone ritenute incompetenti nel risolvere i propri problemi. Il media-
tore non è colui che scioglie o appiana i conflitti, ma la sua finalità precipua è quella di promuovere la parte-
cipazione attiva, la riflessione sulle diversità e i processi decisionali autonomi dei partecipanti. Questo volu-
me offre nuovi contributi all'analisi della mediazione, evidenziando i suoi significati culturali, le sue rappre-
sentazioni sociali e le tecniche che la caratterizzano. (Alice) 
 
Médiation familiale (La) / réalisé sous la dir. de Lisette Laurent-Boyer ; avant-propos de Cristina 
De Robertis ; préf. de Muriel Laroque, Martine Peronnet et Marie Théault - [Paris] : Bayard, 1993 – 
pp. 266 (Travail social) 
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino. Segnatura:BZA 29018 
" Avec la médiation familiale, le divorce ou la séparation ne signifie pas la dissolution de la famille, mais 
plutôt sa réorganisation ", écrit Lisette Laurent-Boyer. Les animatrices de l'Association pour la promotion de 
la médiation familiale (APMF) ajoutent : " C'est un état d'esprit qui transforme en espoir ce qui était dése-
spoir, en début ce qui était fin. La médiation familiale permet d'éviter à l'enfant les déchirements entre les 
deux parents, d'en être moins blessé, de pouvoir continuer à croître entre eux deux. " Comment mettre en 
oeuvre cette approche pluridisciplinaire dont on mesure déjà, outre-Atlantique, les bienfaits ? Des profes-
sionnels du travail social, des sciences humaines, du monde juridique présentent ici l'expérience québécoise. 
Une pratique et une réflexion dont on verra qu'elles sont transposables en Europe, particulièrement en Fran-
ce. (Amazon.fr) 
 
Médiation familiale: regards croisés et perspectives / Annie Babu ... [et al.] ; préf. d'Irène Théry –  
Ramonville Saint-Agne : Erès, 1997 – pp. 272 (Trajets) 
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino. Segnatura:BZA 29081 
Préface d’Irène Théry Regards croisés de professionnels qui, depuis plus de dix ans, se préoccupent des con-
flits familiaux et des inconvénients de la procédure judiciaire, surtout dans les cas de séparations, divorce... 
Par les divers points de vue qu’elle conjugue, sa philosophie, sa pratique, les raisons de son émergence et son 
rapport avec l’institution, cette analyse de la médiation familiale en montre les bienfaits et les perspectives, 
sans masquer ni les difficultés ni les limites, même après la loi du 8 février 1995 qui la consacre. (Editore) 
 
Miei genitori si separano (I)  / Rafi Rosen - Como : Edizioni di red/Studio redazionale, 1979 – pp. 
36  
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino CDS. Segnatura:CDS DS X /2 
 
Non è colpa tua./ Garavaglia Maria Adele - Cinisello Balsamo : San Paolo, 2004 – pp. 29 (Parole 
per dirlo) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA DS X /54 
Marco è un ragazzino vivace, sia in casa che a scuola. Ha un buon rapporto con la maestra e i compagni, gio-
ca volentieri a calcio. Ma un giorno suo padre se ne va di casa, e per Marco è difficile credere che la separa-
zione dei genitori non sia colpa sua: ritiene di aver fatto degli sbagli, quasi di meritare una punizione perden-
do l'affetto e le cure di chi lo ama. Per fortuna tutti lo convincono del contrario, compreso il suo allenato-
re!(Libro per bambini) 
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Padrigni : vivere con i figli altrui (I) / B. Maddox - Roma : Armando Armando, 1978 – pp. 172 
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino CDS. Segnatura:CDS GF IX /1 
 
"Papa et maman se séparent ..." / N. Dujour - Paris : Presses pocket, 1993 – pp. 189 (Parents-
enfants ; 6608) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA DS X /15 
 
Parents, le divorce et l'enfant (Les) / J.-J. Guillarme, P. Fuguet - Parigi : ESF, 1985 - pp. 167 
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino CDS. Segnatura:CDS DS X /3 
 
Paternità separate : una ricerca sul vissuto del padre nella famiglia divisa / L. Comba ; con scritti 
di E. Ahriman ... [et al.] - Milano : F. Angeli, 1984 – pp. 273 (Collana di psicologia. Sezione 5, Te-
sti di ricerca ; 15) BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino. Segnatura:BZA 29032 
 
Per genitori single / Barry G. Ginsberg  - Milano : Armenia, 2005 – pp. 255 (Genitori e figli) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA FA XIV /13 
Divorziati, o comunque soli nella fatica di allevare i loro figli, i genitori single sono in costante aumento. 
Spesso provano sconforto, paura di non farcela, difficoltà non soltanto relazionali, ma anche pratiche. Per e-
vitare di trasmettere ai figli insicurezza ed infelicità, può esser loro utile una guida che suggerisca strategie di 
"sopravvivenza", basate sul dialogo, sul confronto quotidiano, sulla coerenza e sul rispetto verso gli altri, ma 
anche verso se stessi. 
 
Pères séparés, pères tout de même / Bruno Décoret - Paris : Anthropos, 1997 – pp. 216 (Explora-
tion interculturelle et science sociale) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA DS X /34 
Le divorce et la séparation parentale sont devenus courants. Ils mettent en jeu plusieurs acteurs dont, au 
premier rang, les parents et les enfants. Lorsqu'il est fait mention du père divorcé dans de nombreux ouvrages 
et articles, c'est souvent pour parler de son absence, sa carence, ou le non paiement de sa pension alimentaire. 
Le présent livre rétablit l'équilibre puisqu'il étudie le père séparé en tant que personne. Nous découvrirons 
des hommes avec des sentiments, des difficultés, un sens du devoir vis-à-vis de leurs enfants; nous les ver-
rons se débattre dans des mécanismes de pouvoir où ils ne retrouvent pas toujours leur compte et refusent 
d'être considérés uniquement comme pourvoyeurs de fonds. L'auteur, lui-même divorcé, ne nie pas son im-
plication personnelle et son désir de faire connaître au grand public la situation des pères séparés. Toutefois, 
c'est surtout la démarche du chercheur qui nous guide dans cet ouvrage. (Editore) 
 
Pour dépasser la crise du divorce / Judith Wallerstein, Joan Kelly ; mise au point de l'édition franç-
aise: Alain Boyer - Toulouse : Privat, 1989 – pp. 390 (Enfances initiation) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA DS X /9 
 
Problema dei figli nella separazione (Il) / Elvira Gallo e Stefanella Campana ; [pres. di Giovanni 
Bollea] - Torino : Bollati Boringhieri, 1991 – pp. 105 (Superuniversale) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA DS X /8 
La crisi di coppia tra due genitori non deve essere necessariamente un dramma per i figli coinvolti loro mal-
grado. II fallimento della coppia, la separazione o il divorzio non implicano il fallimento come genitori. Ogni 
anno migliaia di bambini vivono questa esperienza, spesso considerata solo come una faccenda tra adulti, 
senza alcun rispetto per il loro bisogno di continuità nel rapporto affettivo con la madre e il padre. Si è geni-
tori sempre, anche nei momenti difficili, ricordano le autrici. Attraverso l'analisi di casi concreti, il libro vuo-
le offrire un aiuto psicologico a quei genitori separati e divorziati che intendano continuare a vivere in modo 
sereno la loro «storia» con i figli, senza delegare ad altri - avvocati, giudici, parenti - la soluzione di problemi 
legati alle rispettive responsabilità di madre e padre. E vuole anche fornire spunti di riflessione a coloro che 
nelle proprie funzioni giuridiche, didattiche, sociali si misurano ogni giorno con la realtà della separazione. 
(Fausto Intilla) 
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Quand les parents se séparents / Françoise Dolto, questionnée par Inès Angelino - Paris : Ed. du 
Seuil, 1988 – pp. 151 
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino. Segnatura:BZA 28984 
 
Quanto essere sinceri con i figli? : come dire ai bambini anche le verità più difficili / Irmela 
Wiemann - Gardolo, Trento : Erickson, 2005 – pp. 256 (Capire con il cuore) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA BA XVIII /117 
Come dire a un bambino che papà e mamma si stanno separando? Come spiegargli che il nonno è morto e 
non potrà più vederlo? Tutti i genitori si trovano a dover affrontare delle situazioni difficili, in cui non si sa 
se dire la verità oppure raccontare delle piccole bugie ai propri figli, per paura che non possano capire o che 
la realtà sia troppo dura e sconvolgente per loro. Il libro propone una serie di situazioni spinose che ogni ge-
nitore si trova ad affrontare nel quotidiano e che spesso si risolvono con una bugia o una mezza verità. L'au-
trice dimostra come questi atteggiamenti rendono i bambini più insicuri e inquieti, e offre dei suggerimenti 
per affrontare il dialogo con i figli anche nelle situazioni più difficili. (Alice) 
 
Quando i genitori si dividono : le emozioni dei figli / Silvia Vegetti Finzi - Milano : Mondadori, 
2007 – pp. 328 (Oscar saggi ; 829. Psicologia) 
LO-Biblioteca cantonale. Libero accesso. Segnatura:BCL 159.9 
Che cosa accade ai figli quando i genitori si separano? La domanda riguarda ormai molti bambini e ragazzi, 
spesso lasciati soli ad affrontare un evento sempre destabilizzante e talora carico di conseguenze per il loro 
futuro. Se non è il caso di drammatizzare, non è neppure opportuno sottovalutare il loro disagio. In questo 
libro Silvia Vegetti Finzi affronta il disfarsi dei rapporti familiari dando appunto la parola a chi, come figlio, 
la separazione ha dovuto subirla. I suoi consigli e le sue riflessioni si alternano alle testimonianze dei prota-
gonisti che rievocano un periodo cruciale della loro vita. E ci mettono di fronte, con crudele evidenza, al-
l'immaturità e ll'impreparazione di cui troppo spesso gli adulti danno prova, In questo ntreccio di riflessione 
e di vita si compone un grande romanzo corale sulle nquietudini e sui fermenti che turbano le famiglie in 
quest'epoca di ransizione, in cui le istanze di conservazione e di rinnovamento sono alla icerca di un nuovo 
equilibrio. (Alice) 
 
Les recompositions familiales aujourd'hui / sous la dir. de Marie-Thérèse Meulders-Klein et Irène 
Théry - [Paris] : Nathan, 1993 – pp. 350 (Essais & recherches. Série sciences humaines) 
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino. Segnatura:BZA 29167 
In sommario: Dalla famiglia in briciole alla famiglia ricomposta ; L'antropologia sociale e la famiglia ricom-
posta ; Ricomporre una famiglia nella statistica ; Dalla famiglia di origine alla famiglia ricomposta ; La fa-
miglia ricomposta nel 1900 ; Le allocazioni familiali alla prova della ricomposizione familiale ; Sulla scena 
dell'anormalità familiale ; Transizioni familiali, logiche di ricomposizione e modi di relazione familiale ; La 
parentela alle frontiere dell'amicizia: statuto e ruolo del patrigno/matrigna nelle famiglie ricomposte ; Proces-
si psicologici e parentele plurali ; Cos'è l'incesto per la psicoanalisi? ; Il diritto (situazione francese) 
 
Rimaniamo genitori : rapporti tra genitori e figli durante e dopo la separazione / [progetto e testo: 
Pascale Gmür ; red.: Anna Liechti, Max Peter, Vreny Schaller-Peter ; ill.: Gabi Kopp ; trad.: Roma-
na Manzoni ; versione italiana a cura di Pro Juventute, Sezione Svizzera Italiana] - [Zurigo] : Pro 
Juventute, 2001 – pp. 27 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA DS X /50 
 
Separazione e divorzio : la crisi del matrimonio, rapporti tra coniugi, rapporti tra genitori e figli, 
assegno, casa familiare, beni comuni / Maria Ragozzino, Gigliola Guerreri - Milano : U. Hoepli, 
1997 – pp. 408 (Manuali Hoepli) 
BZ-Biblioteca cantonale. Magazzino. Segnatura:BZA 24685 
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Sindrome da alienazione parentale (PAS) : lavaggio del cervello e programmazione dei figli in 
danno dell'altro genitore (La) / Guglielmo Gulotta, Adele Cavedon, Moira Liberatore – Milano : 
Giuffre, 2008 – pp. 315 (Collana di psicologia giuridica e criminale ; 48) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA DS X /57 
Il volume risponde all'esigenza di far conoscere anche in Italia la Sindrome da Alienazione Parentale: tale 
concetto inizia a serpeggiare in giurisprudenza e la sua conoscenza è imprescindibile per tutti coloro che, a 
diverso titolo, si occupano di separazione, divorzio e affidamento dei figli (psicologi, avvocati, terapeuti del-
la famiglia, mediatori?). Oltre a fornire una descrizione sistematica e completa della sindrome e delle sue 
manifestazioni, il libro offre delle linee guida per distinguere correttamente la PAS, da un lato, da quelle si-
tuazioni in cui il rifiuto del bambino è motivato da condotte reali del genitore (maltrattamento e abuso) e, 
dall'altro, da quei casi in cui la preferenza per uno dei due genitori è genuina e sincera e non indotta. 
 
Spaccato in due / Michel Lucet ; trad. di Giampaolo Mauro - Trieste : Ed. E. Elle, 1991 - (Ex Libris 
; 8) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA DS X /14 
Un matrimonio che crolla, due genitori che si separano, due figli sconcertati da una situazione familiare che 
impone nuove abitudini, nuove leggi alle quali è impossibile ribellarsi. Christophe, undici anni, occhiali, leg-
gera balbuzie ma battuta pronta, combatte la sua guerra contro le assurdità dei grandi. Una lotta impari, dura, 
che fa passare il ragazzo attraverso avventure talvolta comiche, talvolta drammatiche. Il libro, pubblicato nel 
1991, è qui riproposto con nuove illustrazioni realizzate da Federico Maggioni. 
Età di lettura: da 11 anni. (Alice) 
 
Tempo e qualità : come aiutare i bambini a superare il trauma del divorzio dei genitori / Melvin 
G. Goldzband ; trad. di Mirella Garutti Ferracuti - Roma : Di Renzo, 1996 – pp. 190 (Psicologia) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA DS X /39 
Lo psichiatra statunitense Mevin G. Goldzband, avendo trascorso oltre quaranta anni della sua attività pro-
fessionale a contatto con situazioni di divorzio, assicura che è più importante fare attenzione alla “qualità” e 
non alla “quantità” del tempo che si trascorre con i propri figli. Quando i genitori divorziano, l’attenzione 
deve essere rivolta maggiormente alla salvaguardia dei propri figli, costretti ad accettare situazioni di cui non 
hanno colpa A suo avviso è possibile mantenere un rapporto felice, significativo e soddisfacente con i propri 
figli anche quando il divorzio impedisce di stare con loro il tempo che si desidera. In questo libro l’Autore 
analizza una serie di passaggi che ciascuna coppia in procinto di separarsi o dopo la separazione è costretta 
ad affrontare. Ogni capitolo si conclude con una serie di domande provocatorie il cui scopo è quello di aiuta-
re il lettore a riflettere maggiormente sulle nuove modalità di rapporto che si instaurano tra i genitori separati 
e tra questi e i propri figli. (Editore) 
 
Vi lasciate o mi lasciate? : come spiegare a un figlio la separazione dei genitori / Alberto Pellai e 
Barbara Tamborini ; con la pref. di Fulvio Scaparro - Roma : Rai-Eri ; Trento : Erickson, 2009 pp. 
95 (Storie del fantabosco) 
BZ-Biblioteca cantonale. Lettura CDS. Segnatura:CDS FA DS X /55 
Quando due genitori si separano, cosa provano i figli? Rabbia, paura, colpa, vergogna: le emozioni che si a-
gitano dentro di loro sono tante. Rassicurarli che mamma e papà non li lasceranno mai, anche se non si ama-
no più, è un dovere dei genitori, così come individuare per loro un'alleanza educativa. "Vi lasciate o mi la-
sciate?" affronta con delicatezza i temi della separazione, delle emozioni ad essa associate, delle difficoltà 
che i genitori incontrano nel continuare ad essere, insieme, un importante punto di riferimento per i propri 
bambini, e propone un viaggio nel mondo dell'infanzia per recuperarne le emozioni e comunicare con i figli 
non solo attraverso le parole ma anche con il non verbale. Attività, canzoni, giochi e filastrocche, affiancati 
da un DVD contenente l'episodio della Melevisione (Rai Tre) "I dolori di Nina", consentono di accompagna-
re i bambini lungo un percorso di elaborazione e accettazione suddiviso in più tappe. Il libro si rivolge ai ge-
nitori in separazione e a coloro che si occupano professionalmente di conflitti familiari, ma anche a chi è in-
teressato a conoscere come si entra in comunicazione con i bambini nei momenti più difficoltosi della loro 
esistenza. Perché, come cantano Nina e i suoi amici, "i dolori dei bambini non son piccoli così". (Prefazione 
di Fulvio Scaparro) 
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Vivre seule avec un enfant : une mère épanouie, un enfant heureux / Fitzhugh Dodson ; trad. de 
l'américain par Yvon et Nicole Geffray 
Se consacrer entièrement à ses enfants n'est pas un cadeau à leur faire : telle est la vérité fondamentale que 
Fitzhugh Dodson rappelle aux mères seules. Quelle que soit la cause de sa solitude, une mère trop dévouée 
fera payer inconsciemment, de façon plus ou moins subtile, ce sacrifice à ses enfants, et les en rendra coupa-
bles. Débarrassons-nous aussi des idées reçues qui veulent, par exemple, que la séparation des parents désta-
bilise irrémédiablement les enfants! Des études ont montré, à l'inverse, que les foyers dits normaux produi-
sent plus d'enfants inadaptés que les foyers brisés . Et cessons de croire que le divorce représente un échec 
personnel, que les mères seules sont désavantagées par rapport aux mères de familles unies et que les veuves 
sont condamnées au couvent!. (Priceminister.com) 
 

 

 

Presso il Centro di documentazione sociale si può trovare anche altra documenta-
zione sulle seguenti problematiche: 

• Maternità/Paternità 
• Famiglia: educazione dei figli  

 
 
 
 
 
 
  


