
14 aprile 2011 ore 18.30
Biblioteca cantonale Bellinzona

Aggressività femminile tra luce  e  ombra

IL FEMMINILE 
TRA RABBIA E RICERCA DELL’IDENTITA’ 

La rabbia è un’emozione spesso legata 
“all’esperienza del dolore”: “un dolore 
che trafigge il cuore, spezza il cuore, 
sconvolge la mente, un dolore che fa uscire 
di senno, che trapassa le membra, ecc”.
In particolare la rabbia può essere posta 
in relazione con un deficit di “aggressività”: 
termine con il quale intendiamo l’istinto 
che ci aiuta a riconoscere, ad affermare 
e proteggere la nostra identità.

Ne parleremo con 

la dr.ssa Anna Maria Di Dato 
psicoterapeuta 

e Maria Grazia Rabiolo 
giornalista RSI

ENTRATA LIBERA

Una proposta di 
Europa Donna Svizzera italiana
Forum svizzero contro il cancro al seno

Con il sostegno della
Biblioteca cantonale di Bellinzona 
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