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Giovedì 27 ottobre 2011, ore 1830

Biblioteca cantonale
Bellinzona
Viale Stefano Franscini 30a
CH-6501 Bellinzona

- Tao Te Ching una guida all'interpretazione del libro 
fondamentale del taoismo,  traduzione e cura di Augusto
Shantena Sabbadini, Feltrinelli, 2011

II Tao Te Ching è il testo fondamentale del Taoismo, 
tradizionalmente attribuito al "Vecchio Maestro'" Lao Tzu.

- I Ching il Libro dei Mutamenti, traduzione e cura di Rudolf 
  Ritsema e Shantena Augusto Sabbadini, Urra, 2011

Il Libro dei mutamenti è ritenuto il primo dei testi classici cinesi 
sin dalla nascita dell'Impero di Mezzo (II secolo a.C.).

- Chögyam Trungpa la verità della sofferenza e
  la via verso la liberazione, traduzione di Silvia Nerini; Paola Barberis,
  Urra, 2011

Un’ esplorazione approfondita delle Quattro nobili verità, 
il fondamento della dottrina buddista sull'origine della sofferenza 
e sulla sua cessazione. 

Presentano: Augusto Shantena Sabbadini (fisico teorico, 
agricoltore e traduttore) e Daniele Bollini (insegnante e 
istruttore di Buddismo Shambhala).
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