
Chilometro zero
è un progetto di promozione della 
lettura proposto dalle Biblioteche
cantonali in collaborazione con le
città di Bellinzona, Locarno, Lugano e 
Mendrisio durante tutta l’estate, giunto 
alla sua quarta edizione. La rassegna 
intende dare la possibilità a scrittrici, 
scrittori e ad altre figure professionali 
legate alla letteratura e alla produzione 
di libri di incontrare il pubblico negli 
spazi aperti adiacenti agli istituti.

www.sbt.ti.ch
www.ti.ch/agendaculturale

In caso di cattivo tempo l’evento si terrà
all’interno dell’Istituto.

Libri in panchina
Allenamento alla lettura

Luca Cereda
Mattia Croci-Torti
Stefano Marelli

Modera
Stefano Vassere

Che cosa fanno gli sportivi quando non 
ci sono le partite? Capita di ascoltare 
musica, leggere, viaggiare, beneficiare di 
una offerta generalmente culturale? Tra 
la fine di un campionato e la ripresa di 
una nuova stagione, la pausa estiva per 
le squadre è ridotta. In questa sorta di 
time out, che cosa trova spazio nella 
valigia degli atleti per offrire loro un 
diverso allenamento della mente? Sono 
alcune delle domande a cui risponde-
ranno l’ambripiottese Luca Cereda e il 
luganese Mattia Croci-Torti, tecnici ai 
massimi livelli nazionali di hockey e cal-
cio, stimolati dal giornalista e scrittore 
Stefano Marelli. Certo non perderemo 
l’occasione per interpellarli sulle rispet-
tive stagioni sportive, che si annunciano 
appassionanti e piene di opportunità.

Serata promossa in collaborazione con 
l’Associazione benefica in memoria di 
Gianni Pestoni (ABGP).
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